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Monorpadusi X03upru 3aMOHHUHI J10J13ap0 MyamMmoniapuaad Oupu OyiaraH
IIPO30IUIETMK Ba MPO30NAITUK CUHAPOMIIAPHUHT KJIMHUK-TIATOTEHETUK XYCYCUATIIAPH
KUHC Ba TEHJAEpP OMWLIAPW HYKTaW Ha3apuJaH TaxJIMJI KWIMHraH. bemopiapaa
OOIIKAa HEBPOJIOTUK Ba COMATHUK KaCAJJIMKIAPHU MCTUCHO KWJITaH XoJa, ¢acuuan Ba
nepudepuk HeEpB TU3UMHU (AOJMATH XaMJa OFpPUK CHUHAPOMIIApH aJOXHUAa
Vprauunrad. [lpo3omneruk cunapom (dacuuan Ba OYFMH MyIIakjgapu Xapakar
Oy3WwIMILIapH) KYNUHYA 3pKakKjiapa OFUPPOK KedaJu, MapeTUK OeNnruiiapu y30K
naBoM otagu. Ilpozomanruk cuHapoMm (103 Ba Oomia OFpUK, I[apecTe3us Ba
runepecresusi) aéiuapaa Kyrnpok Ky3aTujaagu Ba INCUXOAIMOIIMOHAN XaM/la TOPMOHA
omwuiap Ouman  Oormuk. Iy acocma o9pkak Ba aénm  OGemopriapna
WHIUBUTyUTAIITUPUIITAH peaduInTaIlus Ba TEPANEBTUK EHAITYB 3apyp.

Monorpaduss MyaumMpHUHT Ky HWWUlap JaBoMuaa OaxapraH WIMHIN-
TAIKUKOT WIJTAPUHUHT HATHUXKAcU OYIMO, ONIMHraH HaTWKajdap TAlIXWC Ba JIaBOJAII
*Kapa€HUJa Ba MHCYJIBTHU aMOyJaToOp MIAPOUTAA MKKWIAMYUA MPOPUIAKTUKACHHU
MYXHM aXaMHUSTra 3Ta SKaHJIUTU KYpCaTUIITaH.

Monorpadus A0y Amu nbn Cuno HOMmumaru byxopo naBmat THOOMET
MHCTUTYTH WIMHA-TAJKUKOT UILJIAPU PEKacUra acocaH OakapuiraH.

Monorpaduss HeBposioriap, yMyMmMud aManuér Bpaudjgapu Ba THOOMET
OJIMUTOXWHUHT HEBPOJIOTUS HUXTUCOCIUTH OYyilM4a KIMHUK OpAMHATOpP Ba

MAarucTpyiapy y4yH MyJDKAJUIAHTaH.



AHHOTALUA

Monorpadguss TOCBAIIEHA KIWHUKO-TIATOTEHETHYECKUM  OCOOEHHOCTSIM
MIPO30ILIETHYECKOr0 U MPO30MaITHUYeCKOr0 CHHIPOMOB C TOUYKH 3PEHUS BIUSHUSA
Mmojia W TEeHACPHBIX (akTOpoB. VY TAIMEHTOB, C WCKIOYCHUEM JPYTHX
HEBPOJIOTMYECKUX U COMAaTUYECKUX 3a001€BaHUM, OT/IETLHO U3Y4aIUCh (PYHKIIUU
dacuuansHOM U nepudepudecKoil HEPBHOW CUCTEMBI, a TaKKe 00JIEBOM CHUHIPOM.
[Ipo3omuterndyeckuii  CHHAPOM (HApYIIEHUS JABMKCHUN  (DAaCIHAIBHBIX |
CYCTaBHBIX MBIIII]) Yalle NPOTEKAeT TSKEIee Yy MYKUUH, IapeTUYECKUe
TIPOSIBJIICHUST COXPAHSAIOTCS JUIMTEIbHOE BpeMms. l[Ipo3omanrmueckuii CHHIPOM
(60mb, MapecTe3un U TUIEPECTEe3UH B O0JIACTH JIMIla W TOJIOBBI) HAOJIOIACTCS
qamie y JKCHIIMH M CBS3aH C TICUXOAMOIIMOHAIBHBIMU U TOPMOHAIbHBIMU
dakropamu. Ha 3ToM ocHOBaHMH TpeOyeTCsl MHANBUAYATU3HPOBAHHBIN TTOIXO0T K
peadbIUTaluY U TEPAieBTUYECKOMY BEJICHHUIO KaK Y MY>KUMH, TaK U Y JKCHIIIMH.
Momnorpadus sSBIsSETCS pe3yJbTaTOM MHOTOJIETHUX HAayYHO-HUCCIEA0BATEIIbCKUX
paboT aBTOpa, TOKA3BIBAIOIIMX 3HAYMMOCTh TIOJYYCHHBIX JaHHBIX IS
JTMArHOCTUKH, JICUCHUS] U BTOPUYHOM MPO(PHIAKTUKYA UHCYJbTa B aMOyIaTOPHBIX

YCIIOBHUSIX.

PaboTa BBIMOTHEHA B COOTBETCTBUH C TUIAHOM HAYYHO-HUCCIEA0BATEIbCKUX padoT
Byxapckoro rocyaapcTBEHHOT0 MEAUIIMHCKOTO MHCTUTYTa UMEHU A0y Anu UOH

CuHBI.

MoHorpadpuss mnpegHazHayeHa JJisi HEBPOJOroB, Bpadeil oOmeil NpakTUKH,

KIIMHUYCCKUX OPANHATOPOB M MAruCTpaHTOB I10 CIICHHUAJIbHOCTHU «HeBpOJ'IOFI/I?I».



Abstract

The monograph is dedicated to the clinico-pathogenetic features of prosoplegic and
prosopalgy syndromes from the perspective of sex and gender factors. In patients,
with exclusion of other neurological and somatic diseases, the functions of the
fascial and peripheral nervous systems, as well as pain syndromes, were studied
separately.

Prosoplegic syndrome (disorders of facial and joint muscle movements) is more
often severe in men, with paretic manifestations persisting for a long time.
Prosopalgy syndrome (pain, paresthesia, and hyperesthesia in the face and head
region) is more frequently observed in women and is associated with psycho-
emotional and hormonal factors. Based on this, an individualized approach to
rehabilitation and therapeutic management is required for both men and women.
The monograph represents the results of the author’s many years of scientific
research, demonstrating the significance of the findings for diagnosis, treatment,
and secondary prevention of stroke in outpatient settings.

The work was carried out in accordance with the scientific research plan of the
Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina.

The monograph is intended for neurologists, general practitioners, clinical

residents, and master’s students specializing in Neurology.
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KHUPHUII

Hynéna nepudeprk HEpB KacCaJUTMKIAPU MYMUJA SHT YBTUOOP Tanad 3TyBUH
naroiorusuiapaan oupu nposzorierus (IIIJI) Ba mpozomanrus (ITITA) 6ynu6
XUCOONaHMOKa. YOy KacalTMKIaH a3uAT YEKyBUHJIAD COHM KyHJaH-KyHTa
optub Oopmoknaa. «HO3 HepBu HeBpomnaTusicu ssbHM Tposorierus xap 100000
axonura EBpona mamnakatnapuaa 20 ta xonat, Anonusga 30 Ta X0JaTHU TalIKWI
stagm»t. Kaxon Cormukau Caxnam Tamkunorn (JKCCT) mabaymoriapura Kypa
«103 HEPBUHMHI MOHOHEBPOIATUSICH 3HT KYN TapKaJraH KacaJUTMK XUCOOJaHAIH
Ba nepu(depruK HEPB TU3UMHU KACAJUTUKIIAPY OpACU]la UKKUHYU YPUHHU dTaIIANIH.
VYu moxmu HepB HeBpanrusicn spHu nposonanrus KCCT mabmymorura Kypa
10000 axomura 2-4 kacan Tyrpu KenwO, KYINpPOK Kapusjapjaa ydpaiiu
anMkinanrap»’. Ilepuepuk HepB KacalMKIAp¥ TapKHOWAa yd HIOXJIH HEPB
HEBpPAITUACH YYpalll dYacTOTacHra Kypa HWKKHHYM Ba YUYUHYU YpPUHIIAPHU
srautaiiin. By kacamiuk QakartruHa OemMop TypMyll Tap3ura sMmac, Oaiku
WOKTUMOMI-Ma/laHuid, WKTUCOIMU Ba TypMyll cU(ATHHM MacaMiudra Xxam Y3
TabCUPUHH KypcaTMacaH KOJIMAaMIH.

byryHru KkyHzna jkaxoH MUKECHIA SKHUHCIAp Opacujiard MyaMMOJIApHU
aHUKJIAII, YJIapHH 3pTa aHUKJIAI Ba JIaBOJIAII TAaKTUKACUTa EHJIOITYBUHUHT FOKOPH
caMapaJiopJIurura DJPUIINIITa KapaTWiraH WIMHUN-TAJAKUKOTIapra ajoxXuja
pTUOO0p KapaTWiIMoOkIa. by Oopana, spkak Ba aémiap Musicuga MOpQoJIOTHK
dapkiap MaBXyUIUTH aHUKJIAII XKUHCUN auddepeHIanusid ypTuoopra oauo
KACAJUTMK acopaT/iapuHu OJIIMHU OJIMIL, y4dpall Aapa)kacd Ba PHUBOXJIAHMIL
OMWUJIAPUHU aHUKJIAll, KacaJUIMK 3aMUpPHJIa, HEUPOIICUXOJIOTUK, HEUPOBETeTaTHB
ne3aanTalisHy  Oaprapad JTHIN, KacaUIMK KEIuO0 YUKHUINHIA TCHETHK
MOMWJUTMKHY aHUWKJIAIll, JaBoJjallra 3aMOHaBUM EHJAIUII Xamja Oemopiiapjia
PUBOXKJIAHUIIIM MYMKUH OVIraH acopaTiapHUHT OJIMHW OJIUII YOpaJlapuHU

oenrmnam noa3ap0 MacajamapiaH xucooOmananu. [Ipo3oruiernk Ba TpoO30MaITHK

Mrpynosa H.A., Kyramos B.A. Hepponarus nuiesoro Heppa // LlenTpanbHubiii Hay4Hbii BecTHuk. 2016. T. 1. Ne 2
(2). C.9-10.

2\Weekly epidemiological record of WHO // N369, 2017, 93, 521-540.
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CHUHJIpOMJIapra >KMHC Ba reHjepra OOrJMK XoJija KIMHUK-TIAaTOT€HETUK JKUXaTIaH
¢umammi, OapBakT TAIIXUCIANIHU ONTHUMAJUIAIITUPUILNTA KapaTWIraH dYopa
TaAOUpiap KOMIUIEKCMHM HIUIA0 YUKWII Ba acopaTyiapHU OJIAUMHM OJIMIIra
KapaTHJITaH AaBOJall TU3SUMHUHH SpaTHUIl Kabu MyaMMOJIapHH XaJl KIJIHIIIA y3HUra
XOC aXxaMusT KacO 3Taiu.

| BOb. HEBPOJIOT'UA A ’KUHC BATEHAEP MYAMMOCH

AManuii )KuxaTaaH JyHEHUHT Oapya MaMJjlakaTiapuaa 3pKaK Ba a€lylapHUHT
OHMOJIOTHK, TICUXOJIOTUK Ba XYJIKUN NpodUIMHU YpraHuin Oyiinda Karta COHJAru
TaAKUKOTIAap onu0 OOpHwiIMOKIa Ba yiap Yypracuaard cesmwiapid ¢dapkiap
myoxacu3z V3 ucOoTuHM TomraH. WMinmuii amabuérnapga TakguM —STHITAH
MabBIyMOTJIap XaM »JpKak Ba a€ulapHU KYNTUHA KacajulMKiapra OyiraH
MOMWUIMTH, KJIMHUK KYPUHHUILIAPDHM HAMOEH OyIumiM, JaBojaml yopa
TaIOUpIApUHU OpPTaHM3MIa KypcaTaguraH TabCUPH, COFAWUII MYyJJIaTiIapH,
Oamoparu Ba Oomkanap Oyinya (aokimanuimuau tacaukianu [231, 212; c. 142-
147, 298; c. 1638-1642, 287; c. 689-698].

bupok, onumiapHUHT Ma3Kyp HyHanumard ces3wsiapiu MmyBaddakusThra
KapamacaH, TypJid KacaJUIUKIIap, yJiap KaTOpUaa HEBPOJIOTHK KacaJUTHKIapAa Xam
TalIXKUCIall Ba JAaBOJIANI AJTOPUTMIIAPUMHU KYJJIAHWIMINNA >KAHCUNA OMUIUIAP
nouM dYetyiad YrwiraH. YmolOy €EHIONIYB WHCOHM OpPraHU3MHIra SHTU THOOUM
BOCHTaJIapHU (DapMAKOJIOTUK TAbCUPHHU YPraHUIIIA KyAa KYIl MapTa Ky3aThjraH.
TaakukoTnap ¢akaT KYHTHIUIA 3PKaK KUHCUJIATH [Iaxcliap/ia amaira OmMpuiIraH,
JIOpPY BOCHTAJIAPUHUHT aéijjap OpraHW3MHUIa KypcaTaJuraH Maxcyc TabCHUpU
xucobra onumaMaran [187; c. 328, 193; c. 960-962, 198; c. 263-267, 192; c. 1464-
1471, 304; c. 70-72, 306; c. 72-79].

Hemak, kymnad manOanapaa OMpUHYUAAH TEKIIUPUITYBUUIAPHUHT SKMHCHMA
dapkura xKypcarmanap MaBxys dmMac. UKKkuHUNIaH, «TaXxpruda copaurum» ra puos
STHII MaKcaauaa aéuiap Takpudara OHIVIM paBUIIIA KUpuTHiIMarad. [169; c. 37-
42, 216; c. 3792-3794, 219; c. 45-49, 224; c. 17-25]. llly Ounan Oup BakTaa
CYHITH WWJUIapja *KUHCTa OOFJIMK XOJJa KacaJNTMKHUHT Maxcycauru [60; C. 72-
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74], maBomnarm HaT¥KajlapH, ssIKWH Ba y30K acopatmap [301; c. 1-68, 248; c. 1519-
1527, 292; c. 161-162, 188; c. 31-36, 194; c. 670-679] wmonunu paBuiga
UCOOTIIaHIH.

XKuncuit papkinap MyaMMOCHHU Ypranuin Oyinda XaKUuKi TOpTIIall, YH WHJ
OJITUH, aMaJUETra MarHUT PE30HAHC TOMOTpadus KEHT KOpUH STUIMINKA OWjIaH
OonutaHaM Ba VIIaHma SpKakiaap Ba aémiap musacuaa Mopdoioruk dapkiap
AHUKJIAHIU.TYPJIH MYTaXacCUCIHMK OJUMJIApU V3 TaAKUKOTIApUAa KUHCUN
bapKJIpHU aHUKIAAWIAp Ba aHUK XOoJaa Tacaukiaauiap [238; ¢.6-47, 218; c. 263-
267, 294; c. 690-697, 271; c. 1198-1202, 300; ¢.865-872]. AMmo HeBposorusiaa Oy
KaOW TaIKUKOTIAp aMallMi >KUXaTAaH YTKa3WiaMaJud Ba XO3UPTHd KyHJAa MaBXKy.
OynraH WILIap XaM yHYAa KaTTa KUCMHHU TaIllIKWJI dTMaWad. AWHUKCA MaxaJUIhi
HEBpOJIOTHsIa Ba3usAT Oy Oopama XKyma XaMm adyuHapiauadp. Maskyp MaB3yHH
Kampab oJIraH WIMHUN MII aMalijia MaBxyJ sMac. by ymoOy iyHanumHu kenarycuaa

JTABOM STTUPHUIIIHU Tajlad 3Taju.

§1.1. Dpkakaap Ba aémaap ypracuaaru GpapkiaapHu 0eJruioBumn

OMUJLIIAP.

TaakukoTYMIap TOMOHHJIAH JpKakiap Ba aémmap Yypracuaaru (apkHu
aHuKJam Oyiinya Oup KaTop axaMusATIN OMUIIIAp Oelaruianau, Oymnap:

1. buonoruk omunnap (KMHCHII Maxcyc y3Wra XOCJIHKJIAp): aHATOMHUK,
rOpMOHAaJI, UMMYH, a&JUTapHUHT (hap3aH]l KYpuIll OuiiaH OOFIUK OViIran oMusUIapH,
TEHETHK.

2. Pyxwmit (Xynkuit) Ba mwkTUMouid (MagaHuil) omwuiap (TeHaep y3ura
XOCJIMKIIApP): UHAUBUAYAJ, IIAXCIAP ap0, MAKPOMKTUMOUM.

[llynnait ne6 xucoOmaHaguKu, 3pKakiap Ba adiiap ypTacujard acocCHid
dbapK penpoayKTUB TU3UMHHUHT Y3UTra XOociauru Oynmd xucoOmanamu. bupok,
OpPraHU3MHH JPKAKIMK E€KM aCllJIMK TUMH OYiM4a PUBOXIAHUIIUHU OEITMIIOBYH
opran 0ynu0 Oom Mmus xucooOmanamu [120; c. 171-183]. bnacroreHes maBpuia
MUSHU 3PKAKIUK KU a€lIuK TUNU OYitnda auddepeHuusaaaHuIm aMaira olau,

Oy MabiyM aHaTOMHUK, MOPQOJIOTHK Y3ura XOCHHUKJIap, MHUSIArd Typiu
12



ATOKAJIApHU YPHATHINA PEIENnTOpPIapHA TypJinda TaKCUMJIAHUIIHNAA HaMOEH
Oynmagun. Oy HaTwkajma odpkakiap Ba aémap MUSICHHH Y3 BasudacuHH
Oaxxapuiiary Gapkiaapau 6enrunad 6epau.

V3 maBGaTmma Gom MHs OJpKaKiap Ba aémiapaard Oapua opraH Ba
TU3UMIIApHU (HAadakaT penpoayKTHB, OalKh HUMMYH, HEHPOIHIOKPUH Ba X.K.)
nuddepeHnan puBOKIAHUIIUHK Oenruiiad Oepagu. Mabiym MabHOJA MHSHU
KUHCUW oprad ne0 xucoOiam MyMKWH, YyHKA YHHHT PHUBOKJIAHUIIHIAH
WHCOHHUHT Y3WHU WACHTU(DUKAIUS KWIMIIKA (3pKak/aén) OoFauK OYnanu. OyHIa
«kuHCHl nuddepentmanysy n1aH GapKid paBuIlia MUSHUHT auddepeHnuanusicu
JTUXOTOMHUK OVIuO XucOOJIaHMalu, SbHU MUS «KYMPOK HIPKAK» EKU «KAMPOK
apkak» Oyaumu MymkuH. uddepennuanus napaxkacura 00FIMK xoiiaa ( KYIpoK
€K1 KaMpOK aéJUIMK €KW IPKAKIMK MUSACH) «a€JUIMK» Ba «IPKAKINK» MHUSICUHUHT
byHKIMOHAT (papKIaHUII JapakaCl Ba MOC XOJiJja 3pKak Ba a€l OpraHUu3MH
Vypracunaru Qapxmnap anukiaaHaau. C. Ward (1972) aunr xanamynuiapja oiaub
OopwiraH TaAKKOTIAPWHHM KYpCAaTHIINYa, XOMHJIQJAOP YPFOUM KaJaMyIITHH
cTpeccra ydpartuica, Oy XoJlaT XOMWIAQJIOPJIUK OXupura Oopud, TecTecTepoH
KYTapWIAIIMHA Oy3WIUINNTa OJMO KeJaau. MPeHaTajl CTPEecC 3pKakK >KUHCHIIATH
XOMIJIaJapHu (eMUHU3aIuMsIcura onmb Kenau: OyHnmail kajamyin OoJanmapuaa
(TyFHIITaHJ@H CYHT) HOTYFpPU KOIYJSATHB XYJIK, TaKOBY3KOPJIUKIY TAcCaWuIM Ba
X.K.J1ap kysatwaam [297; c. 232-234, 274; c. 79-81, 269; c. 352-358]. Bomika
TaIKUKOTIApAa dca aén XoMuiIajapaa MpeHaTal CTPECCHH MAacKyJIMH caMmapacu
kypcatinau [230; c. 244-249, 223; c. 5-13, 279; c. 749-753, 196; c. 329-339].
[lepenaran crpecc YyTKasraH adiapjaH TyFuiraH Yruil OoJianapaa TeHIep
OpUEHTAlMACUHUHT  Oy3wiunuiapu  (auchopuxk  TeHmep  Oy3uiumuiap,
TOMOCEKCYaJi3M, TPAHCCEKCyaln3M Ba OOIIKamap) TYFpUCHIATH MabIyMOTJap
marxkya [40; 194 c.]. )KuHcuil XyJKHUHT FOKTUMOWHN KYJUTAHUIYBYM IAK/UIAPH
TeHJIECp OpHUEHIIMACHIA KaHIal Yy3rapuiuiapra OJuU0 KEeMWIA MYMKHHIIUTH

XO3UPru KyHraya ypraHujiMaras.
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Mynnait kunub, Musiu auddepeHnnanus napaxacu (MackyiIuH/(peMUHUH
WyHanumuy) HapakaT OPraHU3MHHUHT OWOJOTHK ¥3Ura XOCIUTWMHH, OajKu
WHIUBUYYMHU PYyXUU-KTUMOUN PUBOKIIAHUIIIMHY XaM OeJruiaiii MyMKHUH.

WNnmuii amabuétnapna spkakiap Ba aémimap ypracumard (GpapKHU aKpaTHII
yUyH KYNIMHYa CHHOHUM cUdaTuia KYUIAaHWITYBYH <OKHHC» Ba «TE€HJEP» TEPMUHU
KYJUTaHUJIau. 0ab3u TAAKUKOTUMIIAp YIIOY UKKU TYITYHYAHU aKPATUIIHUA TaKIU(}
stanmnap [53; 512 c., 72; c. 64-67]. «KuHC» TepMHUHH OpPTaHU3MHHHT OHOJIOTHK
JNETEpMHUHJIAaHTaH  (T€HETUK, AaHATOMHUK, TOPMOHAJ, (U3UOJOTHK) Y3ura
XOCHHUKJIapu TYFpUCHIA Tramn KeTraHjaa KYyJUlaHWica, «TEeHIAep» TEPMHHH 3ca
IIAXCHUHT APKAKINK («MACKyJIUHIIMK») Ba a€lIuK («(PEMUHHUHIIUKY») TaBCUPUHU
Oenrmwnam yuyyH Kyjutanwiaad. Kym xosapna reHaepiuk TaBcU(pU MYXUTHUHT
WKTUMOUM-MalaHUN TabCUPU, SHHU JKaMUATIAA MaBXKyHd OYIraH spkak Ba aél
KUHCUTA XOC Oynran maxcuit cudariap (pyxuil XyJIKudl marrepH) OwiaH
oormukaup [157; 21 c., 168; ¢. 751-755].

NHconnap aHbaHaBUM TEHAEPJMK  poJUlapura TypJd  Japaxaja
Molmupiap. Mabiiym peakiusiiapia aémiap Ba 3pkakiap ypracumaru ¢apk,
KYMJIQJaH OFPHUK TabCHUPIAHTUPYBUWIAPUTA pPHAKIMUIAp Ky XoJjaTiapnaa
HadakaT dpKakiap Ba aénmapaard OWOJIPTUK Y3ura XOCHuKIap OuiaH, Oanku
yJapJard MacKyJMHJIMK Ba (PEMUHUHJIMKHUHT TYypJid Japaxaaa HaMOEH OYIUIIu
ownan Oormukaup. Kympox (emuHuH OynaraH spkakjap Ba KYNpPOK MAacCKyJIHH
Oynran aémmap xam yupadau. Kymmad pyxwii Ba WKTUMOUN oMuiIap Oup
KUHCHArd WHIWBUAYMJIAp YYyH YyJapJard MAacKyJIHHJIUK &EKu (PEeMUHUHIINK
cudatnapruHy HaMOEH OYIUIINra OOFIMK XO0JIIa Typiu Aapa)kaJark axaMHsITra ara
OynuImmM MyMKUH. XO3UpPrU KyHra Kajap, KIWHUK BasusTiIapAa TEHJEp
TaBCU(DUHUHT POJUTa OWUJl TAJIKUKOTIAp JACMPECCUs Ba aJKOTrojvM3M Oyiinmda Oup
HeuTa uiuiap OwimaH derapamadrad xojoc [193; c. 960-962, 257; c. 319-327].
OfpuK CHHIpOMIIApH, >XKyMmiyIaJlaH OoIll OFpUKIapuja TeHaep (papKIapuHUHT
KOHTEKCTUJAa PYXHM Ba WXXTHUMOUN OMUJUIAPHUHI POJIMHU YPraHUIl KeJIaKakla

HUXOSTAA MyXUM axaMHsITra 3ra Oyiran unuiapjad Oupu OYIuII MyMKUH.
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buonoruk Oornuk O6ynran ¢apkiaap. byit GanaHnIIMrHHUHT IOKOPH OYIUIIH,
KaTTa MyIIaK MaccaCcd Ba Kyd JpKakjap TYFpHCHIAa YMyM KaOyn KWJIWHTaH
taccaBBypaapaup. 100 #un wirapu Von Bishoff (1886) Ba Merchand (1902)
dpKaKJIap MUSACHHHHT OFUPJUTH Ba YIYaMIIADUHU WIMOHWIN Japakaaa OKOPH
Oenrunapra sra oynumuHu anukiaaawiap. byau A.S. Dekaban Ba D.S. Sadowsky
(1978) Tomonuian 0116 OopuiiraH TaAKUKOTIAP TaCAMKIAAN: dpKaKiIap Ba aéiiap
MUSCHHHMHT ypTada HUcOaTH 1,09 HM Tamkwn >tau. Mus ymaammapungaru dapk
XOMMJIa JaBpUIa€K Ky3aTWiIaJAd — OJpKaK >KUHCHUAArd XOMWJaJa y Karra
KypcaTkuura sraaup. Mus ymuamu Oyl Oamanjpiaurura xam OOFIMK Oymamu:
KYpCaTWITaHKH, NHCOHHU OV OanananTruaud 10 ¢cM ra OpTUIIM MHSI OFUPIUTHHH
Moc xojna taxmuHan 50-60 rpammra oprtumura onu6 kemamu [254; c. 127-135].
byit 6ananauru/mMust OFUPIAUTY HUCOATHHU OaxoJalijia KypcaTkuwiap aéiiapaa
BUp Heua MapTa Kuuyuk -0,77ra TeHr 6yiam, spkakiapxka sca 0y kypcatkuy 0,79 r
teur 6ymau [174; c. 82-90, 178; ¢. 31-33, 65; c¢. 38-42, 101; c. 62-67].

Maxcyc 3aMOHaBHil yCyljiap >KUHCTa OOFJIMK XOJjja MUsl Ty3WJIMACUHUHT
y3ura XOCJIMKJIapUHU aHuKJammra uMkoH 6epau [102; ¢. 113-139, 105; ¢. 117-118].
Hemak Rabinowicz (1998) HuHr xypcatuimmya spkakiapaa aémiapra HucOaTaH
COJIMIITUPWITAHAA THUIOTAIAMYC fAJpoJiapuja HEUPOHJIAPHUHT MUKIOPH Ba
ya4aMH MKKA Mapra okopuaup. bab3um Mabiaymoriiara kypa 3pkakiapaa
KaJIOKCHMOH TaHa XaM XYJJU YaKKa TUTaCTHHACHHWHT CHIIBBHEB BOJOIPOBOIU
TOPHU30HTAI TEIIUTH Kabu karraaup [228; ¢. 591-592, 221; ¢. 101-104, 199; c. 37-
41, 241; c. 559-563]. Paug (1996) tuurysp sraTda OwiaH (Xaxm aémiapia FoKopu
KypcaTKkuujiapra sra OyiaM) Ba mapalydHTyIsIp draTda (XaXMu dpKakiapia IoKopU
Oynan) OOFIHMK OYJraH KyJIpaHr MOJJIA XaXMUHU UIIOHYWIH KUHCUN (dapKIapuHH
HAMOMUII TIU.

Courten-Mayers (1990) mu6 Oopran MOphOMETPHUK TATKHUKOTIAP MHUS
NYCTJIIMFUHUHT KUHCUN JTe)OpPMU3MH TYFPHUCHIA KYIIMMYa TYBOXJIUKIAP TaKIUM
ITAW: HEHPOHIAPHUHT YpTaya 3UWINTK aéiiapra HUCOaTaH dpKakaapaa KaTTaaup

(moc xonmaa 1 mm3 na Heponsap 116, 500+£30, 667 Ba 101, 167£25, 667, p<0,02;
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Oy dapknap YHTr sSpuM Imiapiapja sHaja SKKOJI HaMOE€H Oymamu-spkakiap Ba
aémmapaa Kypctkuwiap HucO6at YHr Tomonaa 1,184+0,11, wam TomoHma sca
1,13£0,09a1 Ttamkun otau, p<0,05). DOpkak KUHCIM XailBoHJapaa acad
XyXallpamapuHUHT MUKIOpPUA yCTyH Oynumm XalBOHIapAa YTKa3WITraH
TakpuOasiapia XxaMm anukiaanran [236; ¢. 125-130, 231].

baén osTunrannapgaH kKenuO YWKAOWKHM, Jpakakiap MUSICHUAArd IOKOPH
3UWIMK Ba acal XyXallpaJapuHUHT KaTTa MUKIOpJa OYIHMIIM MHUSHMHT KaTTa
yiuaMJanurd Ba KaTTa OFUPJIMKKA Odra Oynumu OujaH  accolMpiiaHaIu.
Aénnapnaru etTumMaérran acab XykaipadapuHu KOMIEHCAIMSICH ACHIPUTIAPHU
apOopu3zanusicu (TapMOKJIaHWIIM) OWJiaH TabMHHJIAHAIW, LIYHUHT Y4yH yJapjaa
acab Ooryiamiiapu Ba acad Tyrymiapu kymaup [111; c. 44-49, 103; c. 39-49, 65; c.
38-42]. Aémrapaaru Mus KOH aMJIaHUIIMHHA TE3JIMTH Ba TIIIOKO3a METa0OIM3MU
Japa)KaCUHU IOKOPUJIMTU IIYHUHTACK, MU ITYCTJIOFUAa HEPB aJIOKaIap TAPMOFUHU
IOKOpY Jlapa)aja TapMOKJIAHTaHauru OwiaH TtymyHtupuinaan (80% rimroko3a
Xykaiipa MeMOpaHajiapu Oyinad HWOH TpaJUeHTHHH YHUIA0 TypUII Y4yH
capdna"anu, IeHIpUTIAp 3ca Xyxanpanapau 90% penentuB MaJOHUHU TAITKUAI
staan). [202; c. 533-534, 227; c. 520-524, 163; c. 23-28].

bynummk opueHTanuscuaa OSHr axaMusaTiIun  (apKIaHUII-yd  YiIdamMiu
oObekTIap €ku pacmiap OWjaH MILIAIIa 3apyp OYiraH mpeameTiap, YIapHUHT
HIaKJIH, )KOMJIAIraH YpHU Ba MPONOPLUHUACUHH AKC ITTUPUILI Koomnmusatuaup. daxkat
25% aémmapruHa nryHra Moc OViraH TeCTJIapHU YpTadya CTATUCTHK pKakjap/iaH
SAXIIUPOK Oaxkapuill KoOwnustura sraaup. Maktab paBpuma€k Yyrun Oosanap
Teopusiiap Ba Yy3apo ajokaiap, OYIUIMKHUHT aOCTpakT KOHIEMIHUsIIapy
KUPUTWJITAH MaTEeMaTUK MacallalapHi Ku3japra HHUCOATaH SIXIIM edajuiap.
MaremaTukara anoxuaa KOOWIUsATIu Oyiran Oonanap opacuaa 1 ta ku3 Oonara 13
Hadap Vrun Oona TYFpu Kenaau, OyHAA SHT XM KU3 OOJIAHWHT HATIDKAJapH
JIOUM SHT SIXUIM YFUJI 00J1a HaTHXKajlapuiaH nacTpokaup. 15 it naBomuaa ymoy
Macananu ypranran Benbow (1988) Gepran mabiymoTiapu ma3kyp QapKiapHUHT

OMOJIOTUK acocu TYFpUCHIA TYBOXJIMK Oepaju. Veun Oonamapnaa Kymia-Ky3-
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KOOpAMHALMA VKU OViinda KYHUKMajap SXIIW Y3IalmTHpuiaay, Oy KONTOK OuiaH
VilHamaguran VYiuHIapAa MyXUM axaMusaTra osrajup. OpKakiap reorpaduk
KapTAJIApHU AXIIW YKAWIWIAP, MIAXMAaTHU XU YWHAAWIap. DpKakiiapaard yHT
SApUM IIapiap XxucoOura o3ara KeJlaguraH HeMpOHIAPHUHT SHAa IOKOPU 3UUIIUTU
Ba sHaJa SKKOJIPOK HaMOEH OYyJraH acCUMMETPUSCH MHUS ITYCTIOFUHHU Y3
Bazudacuuu Oaxapumugaru ¢apkiaap OwiaH OOFIUK OYIWINM MYMKHH, ITyHJan
ned XucoOlaHaTuKMe, OYIIITUKIard OPUEHTAITMS Ba MaTEeMaTUK KOOWIIUAT IOKOpH
Japakajaa VHT SpuM Imapiap Ouiad HazopaT KuiauHaau [196; ¢. 329-336, 95; c. 34-
37, 122; c. 79-83].

bupok, aénnap Musicu ce3ru CTUMYJUIapura siHaJia HO3MK jKaBoO KauTapaiu.
Aénnap BepOan TecTIapHU SXIIMPOK Oakapamwiap [195; ¢. 521-527, 117; c. , 90;
c. 29-31, 31; c. 35-41]. [Jlemak, sHTM TyFWJITaH KU3 YaKajoKJap ojamiap Ba
yJIapHUHT 103 udogacu OWlaH KYNpOK KU3MKAAWIap, YFuja Ooyiamap Y4yH dca
yJIapHU OJAMAA TypraH NnpeaMeTiapHu Y3u etapiuaup. Kuznap Kucka cysmapHu
spTa anTaguiap, YKUMAWIAp, I'paMaTUK KOHCTPYKUMSUIAPHHU SXIIA TYy3aJuiiap,
NyHKTKAIMS Ba TYFpU CE3UIJA aHUKJIMKKA Arajdpiap, XOPWKWUHA THIUIApHU
ypranuimra sSXmd KOOWIMATHA HaMOWHUII 3Tamuiap. JyaykiaHuin Ba HyTKIaru
OolIka HyKCOHJap VWil Oosamapaa Kuzjiapra HucOaTaH KYIMPOK Ky3aTWJIau,
KU3J1apJa MycHKara KOOWJIMST SIXIIM pUBOXJIaHTaH (YFui Ba Ku3 Ooanapiaru
SAXIIA MYCUKUN KOOWIUAT HUCOATH 1:6HM TallIKUI 3Tain), KU3Jap TOBYII TeMOpu
Ba OajaHNIMTHAArd Ce3WIApCU3 Y3rapulluiapra XaMm siHajJa ce3yBUaHaupIap.
Kypum xobunusituga xam dapkiap HaMOEH Oyiamu. 53pKakiap KyHIy3rd
EpyFIIMKAA SXIIW Kypaauiap, TYHHYK KYpUIl KOOWIMATH, OJIIMHAAH Kypa Ouuil
CE3TUCH SIXIIIM PUBOXJIAHTaH. AEnap KOPOHFUA SIXIIU Kypaauiap, CIEKTPHUHT
KHM3WJI COXacura siHaja ce3yBUaHaupJiap, Kypuil OunaH 3ciad KOJUII KOOUIHUSATH
SXITM PUBOXJIAHTaH. byHAaH Tamkapu ynapaa mnepudepuk Kypuinl sSXIij
pUBOXKIJIaHTaH, Oy Ky3 TYp MapAacMHUHT Tepudepuk 3oHamapuaa ¢dagaxda Ba
Taékua Xy>KalpaJapHUHT KYTI MUKIOPAArd COHU OWJIaH TYIIYHTHUPHIATU, ITYHUHT

yayH aémap €HoOom 3apbamaru aBTOMOOUI XOJucanapura ce3ujapiv Japaxkana
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KaM yupaiguwiap. TabMm Ounuin macanajnapura Kejcak, a€iuiap aydyuK Tabmra
ce3rupaupiiap, MacajllaH XMHUHTa Ba ylap MUPUHIUKIApHUA ad3an Oumaaumiap,
ApKaKap 3ca Wyp TabMHU SIXIIW (Qapkiaiaunap; ymyMman ojiraHia aémiap TabM
Ounuiura xynaa ce3rupadp. Aémmapna IIyHUHTACK XUA OWITHII XaM  SIXIIH
puBOXUIIaHraH. bapya cana® VyTwiran y3ura XOCHHKIap MabiyM Japaxana
dpKaKiap Ba aéiiapAard Mus Ty3uJMajJapyuHU aHATOMMK TAIIKWJ STUIWIIN Ba Y3
Basudacuan Oaxxapumuaara Gapkiap omnan cormmkaup [203; ¢. 300-301, 202; c.
533-534, 206; c. 112-114, 117; ¢c., 180; c. 11-16, 48; c. 64-69].

Kuncuit nemopduszuM KOrHETUB (YHKIUSUIAPHU JKald »THII Oujal
TaBCU(IJIOHYBYM KACAJUIMKJIAPHU KYpHO YMKHILJA XaM HaMOEH Oynaau, yiapra-
aKJIui KOOWJUSATHU OPTAAQ KOJMIIM, TabJIUM OJUIIHM OYy3WIMINIM, KaTTa €ijaa
[03ara KelaauraH JAeMeHu3anus Ba ada3usHd [o3ara KeNTUPaIuraH MUSHU
mmkacTiaanuimm [68; ¢. 38-39, 19; c. 115-117, 94; c. 134-137, 99; 19 c.] xupaam.
Kekcanuk paBpuma aémiapja AeMEHIMs, Kymiaaad AJburedMep Kacajluluru
PUBOKIIAHHUIINHHY SHA/A IOKOpH XaBdu MaBxya [196; c. 329-336]. Em 63itnua 6up
XWI Oyiaran rypyxJa AJblredMepKacaUIurd Kynpok aémiapia ydpauau.
Aénnapnarn  AnpareiiMep KacaJUIMTMJa KOTHETUB (YHKUUSJIAPHU OYy3WIMILN
dpKakKiapra HucOaTaH KECKMHPOK HOMOEH Oynamu, Anblreiimep OuiaH OFpuUraH
aClIapHUHT  KAPUHJIONLIAPH  OPKAKJIAPHUHT  KapUHJIONLIApUra  HucOaTaH
JIEMEHITUSIHA PUBOKJIAHUIIIMHYU IOKOPU XaB(u octuaa Oymaaunap. Aénnapaa HEPB
Xy’KapaJTapuHUHT COHU KaM, YJIApPHUHT Xap OWpHM KaTTa MHUKIOpJArd HEpB
aJloKaJlapura sra Ba Kyn COHJIM Ba3u(anapHu Oaxapuiua xaBoorapaup. LIlyHuHT
y4yH OUp XWi1 MUKIOpAaru aca® XyxkahpaisapuHu HOOyJ OYiuI XoJaTuja
IpKakapra HucOaTaH aéiiap MUSICH KYTIPOK a3usT YSKaIH.

Opkakiap Ba aémjapja Makpo- Ba MUKPOCKOMHK JHT FOKOPH Japa)kaiart
dapknap YHr spuM mapiapja Ba KaJOKCMMOH TaHaJa aHWKJIaHaau. Oy dpKakiap
Ba afmnmapmard Mus  acab WyiuiapuHu  0ab3u  dapkiapu Ba Basu(pacUHU
Oaxapumuau  Oenrunaian  [193; c¢. 960-962]. By ¥3ura Xociauk MYCTIIOK

MIMKACTIAHUIIUIAPH, alHUKCA HYTK (YHKIHSICUTa HUCOATaH Kalysl KWJIHIIIArH
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SKKOJI HAMOEH O¥ynran nedopMu3M ycTuaaH sxaBoorap 6ymumu myMmkud. McGlone
(1980) anukmanuku, 3pKakiapia 4am sipyuM IIapjiap IIMKACTIAHTaH 3pKakiapaa
aémmapra HucOatan adaszus 3 Mapra kynpok yupaiau. D. Kimura (1987)
MabJIyMOTIapura kypa, adasus uakupaauradn Mus uH(papKTIapuaa aémiapra
HUCOaTaH »JpKakiapja yJIapHU S>KOWJamraH YpHu Oup Heua mapra Oolikaya
aHATOMUK >KOMJIaIyBra ara oOyiaau.

Opkakiap/a TUNOTATaMyCHUHT 0ab3u XyAyIJIApUHUHT YI4aMu KaTTaaup.
['unoranamyCHUHT MabJIyM XYy IJTAPUHUHT Viuammuapu TeHIepIu
WICHTHU(UKAIHMITA Ba KUHCHIA opueHTanusra Oornmk Oymamu [200; c. 76-80].
Hemak, my Hapca KYpCaTWIIWKH, OJI] TUINPTAIAMYCHHHT WHTEPCTHUIHAI
XyXalpalapuHUHT ymyamMu (KUHCUHM XYJK Ba TeHAEp OpUEHTAIUsICUra KaBoorap
Oynran  MHSHUHT  COXAacH) Ha3opaT TypyXH 3pKakjiapura HucOaTaH
COJIMINTHPUIITAHIa TPaHCCEKCyaiapjia KAYMK Yyiadamra sra Oyaam [212; c.142-
147].

Opkak Ba a€mnap OOII MUSICHMHUHT Y3WUra XOCIUKIApU MabIyM TypJaru
HEBPOJIOTHK OY3WIMIIJIAPHU YYpalllk, fo3ara Keluil XaBhu Ba HaTHKAJTAPUHUHT
TYpJAH TYMaHJIUTHHH OeNTUIaiy MyMKHH.

Ma3skyp MyaMMOHUHI KMHCHUH Ba TEHIEPIMK HYKTal HazapujaH
OaxoJainHu J0I3apOIury paBIIaHAND.

[ynaait kKunub, spkakiap B aémiap OpraHM3MUHUHT AaHATOMUK TY3HWJIUILH,
Basu(acuHu OaXapuluaaru Kym COHJIM (apKJIapHU aHWKJIAHUIIA KYPCaTAHUKH,
KacaJUIMK ATHOJOTHICH Ba MAaTOT€HE3W/a, KIMHUK KYPUHHUIUIAp/Aa Ba JaBOJIAIIra
oynran >xaBoOna HadakaT OMOJIOPTUK, OATKU WXKTUMOUM MaJaHU OMUJIIap Xam
MyxuM pon YinHamm MymkuH. Iy Ounman Oup BakTaa >KMHCra OOFJIMK XOJiIa
KaCaJUIMKHA KEYHIIM Ba PUBOXIIAHUIIHNTAa OHOJIOTMK XaMJa PYXHH MKTUMOHI
OMIJIJITADHU KYIITaH XWCCACUHUHT axaMUATA WILIA0 YUKWAJIMaraH XoJja
KoiMoka. LlepeOpoBackynsap KacalUTMKIApHU JpKakiapra HucOartaH aémnapia

AHada OFUP KIIMHUK KCUMIIWIa OMJ Macajajiaap 5’13 C4YMMHHHU TOIIMaCaaH KOJIMOKIA.
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bomr mus xoH ToMmMHMp KacaluMkiapu OViiMda Hamp STHITaH KyJUTaHMajlapaa

TeH/Iep OMWIMHHUHT POJIMHU aHUKJIAII OViNYa KIMHUK TAJKUKOTIAp MaBXKYy]l YMac.
§1.2. /Kunc, reHaep Ba 103 HeBPOJIOTHSICH.

Kyn comnmu Kkys3aTyBmap Ba TaIKUKOTIap HATWXKacuaa  OJUHTaH
MabIyMOT/Iap Oyiinya aHUKIaHAMKH, aciap OFpUKKa sSHaja KyWIMPOK
Ce3rupAMpiap Ba 3pKakiapra HucOaTaH KYNpOK OFPUK CHHAPOMHUIAH a3usT
gekammiap [193; c. 960-962, 114; 109 c., 93; c. 29-31, 34; 29 c.]. Macanan,
HOIMIIENTUB (iiekcop peduiekc MabiIyMoTiapura Kypa, aémiapaa 3pKakiapra
HUcOaTaH sHaJa MacT OFpPUK Oycaracu aHMKJaHaau, Oy aémiapaa OFpUKHM sHaJa
NacT TOJIEPAHTJIMTUAAH TYBOXJIMK Oepanu. Aémnapaa nuddy3 Ba CypyHKaJIH OFpUK
CHHIPOMUHU KaTTa COHJIapu KypcatwiraH. bupok, spkakiapaa KYIpok
ydpaiiiural OfpuK CHHIpoMJIapu (KJacTepiau OOl OFPUFH, SPUTPOMENANTHUS Ba
oomkanap) maBxynaup. lyHuHrnek aémiapaa KYNpoK TYHTU OFpUKIAp Kaij
syTwianu. SkuH ypraga onub OopwiraH WIMHMM HIUIap/a HAMOWHWII STUIIIUKH,
aémap MHSCHAA CEPOTOHMHHM CHUHTE3JIaHUIIM 3pKakjapra HucOatan 50% mnacrt.
by mabnymotinapHu aén >KMHCHJArd IIaxcjiap opacuja alblUK KYpPUHUIILIAPHU
IOKOpY  OYnuInuga acoc OYyIMIIM MYMKUHJIWTA ~MyXOKama KWIMHMOK/IA.
[IyHUHTACK OFPUKCHU3IAHTUPYBUYM JOPU BOCHTAJIAPU TabCUPHUTA peaKIusiapaa
xam (dapknap anuknaHau. Jlemak, aémmapaard OfpuKiIapia Kapra-omHOuJjIap
IOKOpY camapalii OyJica, spkakiapja 3ca MOPGUHCUMOH JOPH BOCHUTAJIApU
camapanupokaup. OFpUK CHHIpOMIIAPHUAA KHHCHHN (apKJIapHHU y3ura XOCIUTHHH
Oaxonamga HadakaT TOPMOHAT TabCUPHU XucoOra omuIl, Oallku OFpPUKHU
MIAKJUIAHUIINATA TACUP ITYBUYM OOIIKAa OMWLIApHU (pyXHii, TCHETUK, MaJlaHUl Ba
Oomrkanap) xam MHOOATra OJHUII 3apyp. XO3UPTH KyHAAa OFPUKHH IIAKJIAHUII
MEXaHM3MJIapHa CE3WIapiu S>KMHCUK Qapkiap MaBxkyJd dMac, aémiapaaru
OFpUKKa OYJTaH siHa/Ia MacT TOJIEPAHTIUK 3Ca —pPYyXUil OMIJIJIAPHH FOKOPH TabCUPHU
OCTHJIa OFPUK MEPIENIUACH Y3rapuIIapUHUHT HATWXKACU JIeTaH HYKTau Hazap

MaBKYy/.
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OfpuK CUHAPOMHU-WHCOHJIApAATA KYIiad KacaJulMKIapia OdHT KEHT
tapkanrad Oenrwiapaan Oupunup. AKL, Anrnus, ®pannus, Hopserus, lanus,
Ounnsuaus, [lIBenms, Vcmanums, Poccus Ba Oolika MamiakaTiapaa CYHITH
Wnutapga om0 OOpwiiraH AMUAEMHUOJIOTHK TAIKUKOTIAP IIYHIAH TYBOXJIUK
OepaluKy, OFPUKIAH axOJIMHUHT 7 gaH 64%rada, cypyHKalau OFpUKIaH 3ca 7,6-
45% xucmu a3ust yekanu [10; ¢. 33-35].

OfpuKIaH a3usT YEKUII Ba OFPUKHU KyTapa OJUIIHUHT Y3Ura XOCIUKIapUra
THUK XyCycUATIap, neMorpadux omwiap, €1, XKUHC TabCUp KypcaTalu.
XO03WUpru BaKTAa OFPUKHU XHWC KUJUIAard €m Ba reHaep (papKiapHd YpraHuiin
ym0y MyaMMora ssHru4da €H101yBiaapaad oupu 0ynubd xucobimaHaau.

KamoaTumiiMK CYpOBHOMAJIADWHU YTKA3WITaHAa OFPUKHH XUC KWJIWILIJIArU
KUHCUM (dapKiiap aHuKIaHau. AEmuiap spKakiapra HucoaTaH TaKKOCJIaHTaHa OOl
OFpUFUHU KYTPOK XHMC KUJaAWiIap, OYFuHIap/ard, KOpUH COXacUIard OFpUKKa,
YyaKKa->Kaf OFpUKJIapUra Ba OCJTHUHT KyHH KUCMUIArd OFpUKJIapra KYpoK MIUKOST
kuagunap [24; €. 278-283, 27; c. 94-99, 28; 278 c.]. A. Bassois Ba
xammyaumadaap [132; 96 c., 129; c. 90-94, 69; c. 34-38] onub GopraH uiLIapuaa
TYpJId XWJAArd OFPUK XUCJIApUHU TapKaJUIIMHUA €11 Ba KUHCTA OOFJIUKIIUTU
TYFPUCUIATH MabIyMOTJIap Kentupuiran: Oengaru orpuxiap 50,9% (Oapua €m
rypyxjapuna Oup Xuid TakauMm dTwiraH), Oom orpuru 40,2% (xynpok &
aéinapia Ky3aTuiiaan), 0oJIIup CysKIapuHUHT oFpuiin 36, 8% (kekca €numiapaa
KYTIPOK Ky3aTWaau), COH cysruaa orpukiap 21,9% (kympok €m spkakiap a3usiT
yekaawiap), Murpesb 16,5% (kynpok €m aémiap a3uar dyekaauiap). JpKakiapra
HUCOAaTaH COJIMINTUpUIITAHAA aéap TypJid XWIJard BaKTUHYAINK Ba
TaKpoOpJaHyBYM, KyWIH Ba JaBOMJIM OFpHUKJIApra KYMpPOK IIMKOAT KWlaAuiap.
bab3uaa Typau TaIKMKOT HATWXKajlapyu y3apo MOC KenMmauau. bup rypyx
omuMiapu OepraH MabJIiyMOTJIapra Kypa, aémiap >KappoxJIMK aMaJuéTHIaH
keimaru [21; €. 166-170] Ba myonaxa orpukiaapuau [26; C. 94-99] orup
VTkazaaunaap, OOIIKa TypyxX, OJUMJIapu OepraH MabilymMoTiIapra Kypa sca YTKHUp

OFPUKHU XWC KWJIHIIIA UIMOHWIK (apkiap anukiaaamanm [18; c. 150-157, 19; c.

21



115-117]. Xo3upru BakTaa TYypJid areHriap OWiIaH CTUMYJSIUSIAHYBYH
ofpuKIapAa 1epedpan (aoJTMKHUHT TeHAepiau (apKiapuHu YypraHum Oyinua
TaJAKUKOTIIap 0110 6opriMokaa [60; c. 72-74].

Opkaknap Ba aémiapaa HadakaT OFPUKHU XHC KWW Oyinda dapkiap
MaBxyJ, Oalku yiap/la KOTHETHB Ba XyJKUH MOCHAIIyB CTpaTerusiapuHu
srajiam OVinua xam tadyBByTiaap MaBxyaaup [20; c. 21, 22; c. 25-28, 26; c. 94-
99]. Aénnap OFpHKKAa MOCHAIIMIIHUHT TYpJIU YCYJIJapuHU (OHIJIM Ba OHICH3
X0Jia), WXTUMOMM Ky/iabd KyBBaTJallra OSpUIIUII  Y4YyH JpaMaTh3anus
TaTUKACUHM KYJU1ad KyBBariaWaunap. Aémiap V3JIapuHU OFPUKKA OJIIUHJIAH
TaU€praniHy XM amalira OUINpauiIap, SpKaKiap 3ca YHU Ce3TraHIapuaaH CYHT
Oy Tyrpucuaa Vyimammu Oomnmiaimammap [20; c. 21, 22; c. 25-28, 26; c. 94-99].
ByHpaH Tamkapu, KacaJUlMK Ba3WATHra HuUcOaTaH >KMCMOHMW Ba pyXMi XoJiatra
OOFNIMK XOJaa aémap Ba dpKakjapra OFpUK KOJJIHWPYBUM BOCHUTAJAPHUHI TYpIH
tabcupu ypHaTwiaras [10; ¢.33-35, 11; ¢. 32-34, 15; ¢. 776-783, 16; c. 52-56].

OfpukHM XHC Kuiauiiga XuHcuil dapkmap Tyrpucujgaru Oy Ba OoImika
MabJIyMOTIap KypcaTaauKu, OFpUKKA KaplIM JaBoJialll caMapajopiUrMHUA Ba
UHANBHAYya EHAONIYB TAaKTUKACHHU amalra OIIMPHUII YyYyH OHpKakjiap Ba
aénjmapaard OFpUKHM KaOysl KWJIMIIJArd Y3ura XOCIMKHM XucoOra oJuml
myxumanp. LLlyHuHT y4uyH renaepiau ¢apkiapHU XUcOOra OjiraH Xojja OFpUKHU
mudKbepeHusIaHran 0axoaliHy UIUiad YUKW Ba3u(acu OFpUK KIMHUKACHIA
noy3ap0 pyxuit Myammo 0ynub xucoOmanau.

O3 coxacuparu ofpuK XHMCCHUHHU y3Ura XOCIHUKIapu (TIPO30HAITHS) FO3HUHT
XyCyCuil coxacuja XaM, YHHHI acad TU3UM KMCMHUJA XaM MypakkaO Ty3uiIMaBUii-
GbyHKIMOHAT TATKWUTAIITUPUIININ OWIIaH OOFIHKIUp. By Xoat ofpuK XHCCHHH
[03ara KEJNWUIIUHU TYpJId MEXaHW3MIApUHHM amalira OIIMPHII YYyH IIapOUT
spaTaau: MygaKk-KOMOpecCuoH (YWIMK HEPBUHUHI HEBPAJITUSCH), SJUTMFIAHUILIUINA
(omoOHTOTeH TMpo30HaNTHs, OypyH oiaM OVIUIMFM KacajUIMKJIapu Ba X.K.),

peduiexTop (Muodaciuan CHHIPOM).
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WHCcoH TaHacu cxeMacua O3HUHT IOKOPH IMEPCOHAJ aXaMUSATH MCUXOTEH
OFpUKHUHI KaTTa COHMHM Oenrmnaian. Kynm xomaTmapaa XaTToKu, XKyJda Kam
Japakazia HaMOEH OYNraH MaToJOTHK >Kapa€Hiap HEBpPAJITHK KYpUHHUILIApraya
“Ycanu”, OymapHU MPO30MAITHSIHY TaBOJIaIIIa ajJ0aTTa MHOOATTa OJIMII 3apyp.

Xycycuil  OofpuK (PEHOMEHUHMHI KJIMHUK V3Wra XOCIHKIApU 103
ofpuKJIapuHu AuddepeHan Tauxucaanaa acoCuil TasHy MyHKTH OYiIu0 Xu3mat
kunaau. OFpUKJIapHU UKKH TOMOHJIaMa TaBCU(U MHOTEH, pyXui €K COMOTOTEH
TabuaTIM CUHJIPOMIIAP YUYH SHT KYI Aapa)kaja XOCIUP.

bup ToMOHIaMa 103 OFpPHUKJIApU 3ca OJamjaa HEBPOTEH EKU TOMHUPIU KeIud
YUKUIITa 3ra 0yaaau.

FO3naru orpuk QeHomeHnHu Oomka MyxuM TaBcudu OYnuO, YHUHT
NEPMAHCHTINIM Ba MAPOKCH3MAJUINTHA XUCOOJAaHAIW. TEPMAHEHT OFpHUKJIap-
(TouMui XxapakTepjard, Ky4arOBUH)-to3aard Muodacuuags CUHIPOMHU THUITHK
HaMOEH OYnuIM, KyJIOK, Ky3, OypyH, TUIILIap Ba X.K. KacaJTMkiap (GoHua ro3ara
KETyBUHM TICUXOTCH OFPUKJIAP KU MKKIJIAMYH CUMIITOMATHK OFPHUKJIAp (COMaTOreH
KacaJUTUKJIAp) XMCOOIaHaIu. TapaKCu3Mall OFpUKJIap HEBPOTeH (YWIMK HEPBUHUHT
HEBpAITHUACH) EKM TOMUPIHN (OOFfaMiid OOl OFpUKJIApU) TabuaTtura sra Oyiaju.
Oup KaTop XojaTiapAa OFpPUK XYPY>KH BakKTuJa €pPKUH BETETaTUB Ky3aTyB Kaij
srwnanu (OypyH OWUTHINM, pUHOpEs, Ky3/aH €Il OKUIIH, KY3 KOHBIOKTUBACUHUHT
VMHBEKLMSICH Ba X.K.) Oy CErMEeHTap BEreTaTuB XOCUJIAJIApHU KaJI0 STUIIMILIN OuiiaH
XaM, CerMEHTap YCTU Ha30paTh KeMuO YMKUIIMHHU OY3WJIUIIN OuiIaH XaMm OOFJIHMK
Oymumu mMymkuH. FO3marm BeretaTwB Oy3uiuILIAp KENMUO YHUKUIIA TOMHPIH
OFpuKiIap yuyH: Oornmamuiu Oom orpukiapu (bBbO), cypyHkanu mapakcuzman

remukpanus (CII) yuyn xoc O6ynran 6enru XxucoOaaHaau.

1.2.1. Y4 mox;iu HepB HeBpajirusicu. (PoTepru/VIHUHT 103 OFPUKJIAPH,

OFPUKJIN THK, HCBPAJITHK HpO3OHaJILFI/IH).

bomr Mus 4yaHOFMHMHT HEpBJIapW MIMKACTJIAHWIIM OwiaH OOFIUK OYynraH

HEBPOTE€H OFPUK CHUHApOMIApU opacuaa yd moxiau HepB HeBpairusicu (YHH)
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acocuy ypunHu srautaian. Y HH- 103 coxacumaru sHr Kyn TapKajaral HEBPOJIOTHK
KacaJuldkiapaan Oupu O0ynub, y ¢akar 103 HepBH HEBPOMATHSICUTA Y3 YPHUHU
oymarud Oepumn MymkuH. Kacammk Ooml OFpuUKIaApUHUHT OOINKA TypiapH
opacunaa 3-7% xomnapaa yupaiau. Kynpok 40 €mpan karra O0ynran aémiap (5:3)
kacayutanaawiap. YHH y3uHUHT OoFup Keuuilu Ba €Tapiu JapaxkaJard JaBoJiaml
yCYJUTApUHUA MaBXKY/]l IMACIIUIY OWIaH QapKIaHaiu.

Opka MUSHUHT KyHH WIOXJIapH CHHTapd OpKa MHUS SAIpPOCH OFpPUKKA
«JlapB0o3a HazopaTH» HU aMmajra OIIMPYBYM SIAPOCH JKEJIATUHO3 CyOCTaHIMS
Xy’)KaUpaJIApUHH Y3 WUYWTa OJIadW. YWINK HEPBU IO3HUHI ACOCHM CE3yBUM HEPBU
OymuO xucoOnaHagW, y 103 TEPUCHHU KEHI F03aCUHHU, OypyH, OFU3 OVIUIUFH
NIWITMK KaBaTjapH, TUII aF TU3UMH, KY3 OJMacH, MyIIakiap, naiiap, Hupux
TOMUpJIAp, MU KOOMFUHHMHI BacKyJSIpU3alMsJIaHTaH XYIyAJapuHU OOIIKapau.
by y4 moxnu HepBHM MOP(PO(PYHKIIMOHAN TAIIKWI STUIUIIMAA aKC STMacCIaH
KOJIMaau. YHUHT OpKa MUS SJIpOCH OMp Heua siipoyaliap/iaH TallKWI TOIraH
O0ynuo, ¥3uma Maxcyc ce3rup Ba HOMAaxCyC PETHKYJSIp HEHPOHIJIAp cakjaiau. Yu
IIOXJIM HEPB MUS aCOCH, MUsTa, TUMOUK TU3UM OWIaH akat yHra xoc O0yiaran 0oit
anoka Th3umura sraaup. Huxost y mus myctiorura MyxuM (aoiiaaliTUPYBUU
Tabcup kypcataau. Canad yTuiran MophopyHKIIMOHAT Y3UTa XOCTUKIIAp IIyHai
ne6 xucoOmamra UMKOH Oepajuky, Y4 MIOXJIH HEpB HeBpalruscuaa nepudepus
OwiaH y30K BakT OViaJurad MaTOJIOTUK HMITYJIbCAllds TabCUPHU OCTUAA (TyHEN-
KOMIIPECCUOH TabCUP HATWXKACHAA) OpKa MU SAPOCHHHMHI opai cyOsiapocuia
SNUJIENTUK CHHrapu «QoKyc» IIakiaHaad. by MexaHusmiap >KeJlaTUHO3
cyOcraHuusicuaa HeillpoHan xkapaéuinap (yHKIHOHAN (AaOJUIMIMHUA Y3rapulIn
HaTWKACUJAarvHa amaira omuimu MyMKuH. Opka Mus sSIpocHaa >KOMIamraH
YKEJTATUHO3 CyOCTaHIMs HEHpOHIapu XYAAU JapBo3a kabu QaonusT kypcaTaiau, y
Mapka3uii acad Tu3uMura OOpyBUM HEpBIAp HUMIYJIbCIApH  OKUMUHHU
KYNaUTUPUIIN €KM KaMaWTUPUIIM MYMKHUH. JlapBo3a MeXxaHu3miapura MyrOoH Ba
WHTUYKa ToJaJIap (PAOJUTMTHHUHT HUCOWN KaTTaUTU TabCUp KypcaTaau: UYFOH

Tonanap GaoJTUTH HMMIYJIbCIAPHU YTKA3UIUIIMHU TOPMO3Jaiian (IapBO3aHU
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énanu), OyHIa MHTUYKA Tonajnap (HaoJIuru 3ca YTKA3WJIMIIHU €HTMIUIAIITHPAIH
(mapBo3zanu ouaau). YHHmu Gemoprnapna nepudepuk TyHeI-KOMIPECCUOH TabCUP
HaTWXKacuaa WYFOH MHUEIMHU3UPIIAHTaH TOJIAJIApHU TaHIad HOOYJ OYnMIM Kai
TUIaad. bU3HUHT (UKpUMH34Ya OEMOPJIAPHUHT €MIM XaM MablyM axaMmHsTIra 3ra
oynamu. Kekca €mma YHHHU ro3ara kenumum A Tunuaard MyroH MUEIMHJIAIITaH
TOJIAJIApHU JEMUETMHU3AUATa yupaimy OusiaH OOFJIMK OYJIWIIM MyMKHH Ba 65
¢mra 6opud Maskyp tungaru trojanapHuHr 30%mu HoOya 6ymamu. [lynaait kummo,
addepeHT OFpUK OKUMHU OFpPUK XMCCHHU YaKUPHUIIJAAH Ba aBOO peakiuscUiaH
OJIIUH JapBO3AJAPHUHT (KEIATHHO3 CyOCTaHLHWsS) MOIYJIUPJIOBYA TabCHpPUTA
yUpauIn.

[IlukacTianran TOMOHJIa TPUT€MHHAJI YaKUpwiran norteHuuamuiapau (YIT)
TaIKUK KWIMILJA 3pTa KOMIIOHEHTJIAp JIATEHT JABPUHM y3aWWIIM Ba YJIApPHHUHT
aMIUIETyJaCUHA KHCKapUIIW IIYHUHTACK YJIAPHUHT TYJIHK WYKOJIUIIUAA alOXUIa
XOJIaTJIapy KaJl ATWiaau, Oy yd4 HIOXJM HEpPB TU3UMUAA TY3WJIMaBHN OpPTraHUK
Oy3wiunuiap Oenrucu OYynuO XHcOONMaHAIM XamJla KacajUIMKHU mNepudepuk,
TYHEJJI-KOMITPECCUOH KeINO YUKUIIUHU Tacaukianu. [IlyHUHT yayH TpUreMuHai
Yll ycynmn YHH Hu Tamxucnamga Ba yd4 HIOXJIM HEPB TU3UMUHH IIMKACTIIAHUIIL
JapaXaCMHU aHMKJala KYJUIAHWIMIIA MYMKWH. DyHIIaH Talikapu, Y3JIyKCHU3
103ara KeJyBUd MapoOKCU3MIIap OMIIaH OFPUK JaBpujia 00O OGopuiaauran TUHAMUK
Ky3aTuluiap, CYHrpa YTKa3wiaJuran aapojiam (oHua ylapHU Kamaitub Oopuim
KYpCaTAWKH, KYI COHJM KyIIUMYa CHTHAJUIAp XUcoOWra amIuieTyJalapHu
OpTULIM, OAaTHl KaM(UrypalHusHU KaMaiuO OOpHUIIM KaCaJUIMKHM 3ypairaH
BaKTH/Ia Ky3aTWUJIaau Ba PYHKIyHOHAJ XapaKTepra ara 0ynaau.

Mynpait kb, comaTtoceHcop yakupwirad norennuamnap (CCUII) ycynu
VYHH rene3unn xam nepudepuk, xam MapKazuid MexaHU3MJIapAa WUIUTUPOKUHU
tacoukianan. YHHpa maBosmamn takTukacuHM TaHiaa0 ONMWINIHM aHUKIAIIAA DHT
acocwii MacananapjaH Owpu OYnuO, YHU MIMKACTIIAHMIN Japa>kKaCUHU aHUKJIAII

XHCOOJIaHaIH.
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[TocTrepreTuk HEBpaJrusi- TPUTE€MHUHAI TYT'YH TaHIVIMOHUTUHUHL 3HT Ky
yupaiiauran acopatu OYnuO, y IIyHUHTAEK [‘accepoB TYryHH TaHTJIMOHUTHUHU
Ooommpan yTkazran 10% Oemopiapia XaMm IIAK/UIaHUIIM MyMKUH. HeBpioruk
OFpUKJIAp TOIIMAaJIap Maijo OYiTraHmaH CYHr OWp OWIaH KEeWHWH ro3ara KeJHIId
MyMKHH. byHnai xonatiapaa ram yTKUp MOCTIEPIIETHK HEBpPAJITUsIap TYFPUCHIA
KeTaau. ['epreThK MWKACTIAHUIITHUHT YTKUp OonutaHuImMAaH 6 ol yTHO Xam
OFpUKJIap Macaiimaca, OyHAall Xoyatiapaa CypyHKaJId MOCTTEPIIETUK HEBPAITHS
TYFpUCHJA TalUpPUII MYMKUH. AJIOXUAa XoJjaTiapAa IMOCTTEPIETHK HEBPAJITHUA
['eccepoB TyryHH repreTvk IMUKACTIaHUIIN OUlaH OFpUrad OeMopiap/a OFpUKCH3
XoJija YTraH WKOOMH OpalMKAaH CYHr pUBOXJIaHaau. OFpUKIap y4 MIOXJIA
HEPBUHHMHI OMpPUHYM TapMOFM COXacujaa KaiJl STWIagu, TepneTuk HHQEeKIus
OwilaH IIMKACTJIaHTaH >KOWJapAa YpHaliaau Ba TEpUIard y3rapuiuiap
HyKonrangaH cyHr rozara kenaiu. [locTrepneTuk HeBpalirusi OWJIaH OFpUIaH
OoeMopyap oJaTaa Typiu XWJAArd OFPUK XHUCCIapuHU OaéH sTajguiap, yniapra:
JOUMHI OFpUKIAp (YyKyp, €HAMPYBUM); HEBPAITUK OFpUKIap (YTKUp, TycaTaaH,
XyAAU YK OTTaHIEK, AMEKTp 3apbacu TUNIUAA); alNIOAUHUSA (YTKUP OFPUK, TEPUHUHT
MEXaHUK  CTHUMYJSILUMACH  TOMOHMJAH  Yakupuiaauran).  bemoprapHHHT
KYIMUUIIUTH]IA ICTIPECCUB XapaKTepJaru SMOLMOHAN Oy3WINIIIap aHUKJIaHAH.

bom ofpuknapy, KpaHuaja HEBPAJITHS Ba 103 OFPUKIAPUHUHI XaJIKapo
tacHuu (Classification and diagnostic criteria for headache disorders, cranial
neuralgias and facial pain) Oupunun 6op 1988 #unna wamp stuiay, 1992 inwnna
KCCT Tomonuman kaOyn kunuHau Ba MKbB-10 tapkubura xuputwinu. 2004
Hniga 0ol OFPUIIMHUHAT XajdKapo TacHU(U UKKUHYH (245.) MapTa Hap >TUIIH.
TacHU(} OOl OFpHUILIApU, KpaHUal HEBPAITHs Ba 103 OFPUKIAPUHUHT aCOCHM
TUIIJIAPUHYA KaMpad onaraHaup. Y y3 TapKuOUra Tamxucian Me30HJIapUHUHT Y3ura
XOC pYMXaTMHM KHUpPUTTaH OYynmO, YHHM KyJularaH XoJAa JaBOJOBYM MIU(POKOP
KeWMHYaAIMK 3apyp OYJiraH TEKIIMPUIUIAPHU YTKA3WII Ba SHT MakOys JaBoJjail
YCYJIWMHU KyJUlall Y4yH OeMopAa OFpUK CHHIPOMHHHUHI Yy €KUM Oy MIaKIWHU

aHUKJIAM MyMKUH. Maskyp TacHudra Moc xomma BOHUHT MycTakuia maToJOTUK
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maK/jlapu  axpartuinaad (Murpesnb, kiacrep bO, cypyHKanum mnmapokcu3aMal
TEMUKpaHUs, 3YPUKHII HaTwkacuaa to3ara kenran bO) Ba cummromaTuk Oori
orpukitapu. A.M.Beiin Ba xammyamnuduaap (1982, 1999) 6epran mabwaymotiapra
Kypa ojamjap 3HT KYI 3YpUKHUII HATWXKAcHAA lo3ara KejraH Ba MUIpPEH OOl
OFpUKJIApUJIaH a3UsT YeKaausap.

Ymby tacuuduunr 11 myHktuga Oom, OVHuH, K¥3, KyJokiap, OypyH,
KyJIOKJarn CysSK yCUMTalapd, THUIUIAp OFU3 Ba OOIIKa  Opraxiap
naToJIOTHsUIapuaaru OOIl Ba 103 OFpuKJIapu caHad yruiran. 11.6 kuuuk mykTuaa
aca THILIAp, JKariap Ba yinap OwiaH OOFIMK OyiaraH Ty3wiManap OwiaH
NATOTCHETUK AaJIOKaJop 103 OFpUKJIapH axpaTud Kypcatwirad. 11.7 Kuumk
NyHKTUJA 3Ca MYCTaKWJ OFpUK cudaTuaa ydakka, nmactku xar Oyrumu (UIDKB)
narojorusuiapy  OunaH  OOFJIMK  OFpPUKIAp  axpatuiraH. Moc  Oynaran
TEPMUHOJIOTHSHU KYJUIalll MPUHIMIIHAT aXaMUsTra sra Oynaau, 4yHKA HOTYFpHU
TEPMUHOJIOTHS KacaJTUK cababimapuHu u3namra Ba myBaddaksTiIv JaBOJIAIIHU
oJiu0 OopuIlra TYCKUHINK KUIaaHu.

CypyHKany HEBpPOT€H TMapOKCHU3Mall MpO3oNalrusiiapra yd IIOXJH
HEPBUHUHT THUMNHWK HEBPAITHACH, VY9 MIOXJA HEPBUHUHT TIOCTTEPICTHK
HEBPAITUSICH, JTABPUH MUTPEHO3 HEBPAITHS, KIACTEP-TUK-IaBPUM MHUTPEHO3 Ba
TpureMuHas HeBpanrusiaap kupaau [100; 1016 c., 101; c. 62-67].

YMymaH oiraHaa npo30MaJTHSHUHT Xap XWI Typiapuaa y €ku 0y TU3UMHH
Oy3WJIHINK YCTYHJIMK KWiaad. MacaiaH, y4 MIOXJIM HEPBUHHUHT TOCTTEPHETHK
HEBpAITHUACHIa HOICIUNTUB THU3UMIIAp Mepudepuk OYFUHUIATH Oy3UIUIILIAp
eTakun OYynubO xucoOiaHca, maBpuil MurpeHo3 HeBpanrusuiapaa Ba SUNCT-
CUHAPOMHUJA CEPOTOHHMHEPTUK THU3UMIIAPHUHT  (YHKIHUOHAT  ETUIIMACIUTH
YCTYHJIUK KWJIQJH, KJIaCTep-TUKIA 3Ca OFPUKHU aMalira OIIUIIMHU Tepu(epruK Ba
MapKa3uil MEXaHW3MIIADUHUHT OWpra KeIuIIM MyXHM axamusTra sra Oymamau.
bupok, mpo30maNTusHUHT Xap XU TypJapuia HOIUIENITUB TU3UMIIAPHUHT Oapya

OyruHIapu y éku Oy mapakaaa muKacTiaaHraln xonaa oyaaau [160; c. 16-18].
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Xo03upru KyHra Keiaud, 103 OFpUKIApPUHUHT KyMJIaJaH yMyMaH OFpHUKJap
(U3MONOTUACUHUHT JSTHOJIOTUSICH, TATOTEHE3W  TYFpPUCHIArM Kym €K KaMm
Japaxkajzia acocjaHraH  Oup KaTtop TeopusUlapu TymuiaHraH. AMMo Oapua
caBoJuIapra >kaBo0 OepyBUH SITOHA OFPUK TEOPHUSACH XO3Uprada MaBxXyz dMac. DHT
axaMUATIWIApU OPACHIA «JapB0O3a HA30paTU» TEOPUACHUHU, TOMUP TEOPHUACHHH,
TOMUP-Y3aK KOMITPECCUSICH TEOPHUSIIAPUHY KAl ATUILl MaKcaara MyBO(QUKIUP.

CyHrru Wumnapaa TaAKAKOTYWIIAPHUHI AKCApUAT KUCMHU TYpJU OFPHUK
CHUHJIDOMJIAPMHM, JKyMJIQJaH 03 OFPUKJIAPUHU PHUBOXKJIAHUIIMHUA «JapBO3a
HA30paTW» TCOPHUAICH OWiIaH TymryHTupamwiap [263; c. 175-180, 264; c. 1231-
1234, 261; c. 795-800, 266; c. 44-49], OyHaa cEHCOp OKHUM KEJIaTHHO3 CYOCTaHIIHS
HEHpOHJIApU TOMOHHUAAH OOLIKApWiIaau, YyJapHUHT (YHKIUMOHAN XOJaTH 3ca
WHTUOUPIIOBYM POJI YiTHAWIMTaH MUETUHIIAHTaH UYFOH ToJsianap Oyinad yranuraxn
UMIYJbC OKUMUHUHI HaMOEH OYIMIIMra Ba HOLMIENTUB CTUMYyJIapra oJjuo
KEJIyBUM MMEJMHJIAHMaraH MHTMYKa Tojajnapra Oofiauk Oynaau. TusumiiapHUHT
MapKa3ui KyTapuJIMANIUraH HA30paT OFPUKJIAPU MYXUM pOJ YVHHAWAM, yiap
OpaCHJIaH 3HJIOT€H ONMATUB, CEPOTOHMHEPTUK Ba ['aM3pruk TU3MMIIAPHU aJIOXKIA
aXpaTuIll Makcajara MyBOGHUK OYnuO, ynap UMITYJIbCALIMSIHU YUKYBYH apdepeHT
TH3UMJIApAaH OJlay, Iy Hyn OujaH «KalTa aJlOKayHUHT MYXHM MEXaHU3MH
mrakyanaan [269; ¢. 352-358, 255; ¢. 258-265, 115; c. 10-14].

[Ipo3onanrusi maToreHe3MHUHr Oab3W Typilapuia Tallkd YUKy apTepuscH
TOMHpJap TU3UMHHUHT BET€TaTUB MHHEPBALUSACUHU OY3WINIIN MYyXUM axaMHsTra
ara 0ynmaam [168; c. 751-755].

HeBporen  mapokcu3man  mOpo3onairusuiap  BakT  YTUIIKM  OuiaH
PUBOXIIAHYBYM AECNPECCHUTa YTaaAH, «TaXJIUKAIA KYyTHI» CHHIPOMHAA 3Ca OFPUK
OPO3ONMANTUSHUHT  KIMHUK KYpUHUIIMAAQ MapKa3sud VpuHiapaaH OupuHH
srayutaiam [168; ¢. 751-755, 118; c. 442-446).

KoH TOMHMpiM Teopuss OFPUKHH DPHUBOXJIAHUII MEXAHWU3MUHU Y4 HIOXJIH
HEPBU THU3UMIIADUHUHT alloXHJa OYFUHIApUHM KOH aillaHuIIM EMOHJIAIIMILIH,

Kymilagan rnepudepuk TapMokiapaa (Taliku YHKY apTepHsiCh TU3UMIIApU KOH
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allJTaHWINN ), TACCEPOB TYT'YHH Ba YUJIMK HEPBUHHUHT OOII MUS WU OVIMMU (MUKH
YUKy apTepusiC TU3MMJIApU KOH AailJIaHWINN), yd IMIOXJM HEPBUHUHT KEITyBUU
nynnapu Ba siiposiapu (acocuii apTepusi TU3UMHU) HyKTau HazapuaaH KypuO YrKaIu
[109; c. 62-67, 46; c. 124-125, 151; c. 94-95). by Omnan kymiad myamumdaap
KeKkca ENUIM IIaxciapja HEeHpPOCTOMATOJIOTHK KAacaJTUKIAP COHUHH OPTHUIINHU
TYUIYHTUpaAUIAp.

XOpwKuil TagKUKOTUHIIAD OpacuJard HSHI MaIIXyp TeopHsuiapiaH Oupu
Oymu0 xucoOJIaHaNKU, MPO3ONAJITUSIHUHT cababiapujgaH OWpH, SKUH TYpPYBUH
TOMHpJap OWiiaH, ailHaH IOKOPU MUSYA apTEPHSICH MATOJIOTHK 3TPH OyTpU XamKacu
époamMua yd4 IMIOXJIM HEPB MYCTIOFUHHM H3WHMIIM xucoOnanamu. Kekca Ba
HYpOHUH Emiary ojamiap/ia TPUreMUHall HEBPAITUSHU [03ara Kejaulu, Oy émiga
NATOJIOTUK 3rpu Oyrpd TOMHUPIAPHU XOCWJI OYIMIIMIa MOWMIIMTH OWiiaH
TymyHTupmwiaad. Ky3 octu kaHaiuHu ToMorpadusi KWIMIIHUHT Maxcyc HIIIa0
yukunarad ycynu O.H.Casunikasra (1973) Oupunum 6op y4 moxsiu HepBHUHT 1
TapMOFU HeBpaJrusich OunaH orpurad 31% Oemopiapaa KacaUIMKHU KY3 OCTH
KaHAJIIMHUA TyFMa €KUM OPTUPWITaH TOopalluim OwiaH OOFIMKJIMTMHU aHMKJIAIra
uMkoH Oepau. B.A.Kapnos, O.H.Cauukas (1989) napaunr xucoOnammya, Ky3
OCTHM HEpPB KaHAJIM Ba HEPB-TOMUP OOFJIaMM JuaMETpJIapu YpTacugaru MocC
KEeJIMacIuK TYHEUI CHHAPOMH THUINU OYiinua OFPUKJIAPHU l03ara KEIUIIMHU
OoeBocuTa cababu OYynIMO XucoOJsaagu. TPUTEMHHAI HEBpPAIrus NaTOTEeHE3U
TYFPUCHUIATH MYXHMM 3aMOHaBHI TaccaBBypiapjaH Oupu OYnIub, KacayuTMKHU
Oupnamun-niepuepruk TeHe3n TYFPUCHAArH MablIyMoTiap xucoOnaHamu [84; c.
62-65, 77; c. 112-114, 8; c. 118-121, 49; c. 17-20].

B.AKapnoB (1991) Takmum »3Tran  MaaTepuayiapia  EpUTUIITaH
MabIyMOTNIap Oyiinua MabjiyM OVIaguKu, MApOKCH3MHU amajira OIIUPUIITHUHT
Mapka3uil MexaHu3miiapu, nepudepuss OuiaH mnatoyoruk addepeHranusicu
TabMUPHU OCTHUJIA UKKUJIAMYH KYIIUJIAAH, IIYHUHT YIyH XaM yd9 [IOXJU HEPBHUHT
MophodyHKIIMOHAT Y3Ura XOCIUKIApUHU XHCcOOra ojMaciaH TypuO MasKyp

MEXaHU3MJIApDHU TYLIYHHUII MYMKHH 3Mac. Y4 IIOXJM HEpB Oofiamiapu Ooi
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TU3UMHUTA dragup, Oy YHUHT XaMm nepudepuk, xaMm MapkKasuil Oymumiiapura
TErUUUIAAUP. Y4 I[IOXJIM HEPB SAPOCHAA KaTTa MHKIOpAA HHTEHHEUpPOHIAp
cakJiaHaju, ynapra adpdepeHT OKUMHHUHT Ce3WIapiu KUCMU MpoeKIusIaHaau, Oy
sca OOIIKa ¥3aK Ty3uwIMalap OWIaH y3apo Mypakkad TabCUPHU aMajira OIIUPHIITa
UMKOH Oepajau. YU MIOXJIM HEPB PETUKYISAp (opmaius Ba Musiya OWiIaH SKUH
y3apo ayokara sra OYynuO, Musl MyCTiofura Karra (aoyulalliTUPYBUYH TabCHUP
KypcaTau.

IOxopuna kypcatwiran MUKACcTIOBYM OMWJUIAPHUHI UMKOH Japa)kacujaru
aXaMHUATUHU KYpUO YMKKAaH XO0JJ1a, IIyHW €1/1a TYTUII JIO3UMKH, Yakka cysru 11
naH XI rada Oynran Oom Mus HepBiapu OuiaH y3apo anokara sragup. Kys3uu
XapakaTJaHTUPYBUM Ba OJOKJIM HEpPBIAp MUPaMUJAHUHI IOKOPHU KUppacu Oyinao,
Oolll MU KATTUK KOOWFM MyCTaxKamJIOBUMJIApU oOpacujiaH yTtaau. Y4 Oouuim
HepBHUHT ranriuiicu (I'accepoB Tyrynu) Makken Oyuumuruga, nupamuaa Ojj-
OpKa o3acHuja MHSHUHI KaTTHK KoOWfuaa KoWnamanu. TapMOKJIaHyBUU
['py0OepHUHT TolI-1TIOHA OOFJIaMU Ba MOHACUMOH CYSKHUHT KBaJpaT IUIACTUHKACH
YyeTJiapu opacujaH nupamuja uykkucu Oyinad yramau. Ly sxolimaH y Xap HUKKA
TOMOHJIaH CUKUO KyWminimu MyMKUH. KO3 HEpBH WYKHM 3MIMTUII WyIaru OpKajiu
YaKKa CYATMHUHI TOLICUMOH KHCMHra KupuO Oopaau, CYHrpa CYpFUUCHUMOH
TEMIMK OpPKaJll YHAAH YUKUO KeTaau. DIIUTHUII HEPBU MYKH SUIMTHUILI Hymaruiaa
YUFAHOK Ba MYKHU SUIMK Japa)kacuAaH yTaau, CYHrpa Musi OYUUIMFUIAH TallKd
SITUTHUII WYJIaru opKaiau YuKuO keraau. T XaJlKyMm , ajaiirad Ba KyIiuM4aa HEpB
0o Mus OYNIUTMFUIAH OpKa TUTHUK THIIMK opKaiau unkaau [133; 688 c., 138; c. 30-
32, 172; c. 776-787].

A.B.Crenanuenko (1994; 2004; 2005) kIMHUK MabJIyMOTIapra acocjlaHraH
XOJIZIa MATOJIOTHK >KapaéHra O0apya TpUreMHHAJl TU3UMHHU, OMPUHYM HaBOAaTAa y4
HIOXJI HEpB TU3MMHUHUHI Oapua NYCTIOK YYaCTKACHUHU K0 STUIMILINHU
tacaukianau. Kym connmu 6emopriapia mapoKCU3MaUTMK Ba OFPUKHHUHT Y3UTa X0OC
TaCBUpU Y4 HIOXJIM HEPB MHHEPBALMOH TAapMOKJIAHUII aHATOMUK dYerapaiapuja

JKOMITaIIMan i, HEpBHUHT y €Kku Oy WHHEpBAllMsJIAHAIUTaH TEPH 30HACHIATU
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OFPUK CE3TWIAPHUHHU [03ara KeJNTUPUIIM YyCTUJAAaH OopaguraH Me3HHTuail
TPUTEMHUHAN TapMOKJap Oyiinad MaTOJOTUK WMITYJIbCAllMs UppUTALMICH OuiaH
Oofnanrangup. by cukuiumra mycTiokiap yuparaH (MacallaH, IOKOpH Musida
apTepusCH) XOJIaTiap/larMHa ko3ara KEeJIWIIM MYyMKWH. ByHMHr HaTwkacuaa sca
NYCTJIOK TOJaJlapuJiard CEHCOp OKHM JIEMHHUC TH3UM Uynakinapu OYyiinad
YKOMNAIITaH Xy AU IIyH/1ail OKUM YCTHUIaH YCTYHJIMK Kuiaau. byHnail xonatinapaa
OFpPHUK CE3rMCH JacTiad y4 IIOXJM HEPBHUHI MPOKCHMall (MEHUHIHAN), CYHrpa

9Ca JUCTAJI TapMOKJIapnuaa ro3ara KCJIMIIU MYMKHH.

§1.3. &Kunc, renep Ba NaToJJOrHSIHUHT JIaTePATU3ANMSAIAHTaAH

IMaRJJapu.

O3 coxacuparu ofpuk OuiaH OOFIWK OYJIraH MyamMMoO TUOOMETHArd SHT
n013ap0 Macananapjan Ovpu XxucoOJiaHaId. CTAaTUCTUKAra MOC XOJiJa TaBpuil €ku
JOUMHUI 103 OFpUKJIApU €p IIApUHUHT KaTTa €nuiM axosmcujga S56% rada
tamxuciaHagu [229; c. 281-289, 236; c. 125-130]. 3amoHaBuii kaMuATAA 103
OFpUFHJIAH a3usAT YEKyBY IIaxciap COHH ToOopa ommb OGopmoxma [264; c. 1231-
1234]. KO3 orpuKIapu opacuia ydpail COHH OYHn4a OMPHUHYN YPUHHH yd IIOXJTH
HEPBUHUHT HEBPAJITUSICH JTalIaiian, y OOIl MUSHUHT OPTaHUK NIUKACTIAHUIIH
Oenrucu OYIUIIM XaM, MYCTaKWJ HO3O0JIOTHK IIaKjra sra OYIUIIM XaM MYyMKUH
[87; c. 326-329, 197; c. 2046-2050, 299; c. 479-482]. M.H.I1y3un (2004) HuHT
xucoOJamnmya, 103 OFpUKIapu opacuaa eTakyu OYiau0 yd MOXJIu HEPB TABUMUHHUHT
KapoxaTIaHuimu  XucooOnananu-77,1%  (weBpanruss Ba HeBpamartus). [O3
coXacuIaru OFpPHK CHHIPOMH XyXalpa Ba TymMopad TH3UM HMMYyHHUTETIapuia
AKKOJI HaMOE€H OynraH Oy3wnunuiap OwiaH; nepudepuk KoHAa TpaH3uTop T-
Xykalipa MMMYH TaHKHCJIUTH Ba MaxXaJUTMi TyMOpaJl HUMMYHUTETHU (paoJiialuiinm
Ownan Oupra kedanu. KO3 ofpukiIapu TmaTroreHe3w acocuja Oomr MHs KOH
AMTAaHWIIIMHUHAT CYpYHKaJIW E€TUIIMAcird €Taju, y: aTepOCKIepO3, TOMHUPIAPHU
CUKUJIUIIM, TOMHD JICBOPHM QJUICPTUK TEHE3IM  Y3rapuild, I[IyHUHTIEK

HEHPOIHJOKPUH Ba HMMMYH >Kapa€Hiap KaOM NaTOJIOTMK XoJjarjapra OOFIUK
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Oynagu. >kapaHHM HaMOEH OVnWII Japakacu >KWHCTra, €Ira, IaTOJOTHK
KapaCHHUHT JTaBOMHIINTUTA, KAaCAaJUIMKHU HA30JIOTHMK MIAKIWTa Ba OFPHUK
CHUHJIPOMUHU HaMOEH OVuiura O0FIuK OYnaau.

[Tatomoruk >kapa€Hmap Oomr MuS SpUM  IIapiiapu byHKIUSIIApH
aCUMMETpPHSICH OWJIaH KyJa OyJIMaraHja UKKU yCyJ OuiaH OOFJIaHMIIKA MYMKHH:
NaTOJIOTUsSl SpUM IapiapjaH Oupuparu AuchyHKuusra OeBocHUTa ajokara sra
OYUIIM MyMKWH, SbHA YHUHT OMp (€KUM YHIAH KYI) KOOWIMATIAPUHU Oy3UITUIIH
¢ku MebEpaiaH GapK KWIyBUYHU SIPUM IIapiapy aCUMMETPUSICUHUHT TaBcU(pu OuiaH
oornuk Oynumm myMkuH. [latonoruk skapa€H 1o3ara kenranja AMCHYHKIUSHUHT
Xap UKKU TypH XaM y3 YpHuUra sra 0yiaau.

SApum 1maprap KOH TabMHHOTH AaCUMMETPHSICH HMMKOHHUSTIAPUHU XaM
aHATOMHUK, XaM (YHKIMOHAT HYKTaW Ha3apJaH acocjialml MyMKHH. Mus
TYKAMaJlapyd 30HAJIApUHU KOH TabMUHOTH Ba (GYHKIMOHAN (DAOJUIUTU Y3BUU
oormmukaup. By OOFIMKIMK JMHAMHK MYBO3aHATHUHI CUJDKHINM KYpPUHHUIIUIA
HaMOEH Oynaau: arapja OMUJUIAPHUHT OMpU eTakuu Oyica, YHJIa UKKUHYU OMUJI
y3rapras TajqabiapHyd KOHAMPHUII MaKCaJuaa MOC XOJjIa Kailta Kypuiaau. bynnan
KenuO 4uKuO, myHaall ned TaxMUH KWJIUII MYMKHHKH, HYTK OWIaH OOfJaHTaH
SpUM IIapJiap COXaCH YVHT SIpUM MIAPJIAPHUHT XYM Iy coXacura HucOaTaH KOH
OwsiaH SIXIM TabMUHJIAHAAW, YYHKH OMPUHUYUCU KYNMPOK (PYHKIMOHAT (Haoyaup
[187; c. 328, 145; c. 38-43, 186; c. 5].

Tomup TU3UMUHUHT TY3WIHIIH SPUM Iapiap Ty3WIHIIA OuilaH OOFIUKIUD:
MUSHUHT aHUK OyIMMIIapuaard HEHpOHA TapMOK, TJIHS, PETUKYJ Ba TOMHpJIIAp
TU3UMHU YpTacuja y3BuM Ty3wiMa-(yHKIIMOHAT MyHOocabaTiap MaBxyaaup (ynap
MUSHU MebEpAa V3 MIIUHU OaXKapuIld >kapaéHuJa Xam, Sl YYyH MOHEIIHK
KAJIMaiInrad MyKacTIaHUIIIapJaH CYHT fo3ara KelaJurad TUKJIaHUIIapaa Xam),
Oy MUSHUHT aHUK Oup OYJIMMHHH y3ura Xoc OYIraH HEUpPO-TIMO-TOMUPIH TU3UM
KYPHIII 3apypHUSTUTA OTHO KeJTaIu.

bynnan kenu0 4YWKaIWKM, aHATOMHK >KUXATAaH OUp Xui Oyiamaran sipum

rapyap, Oup Xuin OyamaraH TOMHpIIap TH3MMH Ty3uiamacwura sra Oymanu [188; c.
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31-36, 234; c. 89-94, 209; c. 1320-1322]. bomkaua kuinub aiiTranna, spuM mapiap
KOH TABMUHOTUHUHT aCHMMETPHUSCH, AHATOMHK Ba (DYHKIIMOHAT ACHMMETPUSHUHT
Ooup KucMu OYIrb XucoOaaHaIu.

JlaTepanuzanusiiaHraH CUHAPOMIIAPHU o3ara KEJIUIIM Y4YyH KyHujgaru
OMUJIJIAp aXxaMmusTra ara 0yiaau: nepedpan naToJIoTusuiap y4yH —sipoMIiiapiapapo
y3apo TabcHp Ba OOl MHS SPUM MIAPJIAPUHUHT Maxcyc (YHKUUSIIApHU, SPUM
mapiap KOH alJaHUIIMHA aHATOMO-()YHKIIMOHAJ Y3uTa XOCIUKIApH; Iepudepux
CUHApPOMJIAp YUYYH —CYSK THU3UMHU TY3WJIMACHUHHMHI Y3HUra XOCJIHKJIapH, KyJI Ba
OCKJTapHA PUBOXJIAHWINMA, YHT Ba 4Yall CHUMIATHK Y3akiIapHH (yHKIIHOHAT
dapkiianuim, Oup KaTop BUCIEpa OpraHiap KONUIAITyBUHUHT aCHUMMETPUSICH.

Mus uHCyNbTIapUAa MUKACTIAaHTaH MUSI TOMOHUHHMH (DaoJuUTalliTUPYBYH Ba
CUHXPOHJIAIITUPYBYM  TU3UMJIApUHU  (OHT, YUKy  TaBCUDUHUHT  TypJu
Oy3WIMIUTAPUHUHT KJIMHUK HaMOEH OVIMINM), XPOHOOMOJIOTMK Ba BETreTAaTHUB
Oy3WIHIIUIApHU Y¥3ap0 TAbCUP XapAKTEPUHU OeTruIaiam.

Yan Ba yHr sApuM wapjgap TYTKAHOFW KIMHUK KYpPUHHUIIM Ba PyXUH
dbusnonoruk Ty3uiaMacu Oyinda dapkiianaau.

Tyuutapau Maiiga Kucmiiapraya TaxJiil KWW YCMaHU OOl MUSL SpUM
mapJapuHUHT Y Eku Oy reMucdepacuia xoimamuimra Kapad y3ura XocauKiapra
sra OYnMMIIMHUA aHuKIanud. Yam sipuMm mapiap ycmanapuja opak pUTMIIAPUHU
TAIKWI STWIKILN KYTIOJI paBuIila Oy3uiaaau.

VHr Ba yam TOMOHJIAMAa IeMHUKPAaHMIHHHT 6ab3H Y3Ura X0C XyCYCHATIApH
aHuKIanau. CUKWIraH KUMIuK OVHMHIMKHY Maiia KucMiaprada Tax il KUIuIl
OOIll POTAIMSICHHUHT VHT Ba Yal TOMOH NIAK/UITApUHU KIWHHUK — Yy3ura
XOCIIMKJIAPUHU aHUKJIA]H.

byHna VHr TOMOH yCTyHJIMKKAa Jra Oyiaaau. TEeMUNAPKUHCOHU3M
CUHAPOMJIAPUHM TAJTKUK KUJIUII HATHXKACUJIA YHT TOMOH IIAKJUTAPUHU KYTI COHAA
ydpaliuHu Ba yJapHU dYall TOMOHTa HucOatan pyxud Qusnonoruk dapk
KWIMIIWHY aHUKJTaJAu. Y4 IIOXJIM HEPB HEBPAITHSICHHUHT YHT TOMOH IIaKJIJIapUHU

ycTyH Oynuinu Mabiaym 0ynau. (Belin A.M.).
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Yanm TOMOHHM YCTYH Oynumm wMabaym Oymaau. Yam TomoHIama
Oy3unumuap OVHMH OCTEOXOHAPO3UHUHI HEBPOJIOTHK acopaTiapuaa KYTpoK
ky3atunaau (BeitH A.M.).

EACna nupamMuja CHHAPOMHHM HAMOSH OYJIMIIM KYIMHYA Xap MKKH
TOMOHJIaMa $IKKOJI HaMOEH OYJraH HOTEKHC Xapakrepra sra OVymanu, OyHmai
JaTepanu3alsHUHT cababu oxupurada ypHaiamaraun [107; c. 70-74, 116; c. 65-70,
126; 528 c., 268; c. 107-115].

O3 nmapakcuzmuga (bpeitren cungpomu) 80% xonaTiapaa dam TOMOHIama
Ce3WNapii YCTYHJIMKKA 3ra OynraH, XaM OWpWHUM OOp aHUKJIAHUIIA, XaMm
KEeHTairan 00CcKuY1a yupaliuaa TUHIOKWHE3Iap aCUMMETPHUsACHUTa dra Oyau.

JlaTepanuzanusiiamrad  ICUXOT€H CEHCOMOTOP KaMUWJIMKIAPHHU TaJKUK
KWIMII 4Yan TOMOHJIaMa IIAKJUIAPHUHT KaTTa COHWMHU aHuKiagu: DOl HUHTr y3ura
XOCIIUKJIApUHU, YHI TOMOHJIaMa CHHJIpOMJapAa COMAaTOCEHCOp MNOTEHIMaIap
YaKHpraH 3pTa KOMIIOHEHTJIAp aMILIETyJajlapuHU aCalHIIIH.

O3 remucnasmMuHuHT yan ToMoHJaMa makuiapuau (90% rava xosnatiapaa)
KECKUH YCTYH OYJHUIIM Ba T€MHCIa3M TOMOHJIapUra OOFJIUK XOJ1a MabIyM PyXHid
(U3HOJOrMK (papKIapHUHT MABKyIJIUTH KAl dTHIIIU.

bupvHun HaBOaTna MHUMHMK aCHMMETpHUS SIpUMINAPIApapo acUMMETPHS
OwsaH aHWKJIaHAW. MabllyMKU MUSHUHT TYypid SpUM IIapjapu TaHAHUHT HKKH
ApMUJArd MOTOpPHKA Ba CEHCOPHMKAaHU Typiu4ya OOIIKapaau, IIYHUHI Y4YyH 103
TypJu TOMOHJIApUJArd MUMUK (paoyummk Oup Hewa MapTa papk Kuiagd. AMMO Iy
Hapca MabiayM OViIAuMKH, Xap OuUp oOJaM MHUMUKAHUHT KaOyl KUJWHUIIU
spuMIIapiapapo y3apo TabCUPHHUHI XOJaTUra OOFIMK OYiIaau. LIYHWHT Y4YyH
arapga mudokop OEMOPHHMHT (03ura Kapad yHM acUMMeETpuk aed xucobiaca, y
ajallliiid ~ MYMKHH: OoOIIKa ojJaM XyJOAud M1y o3ra Kapal, Y3WHUHT
spUMINIapiIapuaard y3apo TabCUPHH Y3UTa XOC Kydyura TasHTaH Xojja Oolka
XOJIATHU KYPUILM MYMKHH. Jlemak, 103 udoaacu cyObeKTUB Ba YHU KaOyJ KUJIMIL
XaM cyObeKTUBIUp. PaKkaT aCUMMETPUSIMABKYIJIMTUHU CYObEKTUB KOHCTAHIUSACH

0ab3u xonaTiapaa eTapiau Oyiamaiian.
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Tananuar  mMoppodyHKIIMOHAT  aCUMMETPHUSACH  CKEJICTHHHT  y3ura
XOCHHUKIapu OuiaH, I03-CysKjap, TOFailylap, HalllapHUHT TY3WIMIIA Ba OOl
MyIIaKiapyu OwiiaH OOFIUKANDP. ACUMMETPUSHUHT OyHAAl KYPUHUIIM MEBEP
BapHaHTU TYFpUCHJA TaCCaBBYp yWFOTaau, aMMO Yy XaM OpTaHuK cabaliapHu pa
ATUII YYYH TaxXJIMIHU Tanad 3Taau. KO3 MUMUK aCUMMETPUSICUHU KYpUO YMKHIIIA
acocuii MyamMmosiap OJIOKMHM HEBPOJOTHMK  KacaJUIMKIAp-I03  HEPBUHHUHT
IIMKACTIAHUIIN, TUIIEPKUHE3IIAP, K03 COXACUIAr OFPUKJIAP TALIKHII STaIH.

Xo3upaa spuMiiapiap apo y3apo TabCUp MEXaHU3MJIAPH MUSHHUHT acOCUM
Ul TpuHOUNU cudatuga TaH oiluHTaH. By coxaga maBxyn Oynaran wiMuin
TaIKUKOTIAp 0ab3M MAaTOJIOTHK XOJaTiapia, )KyMiIaJlaH HeBpo3iap/ia Ba MUSHUHT
OpraHuK KacaJUIMKJIapuja Je3ajanTaiusi XxoJiarjapu OujiaH spuMIIapiap
ACUMMETPHUSICUHUHT y3WUra XOCIHKJIApU Opacuiaru ajoKHp HKypcartaad. Bupok,
spUMIIapiiapapo y3apo TabCp MyamMMoOJIapu Ba YHHUHT nepudepu KYpUHHIILIaApU
KaM YpraHWiraH COXaJIurnya KOJIMOK/A.

[ynaail kuamb, HEBPOJIOTHS Ba y4 OONUIM HEPBHUHI HEBPONATHUSACHUIATH
OFpUK CHUHAPOMHUHU KEIMO YMKUIIUIA TaxXpuba TaJKUKOTIApH HaTHWXKaCUIa
OJIMHTaH MabJyMOTJapra Kypa HOUMLENTHUB Ty3WiIMaiap MYBO3aHATHHHHT
Oy3uiuiny OujiaH yd4 IIOXJIM HEPBHUHT XaM MapKa3ui, xaM nepudepux Oynumiap
UITHPOK 3Tanu. Dapkiap OMPUHUMCHHUHT MACT (PAOJUIMTU Ba MKKUHYMCHHUHT
runep(aoyuIMK Aapaxkacura KeITUPUIaIn.

Y4 moxiM HEpB HEBPONATUACH JUCTAN OYyIuMiIapuaard Ty3WIMaBUN
V3rapuiuiapHUHT FOKOPHU Japakacu OujiaH OOFIMK OyaraH Maxcyc HOLCIIUITHB
XOCHJIAJJAPHUHT TUMO(GAOIIMIY OWIaH Kyn Aapaxkaga OOFIMKIup. Y4 XOXJIU
HEPBHUHT HEBPOJIOTHSACH OOIII MUSIHUHT MATOJIOTHK KydaiTaH UMITYJIbCAIllUsACU Iar !
YyKyp TY3WIMajlap Ba V3aKJapHU MIAKUIAHUIIM OWJIaH HOMAaxcyc Ty3WJIMa
runepdaomuru xucoora ro3ara Kejasu.

bup karop TamkukoTiap OepraH MabIyMoOTiapra Kypa, aémiap 103
coXacujJaru OFPUK CHUHIPOMJIADUHM YCTyH OYnIumM OwiaH ro3ara KelyBUH

KacaJUTMKJIAp T€HE3UW YHUHT YHIOKPUH THU3UMJIIApHUIA SHAJA SIKKOJ HAaMOEH OYiraH
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y3rapunmiap OwiiaH Ba yimapra Xoc OViAraH 5SHIOKPUHOJIOTHK MeETaboInK
Oysunuuuap aucOamnancu Ounan Oornukaup. ynu pan 316 Oynmaiiaukw,
IPO3OIUIETUSl Ba MPO30NANbIUsl IMATOI€HE3MHMHI AacoCHa TYpPJU IaTOJIOTHK
xKapa8Hiap: aTepocKIepo3, TOMHUpPJAP CHUKWIHILK, AJVIEPTUK TEHE3H TOMHpP
JEBOpUIAru Yy3rapuiuiap, IIYHUHTACK HEHPOIHIOKPUH Ba HMMYH XKapaéHiap
OunaH OOfnuK OynraH OOm MU KOH allIAaHUIIMHUHT CYpyHKAaJIM €TULIMACIIUTH
éragu. Kacainmukan HaMO€H Oyiaumn Jgapakacu JKHMHCra €mra, HaTOJOTHUK
XKapa€HHUHT JTaBOMUIUINTUIa, HO30JOTUK IIAKJITa Ba OFPUK CUHIPOMUHU HaMOEH

Oynuiura OOFTUKINDP.
§1.4. FO3 HepBM HEeBPONIATHSICH.

KO3 HepBu HeBpomaTtHsCHM XO3WpPru KyHAa nepudepuxk acad TUSUMUHUHT
HUXOSTAAa JoJi3ap0 marojorvsuiapuaaH Oupu OYynud XxucoOnaHagu. ymiOy
KaCAJUTMK/JAH a3usIT YeKyBUWIAp COHUM MyHTa3aM paBuiia opTud 6opmoxaa. O3
HEpPBHU HEBPOIATHSCMHUHI COHM MacajaH eBpona nasnariapuiaa xap 100 muHr
axonmura 20 xonatau, Anonusima 30 xomathu Ttamkuia 3taau. JKCCT Oepran
MabIyMOTJapra Kypa OHI KEHI TapKajiran TtTypu OyiuO, 103 HEpBU
MOHOHEBPOIATUACH XUCOOJMaHaIu, y MNepudepuKk HEpB THU3UMHU KacaJUTMKIIApU
opacujia y4ypail COHM Oyiinua MKKHMHYM YpUHHU drajviaiiau. Kacammanum Typiu
Mamjakariaap axoaucuHuHr Xap 100 munr Hadapura 8 nan 240 6ynran xonaTraya
y3rapu® Typamm [291; c. 484-486, 119; c. 110-114]. AiinaH (03 HEpBHU
IIMKACTIAHUIIIMHN HUCOATaH IOKOPU COHU YHUHT TOMOTpaduK-aHATOMUK Y3ura
xocnukiapu OwinaH Oormukaup [291; c. 484-486, 139; c. 837-845]. KO3 HepBu
UKKUTAa HEpPBHU OWpIamITHpagu: XapakaT aca® TonalapuiaH XOcuia OYira,
XyCycud 103 HEpBM Ba TabM OWIMII XaMJa BEreTaTwB (IMapacUMIIaTHK) HEPB
TOJIAJIApUIAH TALIKWUJI TONraH OpaluK HepB. Yakka cysaru QanionueB KaHaaugaru
103 HEPBUJAH y4Ta TAPMOK aXpajaud YMKaIW: KaTTa TOLUIM HEPB, HOFOpA Map/a,
y3aHTM HEpBU. bUru3 CYpFrUUYCMMOH TEWIMKAAH YMKKAHJIAH CYHI 103 HEPBUJIAH

MHUMHUK MYIIaKJIapra Kymiaad xapakar ToJiajJapy KeTaaH.
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Opanuk HEpBM YHHMHT ce3yBuUaH sapocura OopyBuM addepeHT Tomamap
(TabMHHM C€3yBUYM) Ba YHUHT BETETaTHB SAPOCHUIAH YHKYyBYH I depeHT (cexpetop,
papacuMIIaTuK) Tojanap cakimaiau [153; 528 c., 121; 1035 c.].

N.A.Cenaynbckuil Oyiinya 103 HEPBU CYSK KaHAJIUMHUHI JAOUPHUHTIU (KOS
W4H), HOFopa mapjaaiu (Hpropa napja uuu), Horopa napjaa-cyprudcuMaH (Opajiuk)
Ba CYpFUYCUMaH KUcMIIapu GapKIaHaau.

Yayunuru 3 MM OynaraH JAOUPWHT KUCM HWYKH DIIATHIN TEHIMTHIAH 03
HEPBUHUHT TUPCAKIM KaHaiduraya yTaau. Y HWYKU DIIUTHUII WyIard TyOuJaru
IOKOpY TEUTUTHHUHT MeIuall KHUCMHJAaH OOlNulaHaau, CYHT MHPaMHUIAHUHT OJIJ
IOKOpHY to3acu Oyiinad keraau. by epna kaHal OKOpUTH SIpUM aidjlaHa KaHall
amMIyJlaCi Ba YMFAaHOKHMHI acoCHMi OypMacu VTHIN KOWM YpTacuaaH YTaju.
Kananauur Oy KUCMHU mupamMuja YKWAra NEpHeHIUKYJSp XOoJjaTAa TOPU30HTAI
WyHanuira sra OYnaau. KaHATHUHT KOS WYM KHCMH JIAOMPUHT SIKWHUJA
xoinamran OynBaau, Oy 3ca JaOMPUHT MATOJOTHSJIAPHUAA IIMKACTIAHUIITHUHT
XaBQIMIIMTUHY OeNruiIanu.

Horopa nmapga KMUCMM 103 HEPBU KAaHAIIMHUHI TUPCArMJaH TO MHUPaMHUAAI
OYpTHKKaua OYiraH OpajuKHM dTrajylaliiu. YHUHT y3yHIUTH 8-11 MM HU Talmkui
dTaau. Y THUpaMuIa YKuTra mapajien WyHaimaiau, Oalku OJJWHTra, IOKOpUra —
opKara Ba TacTra KeTajad. YHHHT OOIIJIaHUII KOWHU KOITMKCHMOH YCHUMTa OWIIaH
énunran Oymanu. Oy OYJIMMHUHI acOCHl KUCMHU OBaJ Japya Ba TalllKd SIPUM
alJlaHa KaHAJIHUHI IOKOpPUIra KyTapWiIraH KUCMHU ypTaculaH yraau. XyAau IIy
JKOWJa 103 HEPBUHUHT TOPU30HTAd KUCMM Tmactra TymyBud Kucmra (IlIBaprie
Oyiinya), Oypuak octujia (MKKUHYM TUPCaK) YTaau. KO3 HEpBUHUHT KaHAM HOFOpa
OyuuMFura TabUPUHT AEBOPU OPKAIU YTHO, aIUTYCHUHT KyHH MeIuaja TOMOHUHH
xocun Kwianau (Oycara). Horopa OYIIIUFU TpaHyJSIIUSCUHM OJIKMO Taluiail
BAKTHJA KYyJOKJIap/Aa YTKa3WIaJUuraH paaukall >KAppoXJUK aMalueéTuaa o3
HEPBUHUHI IIMKACTIIAHUIIM aWHAH LIy OMja ro3ara kenaau. Horopa mapna-
CYpFUUCUMOH OVIMM-TIMpaMKIaln KYTapuiMIil derapacujard HOfopa mapja

OYUUIMFUHUHT OpKa JeBopuaa OYyiraH 03 HEPBU KaHAJIMHUHT KUCMHIUP.
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Kananausar Oy kucMmu HOFopa mapja Oyuuusu OuiaH XaMm, CYpFUUCUMaH yCcuMTa
Ounan xam udambapuac Oornukaup. Kanam opka neBOp TOMOHJAH MUpPaMHUIAT
IOKOpUra KyTapuiyBuM KuUcM Ounan Emwirad. KO3 HepBM KaHAJIWHUHT
CYPFUUYCUMOH KHCMH NUpamMuAan OYpTUKIAH TO OWrM3 CYpFUUYCHMOH TEIIMKKaya
OYnraH OpKJIMKHU dSrajuiaiau. YHUHr y3yHnurd 12,0-13,5 mm ra sxkuagup. by
oymum IlIBapre Oyitmya 103 HEPBU KAHAJWHHWHT TAcTra TYIIYBYM KUCMHUTa MOC
kenaau. Kanangan YTUIIHUHT y4yTa TUMW MaBXyaA: |-TUM-o1auil BepTHKaI, 2-TUI-
HUIIA0 KoWamran, 3-Tun-ypra KUAMuK. KO3 HEpBUHUHT KaHAIM KaH4a KECKUH
nactra Tylica, y CysKJa MIyHYaJIUK 4yKyp €taau Ba akcuH4ya. O3 HEepBHHHHT
KaHAJIM TAIIKY SIIMTHILI HyJaru CysrTMHUHT OpKa JeBopuaad 1-10 MM macodaraua
OpKara 4YeKMHHIIM MYMKHH. AMMO Ce3WIapiM Japaxalard Kyn XoJaTiapia
KAHAJIHUHT WYHAIMIIM TUK KyTapwiraH OYynu0, yHAaH TO TallKW SIIATHLI
WYIIaruHUHT OpKa JeBopurava Oynran macoda ogatna 2-4 MM gad ommaiiau. O3
HEPBU KaHAJIMHUHT JUCTAJl OYTMMUHHUHT CYPFUUCUMOH KUCMHU OYHHUHTYpPYK BEHACH
WIU3UAATUA SKAPPOXJIMK aMaMETIapy Ba CYPFUUCHMOH YCUMTa YYKHM KUCMUHU
pe3eKIusacuIa xKapoxaTiaHuin xaBdura yupaiau [153; 528 c., 235; ¢. 179-195].
O3 HepBM KaHAaJIMHUHI aHaMall XOJIATH XyJda KaM Yy4pald, amMMO MYyXHUM
KAPPOXJMK axamusitura sra oymanu. Kettel Tomonnnan 103 HepBuaa ytkasran 125
KAPPOXJIMK aMaIUuETUAA 103 HEPBUHU MEBEPUM KOWIAIINIINAAH CUIDKALUIAPUHA
yuyra BapuaHTUHU OaéH »straH. O3 HepBMHUM KOH OWIaH TabMHUHJIAHUIIN
(dannonueB KaHaIu OpPKaIM YTyBUM OUTM3CYPFUUCUMOH apTepHsl OpKald amaira
ommpunaau. Kon alinmanumm Oy3uiuiig HEPB MAaTOJIOTUACKIA KaTTa axaMUATra 3ra
oynmamm [235; c. 179-195]. KO3 HepBUHUHT kapoxaTiaHUIIHra Kymiad cababmap
Oynmuim MyMKuH. BynapHuHr opactuga OMpUHYM YpUH SUUTUFJIAQHUIL OMUJIH
Srajlylaiifiv, yjapra: HEeBpUT, OTOTEH IIMKACTIAHMILIA KUpaau. UKKMHYMA YpUHHU
ATporeH cababmap orawiaiau, Oy Oup TOMOHAAH 103 HEPBU ToOmMOTrpaduk
aHATOMUSICHHUHT MypakkaOiIukiapu Ounan Oofiuk Oyiica, O0IIKa TOMOHAAH-001II
MHSI YaHOFM aCOCH Ba KYJIOKJArd XOCWJIAJAPHUHT YCUIIWHU Y3Ura XOCIHUKIApU

Ownan  Oormukaup. OTOJOTHMK  JKAPPOXJIMK  aManué€Tiapuja 103  HEPBH
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muKcTaaHunuiapuauar  coun 0,2 manm  10%rava  y3rapub® Ttypamu. ban3u
XoJlaTiap/a yHUHT y3 Basu(pacuHU OakKapuId yYHWHT aHATOMUK OYTYyHJIUTHHU
CakJaHMO KOJIMIIMIa KapamaclaH TypFyH xosatna Oy3wianu. JKappoXJuk
aManuETHrada MAMHUK MYIIAKJIap Mape3MHUHT MaBXYIUTH, ITYHUHTACK XaB(H
ycma YnuamMuHM 3 CcMIaH OPTUK OYJIMINK 103 HEpBU (DYHKIMSCUHU CaKJIaHHO
KoJuImMra Hucbaran EMOH OamiopaTiv Oenrd XucoOJiaHaau. XO3UpPTH KyHIa
KyIpukMusiya Oypuard XaBuu ycMamapuHU OJMO Taluianiia MUKPOKAPPOXIUK
TEXHUKACUHM KYJUIAHWIMIIKA KYI COHJIM OeMopiiapia 103 HEpBU aHATOMHK
OYTYHJINTUHU CaKJAHWIITUTa UMKOH Oepajau, OMpPOK YHHUHT Y3 Basu(pacHUHU CaKJIa0
KOJUIIK €k TUKJIaHuuM ¢pakat 50%man kyn Oyamaran OeMopiapaa Ky3aTHiiaau.
KO3 HepBU MIyHUHTAEK KyIMH4Ya OYyiuHIa VTKAa3WiIaJuraH KappoXJUK
apajlallyBiIapua, >Kar-103 JKappoJjvK aMaauéTiapuia Ba KYyJIOK OJJIHA CYIaK
Oe3napuia YTKa3WIAIUTaH >KappoXJIMK aMauETapuaa MUKACTIAHATU, YYHKA Y
KYJIOK OJY YUTAIMHU XOCWJI KWJIMIO, YHUHI TYKHMajapy OpacHuia >KOWJamagu
[184; 238 c.]. FO3 HepBuHM kapoXaTjapJaH KCHHHIY IMWKACTIAHWINN YIHHYN
VpuHHU srauiaiian. KO3 HEpBUHUHT NIMKACTIIAHUIIN YaHOK-MHSI KapoXaTiapu Ba
Oolll MHSI YaHOFM ACOCUHMHI CHHMILIapu Oynran taxmuHaH 15% Oemopiapaa
fo3ara kemanud. KO3 HEpBUHMHT IIMKACTIAHUIUIM >KapOXATJIAHUIIU YHU Oapua
MIMKACTIAHUIUIAPUHKA S5-7%WHHA TalKwi 3Tagu. Yakka Cysrv NUpamMuAaCUHUHT
KYHAAJIaHT CUHUIIN/IA 103 HEPBUHHU MIMKACTIAHUIIH Ominan acoparinanumm 30-50%
XoJnatiapja, y3yHacura cuHuimmaa -10-25% xonarnapna xysatuinaau, OUpOK 103
HepBu napesnmapuHuHr  70-90%  XomaTM  MyCTakWJI  XOJaTAa  TUKJIAHA[W.
[IyHuHrACK 103 HEpPBU 103 Ba OYWUMHHUHT €NHMK MIMKAaCcTIaHUIUIapuaa Ba
ApallaHUulIapuaa XaM >KapOoXATJIAHUIIK MYMKHH. BOIIHMHT IIMKacTIaHMUILIapH
opacuja 03-KaF COXacHAarimM skapoxarjap coHu 16,5%Hu Tamkwin 3Taau.
YMymuid IIMKACTIaHUII JAPAXKACUHUHT FOKOPWINIHY Ba YHU YCUII TEHACHUUSICUHA
xucoOra oOJraH XoJija 103 HEPBUHHMHT >KapOXaT/IMd MIMKACTIAHUII MyaMMOCH
mryoxacus J013ap0 Ba MOKTHUMOHME axaMusTiin Oyau0 xucpoOmanaau [41; 456 c.].

KO3 HepBuHHMHT Oapya MmUKacTIaHUTLIApHU 6,5% XO0JIaTh ¥3 acocuaa KyJa Kam,
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dakar skka Taptubna ydpainuraH cababmapra sra Oynaam, yjmap opacuma-Kam
ydypaigurad OKymid — Kacaumkiap, MAC  kacaulMKnIapu, METacTaTHK
HIMKACTJIAHUIILIAPHK yupaTHil MyMKuH [235; ¢. 179-195, 41; 456 c.].

[llyan TapkyIam JO3UMKHM, AaMHAH 03 HEPBUHUHI ILIYHYAJIUK KYII
HIMKACTIaHUIINIa OUp KaTop aHATOMHK IIapouTiapiiap MaBxky[: (PUIOTeHEeTHK
HEpB SHT €I YaHOK-OOII MUsI HEpBH XMCOOJAHMO, CysSK KaHaiauja JaBOMJIM Ba
3TpHU OYyIpHU TY3WIUIITA 3TaJup, HEPBHUHT KOH TABMUHOTHHUHT Y3UTa XOCIUKIapU
IIYHJAKH, TOP CYSK MYIU IapouTua MarucTpajl TOMUpPIAp Y3UHU Y3UHU XYIIU
ToMpiap oxupu kabu tyramu [127; c. 110-114, 184; 238 c.]. Jemak, 3THOJIOTHUK
KUXATJAaH 103 HEPBU IMUKACTIIAHUIIMHUHT KyWHJArd TypJapuHU aXpaTHII
MYMKUH:

- WUneonatuk HeBpomnatusa €xku bemn danaxu (75% ravya XonaTHU
TalIKUJI 3TYBYM —DBHI KYI Yy4palJMraH IIaKi), aHUK STHUOJIOTHK cababnapHu
AHUKJAITHUHT UMKOHM MaBXyJ 5Mac. YOy IIakid y4yH MaBCYMHIUIMK XOC
Oynu0, KacalsIMK COBYK KOTraHJaH CYHT Ba OJJud IIaMoJUIallJaH KeWuH
PHUBOXIIAHA]IH;

- Otoren HeBpuTiap (15% xonarraya), 103 HEPBHU y3aru KynuH4a ypra
KyJIOKJard  KappoXJuK aManuémiapuia I[UKacTiaHaad (yMyM  OYIUIHK
KAPPOXJIMK aManu€Tiiapy, WHUPUHIJIM MACTOMAMUTIAP cababiu CYpFUUCHMOH
YcuMmTtana oaub OopuiaguraH Kappox, MK aMauéTiiapu);

- Hucbatan xam yupaiiguran uH(peKnnoH HeBpuTiap: Herpes zoster
(XaHTa cUHIPOMU), TOJIMIOMUEJIUTIIAP, TPHUIII, TEKUA Ba OOIIKamap.

OToreH reHe3My 103 HEPBHU MIMKACTIIAHUIIMHUHT KaTTa COHJA SKAHIWTHHU
xucoOra oJiraH XoJija Ma3Kyp MyaMMOHHU HadakaT HEBpOJIOTJIap Y4YyH, OaJikKu
OTOJIOPUHTOJIOTJIAp YUYYH XaMm J0a3ap0 1aed xucoOJsarin makcajara MyBO(QUKIHD.
KO3 wepBu anatomwusicu, Tomorpaduscd Ba KOH TabMHUHOTH HHUHI Y3Wra
XOCIIMKJIAPUHU OWJIMINT TOTMHK TAlIXUCHU TYFPU KYWHUIZA Ba ¥3 BaKTHAA, TYFPU
naBojialHu Oyropuija €paam Oepaau, Oy 3ca acopariap COHHHU THacavuImra

0JIN0 KeJaIu.
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O3 HepBM mMKacTIaHWII AapakacuHu Oaxosam ydyH Xayc-bpaakman
mikanacu Kysutanwianu (Nel JKansan).

MuMuUK MyHIakiIapHUHT QaiakIaHUIIN HadakaT KOCMETUK HYKCOHJIapra Ba
OEMOpJIapHUHT OFMp PYXUH KeunHMajapura onaud Kenmaau, OajKd IOTHII Ba
YaifHall, IyHUHTJEK TOBYII YUKUIIUHUA Oy3uiauimra xam oau6 kenaau. KO3 nepsu
MIMKACTIAHUIIM Oynran Oemopiapnaa JaropTaibM Ba Ky3 €M axpaUIIMHU
Oy3WHMIIMIIA XU3MaT KUIYBUM HEUPOMApAIUTUK KEpaTUT cababiu 1IoX maplart
YaHAUKIAHUIIN, KY3HU KYPUHUIIU MacaluIiM, XaTTo KYpJIUKKad OJIMO Kellaau.
Mynnait kKuaub, 103 HEPBUHUHT HIMKACTIIAHWIIN OEMOpJIapHUHT Xa€T cudaTtuHu
cesunapid nacautupanud. Typiu papaxanap/ia HEpB MIMKACTIAHUIIMHU TOIUK
Talxuciam neppepuk Ganaxiuk Ba OONIKA OSNTUIapHU aHUKJIAIra aCOCIaHa/IH.
KO3 HepBH SApOCHM MIMKACTIAHMIIKAA YYOK TOMOHHMJIAa MUMHUK MYIIaKJIapHUHT
nepudepuk (agaxaaHUIIN Kapama Kaplid TOMOHJAru CIacTHK reMurape3 Ousian
Oupra Keauid MyMKUH. Arapjia MOTOJOTHK YUYOK (03 HEpBUHUHI WYKU THpCArura
TapKajirad Oyiica, KETyBUM HEpPB SAPOCHUHUHI (yHKUUACH Xam Oy3unaau. byHna
@DOBWUISHUHT albTEPHUPIIOBYA CHHJIPOMH XaM PUBOXKJIAHAJM: YYOK TOMOHMJA —
MUMHK MYIIAKIap Ba KY3HUHI TalIKH TYFPH MYIIAKIAPUHUHT (hajakJIaHUILIH,
KapamMa Kapmud TOMOHJA 3ca —CHAacTUK TremuIuiarus. Mwusua Kynpuru
yuOypuarujard 103 HEpPBU HYCTIOFMHMHI IIHMKACTIAHUIIWIA MUMHK MyLIaKiap
(danaxiaHuIIUra yd LIOXJIM, OJMO KETYBUM Ba SIIMKOIAM YUFAHOK HEPBIAPU
byHKUMSIIapUHU Oy3WIdI Oenrmiapy XaMm Kymmnaau. Muku Kymok Wymaruaa 103
HEpBU IIMKACTIAHUIILIIAPHUIA MUMUK MYHIAKJIAPHUHT (DaNayTaHUIINA TUITHUHT OJIJ
yYJlaH WKKM KHCMHJA TaxbM OWIMIIHKA OYy3WIMIIM, KY3JapHU KypUIIUd Ba
KYJIOKJapHU »SIIUTMaciauru OunaH Oupra kenanu. Cysk KaHalIMJarun Karra
TOIICUMOH HEPBHU COBYK KOTHII HATWXacuja (03 HEPBUHU IIUKACTIAHMILIN
HaTIKacuJa TWIHUHT OJJ y4YJaH UKKM KUCMHUAA TabMHU OY3WIMIIM , KY3JIapHH
KypHUILIU Ba TUMNEpPaKy3us KYPUHUIIUAATH MPO30IUIerus HOMOEH Oynaau. CtpemeH
MYIIAKIapJaH KOUMII JapaKaCMHUHI YCTHUIAH 03 KaHAJIMJard 103 HEPBUHUHHT

MIMKACTJIAHUIIM KY3/1apAaH €11 OKUILIH, TUIIepaKy3usl Ba TAbMHU Oy3WJIMIIN OUJIaH
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Oupra kedaad. BUTH3CYpFUYCHMMOH TEUIMK OpKaIM YHMKHII Japakacuja o3
HEPBUHMHT MIMKACTIAHUIIKAA KIMHUK KYPUHUII (PaKkaT MUMUK MYIIaKJIapHUHT
danaxiaHuiy Ba Ky3naH €ml oKuInM OunaH Oupra xeyaau. bab3u Xxomnatiapaa
NaTOJIOTHK kapaéH HadakaT 103 HEpBUTa, OalKH yd4 IIOXJIM HEPB TapMOKJIapHra
XaM Tapkaiagu. byHnai xonamiapja MHUMHUK MYIIAKJIaQpHUHT  Tepudepux
danaxiaHUIIM IO3HUHT €H coxajapujia a3o01M Oofpukiap OuiaH Oupra KedaJu.
[Tyctnok simpo TonamapuHu (pakaT Oup TOMOHTJIaMa MIMKACTIAHHWIIKIA Kapama

Kapuii TOMOHJard (akaT KyHd MHMHUK MYMIAKJIApHUHT  (aiakIaHUII

puBoxxianamu [139; c. 837-845, 184; 238 c.].

1-sxkaaBaJ
Xayc bpokman mikaJjgacu 0yiinya 103 HepBH IINKACTJIAHUII JAPAKACHHHA
d0axosam
bockuu | Bazuda baéHn srrimimm
1 Menép bapua TapMOKJIapHUHT MebEpAaru Bazudacu
2 Enrun mewépaan A. Y30K BaKT TEKIIUPHUII JaBOMHUAA
YeTJIAIINIIT aHUKJIAaHAJUTaH €HIWII XOJICU3IIUK, CE3UIIapCu3

CUHKEHE3Us KAl STUIMIINA MyMKHH.

b. Tuny xonarna CMMMETPUK 103, FO3HUHT
onatuit udomgacu.

B. Xapakar:

1) memioHa coxacu: ce3unapcus yprada
Xapakar;

2) Ky3 coxacu: Ky4 OujiaH TYJIUK ENuaiau;
3) ofu3 coxacuja: ce3uIapcu3 aCUMMETPHSL.

3 Vpraua Mebépan A .KYypunu6 typras, aMMo OomkapuiMaiural
YeTJIalIuII acuMMeTpusl. SIKKOJI HaMOEH OYMaraH
CUHKEHE3Us aHUKJIaHA]IH.
b. Xapakar:

1) memona coxacu: ce3uaapcus ypraya
Xapakar;
2) Ky3 coxacu: Ky4 OuJiaH TYJIUK EMUIaau;
3) oru3 coxacuaa: Makcumal ) memoHa coxacu:
Ce3UJIapCcu3 ypraya Xapakar;
2) Ky3 coxacu: Ky4 OuiaH TYJIUK ENuaiau;
3) oFu3 coxacuja: MaKCUMaJl Ky4 MILIaTHIIAA
CHTHUJI XOJICUBJIUK.

4 VYpraua orupnukaaru | A. JKKoi HaMOEH OYJTaH XOJICU3IUK Ba/EKU
MebEpJaH YeTIAIUII | OOIIKApUIIaIUTaH aCHMMETPHS.
b. Xapakar:
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1) memoHa coxacu: MaBxy/l SMac;

2) Ky3 coXacu: TYJIHK EMUIMaiIN;

3) oFu3 coxacuaa: MaKCUMaJl Ky4 HILJIaTUIIIA
aCUMMETpPUS.

Orup mebepaan
YeTIalIuII

A. O3 mymaknapy XapakaTUHUHT KyAa 03
Japakasia Ce3WINIIN.

b. Tuny xosataa 103 aCUMMETPHSICH.

B. Xapakar:

1) memioHa coxacu:MaBxKyJl SMac;

2) Ky3 coxacu: TYJIHK EMNUIMaiIu;

ToTan ganaxianur

Xapakat MaBXyJl IMac.
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II-bOb. TAAKUKOT YCYJUUIAPU BA MATEPUAJIJIAPHA
§2.1. KInHUK-HEBPOJIOTHK TEeKIIMPUIIAPHUHT Y3Ura X0CJIUKJIAPH

Typau napakanapia 103 HEPBU TY3WIUIIMHUHT GapKIapuHU XUCOOTa oJiraH
xonaa Oup Karop Myamumudraap TOMOHMIAH Takid(d dTWiIraH, 03 HEPBU
KAaCAJUTMTMHM TOIMK TalIXHclam cxemacura acocnanrad. B.M.bextepesa (1926),
bunra (1929, Hroceman (1926), Op6a (1873) ) cxemanapu SHT KEHT TapKaJaTraHIup.
DHT 3aMOHaBHIA cxemanap 3ca [226; c. 413-417, 232; c. 13-21, 301; c. 1-68, 165;
23 c.] iBoyes Ba Hardner, McGowern, FitzHugh mabmymornapura acocnanran
xojta Michlke (1960) Tomonunan Ty3wiras [76; c. 369-382, 106; c. 89-93, 274; c.
79-81, 309; c. 235-238].

By epna 103 HEpBUHUHT TypJIu Jlapa)kaJard MUKaCTIAHUIIIApUIard acoCUi
Oenrunap KOMIUIEKCHHHM TaBCH(IOBUYM ODpOAHWHT TOMHUK TAIIXHUCIAITHUHT SHT
KEHT TapKajraH cxemacu yTkazunaau (2.1-xaasain).

2.1-xanBaja

TprII/l Aapakajia 103 HCPBHHUHT IIHKACTJIaHU I 6e.11rnJIap1/1

O3 HEepBUHUHT MIMKACTIAHUIIT benarunap kommiexkcu

Jnapaxkacu

DajIONMEB KaHAIU CYPFUUCUMOH O3 HepBUHUHT KacallJITaHUII TOMOHUIAry
ycuMTa HOFOpa MmapAaCuHU JTUCTAI Oapya MyIIaKJIapHUHT XapakaT
CypWINIIU (danaHkJIaHUIIU. YMYMHI CE3yBUYAHIIUK

Ba TEP AKPATUILIUHU Oy3UITUIIN.

O3 HepBu y3aru Ounan HOFopa Tynuk xapakat danaxuianumu. Tabm
napjaaHy OUPUKHUII KOUHUIATH 103 OWJINII Ce3YBYAHIUTUHU OY3UITUIIIH

HEpBU XyAyIHu Ba n.stapedius HU

CUJDKUILIN
TuzzacumoH srapua Ba n.stapedius O3 MmymakmapuHUHT XapakaT
ypTacuaarv CUKUII MAAOHU danaxnanumy. THUIHUHT O]

2/3kucMua TabM OUITUTIITHUHT MaBXY/]

OMACJIUTH, CYJIaK AKPAUIUIIUHA

KaMaluIIn, SITUTUIIHA Oy3UITHUIIHN.
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TuzzacumMuH orap4a coxacu

KCJIUIIH.

O3 MyIakmapuHHUHT XapakaT
danaxranumy. TYWIHHHT OJI]
2/3xkucMuia TabM OWIIMIITHUHT MaBXKY/I
AOMACIIATH, CYJIAK aKPaTUILINHU
KaMaluIIm, SITUTHIIHA, PEPICKTOP
CYJIaK aKpaJMIIUHA Oy3WIHIIH, Oab3uaa

BCTHOYJISIp OY3WIUIIUIAPHM F03ara

WNyku smmTuim nynaruaaru

THU33aCHUMOH 3rap4dajiadH FOKOpHUaariim

103 HEpBU Maiiionu (DpOy Oyitnua

UYKH OYITUM)

WYKOJIILIH.

Xynnau 4 6ann kabu, aMMO TabM OHIINY
ce3yBuaHiurucus. Peguexrop Ba

adPeKTUB CYIaK aXKpaTUIINHU

2.2-KaaBajx

Fonseca K.M., Mourao A.M. (2015) oyiinua Xayc-bpoxkman (1985)
IKAJACHMHM KYJUIaraH Xo0J11a MUMHKA MYIIAKJIAPUHU Bazudacuum 6axosiaml

[Mukactnanum | Ymymuit TuHu Xapaxar
Jlapaxacu TaBCHU(} xoJiaraa Ilemona Ky3 Menép
| Menép Menép Menép Menép Menép
Enrun Tonyc Xapakar Kam kyu Enrun
Oy3unurmuiap Mebépaa, cakJIaHuO Ownan aCUMMETPHS
I CUMMETPUK | KOJTaH €KU TYJIHK
caKJ1IaHuo €HI U énunaau
KOJITaH Oy3mmIIap
AHUK, aMMO Tonyc XapakatHuHr | Kyd Omnan | Mumuk
OyFyBUn MebEpA, ce3uIapcus TYJIHUK MYIIAKJIADHUHT
i acUMMeTpus CUMMETPUK | €KH KaM énmnaau MaKCHMaJ
caxj1aHuo Japakaiaru Ky4Jalummma
KOJITaH Oy3muuIapu EHI U
aCUMMETpus
Mumuk Acummerpus | Xapakar Tynuk Ceswmnapcus
MYyIIAKJIapHUHT MaBKyJ 3Mac | EMUIMalIM | Xapakar
Y, Ce3UJIapCcu3
XapakaTu
CaKJ1aHuo
KOJITaH
Xapakat XakaTHUHT | Xapakar Xapaxkar Xapakar
\ MaBXyJl 3Mac | MaBXyJ MaBXyJl 3Mac | MaBXy[ MaBXy/Jl IMac
IMACIIUTH aMac
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Cyurru hinmnapaa 1985 iinnga 103 HEPBUHUHT IIMKACTIAHUIIMHU YpraHUII
oyiuua House-Brackmann Facial Nerve Grading Scale Kymutacu tomonuman
MabKyJUIAHTaH IIKajla SHT I0KOPH Jlapakajaru Maluxypiaukka sra oynnu. [kana 6
JapaxkaJlaH TallKWiI TomraHn Oynub, Xap Oup Japaxara MyIIaKJIapHUHT
Ky4YCHU3JIUTH, CUMMETPUSIIUTH, CHHKEHE3Us Ba MHUMUK KOHTPAKTYPHHUHT
MaBXyJUIMK Kypcarkuujgapu wmoc kenagu. Ulynpali kuim0, Mas3Kyp IIKaldaHU
KaCaJUIMKHUHT KIMHUK KYPUHUIINA TaTOJIOTHK CHHKEHE3HsI Ba MUMHUK MYIIIaKiap
(MM) KOHTpakTypacMHU pHUBOXJIAHHUIIM IOKOPH  VPHUHJIApPHU  drajulara

XoJaTiap/ia 103 HEPBUHHU HOTYIMK THKJIAHWINU OWJIAaH OFpUTaH OeMopiap y4yH

KyJUIal MyMKHH.

I aapazxa: Hopaa

Bapua TapMOKIapHIHT
HOpMan §YHKIMACKH

»
)

)(«(

I aapazxa: Exrma ancynsmis

A:c Gitan 1 aHOa eHITUT XOICHHK
AHMKIALT MyMKHH;

p-Grommmac naifgo 6T MyMKIH;

Timd x07aTAa CHMMETPUK K03, OfaTHit 103 bopacir;
B: Xapaxar:
ITenrona: ¥praua Swnmap-GirnmmMac xapakar;
K¥s: TH K xapaxar Ginan émaam;
Orirs: GirmHap-6irmEMac acHMMeTpHA.

B

I gapazxa: ¥praua qucynsums
A SIKKOM eKMH XyHYK 6¥mvaran acimmveTpua;
Taitno 6¥maguran nexaH AKKoN 6Ymvaran

CHHKMHESNA;
B: Xapaxar:

TTenrona: ¥praua Ginmap-GiwnmEmac xapaxar;

K¥s: VK xapaxar Oran émmam;
OF1rs: MaKCHMarn XapaKaTia eHr T XOTCHIITHK.

AA

IV aapaska: ¥Vpraua orupasaarn aucysxumis
A SIKKOM XONCH3IHK Ba/EKM XYHYK aCHMMETPHA;
B: Xapaxar:

TlenroHa: XapaKarcis;

K3¥7s: uana émmapn;

Of113: MaKCHMAT XapaKaTaa acCHMMeTPHA.

V aapazxa: Ornp auchynxmus
A: FO3 MyIIaKiapHHUHT HOSHK XapaKaTIapH;
Tury X0/IaTAa ACHMMETPHK F03;
B: Xapaxar:
TTenrona: xapaKarcs;
K3¥7s: uana émmam;
Orr3: oFIrs OyPYATHHNHT eHITIT XapaKaTiL.

House W.F, Brackmann D.E.: Facial nerve grading system
y 93: 184 1985
Ana Auapeesnya

Otolaryngol

fAbnoxcroro

Opamenne ¢ caira DepositPhotos.com

2.1-pacm. KO3 HepBu pynkuusicunu Xayc — bpoxkman (1985) mkanacu ounan
daxosam
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FIOHH acopatu cudartuga MUMHK MyIIAKJIapHUHT IIaKIIaHUO Oynran
KoHTpakTypanapuau (MMK) Tanmxucnain KIMHUK YCyJiia aMmaira OUupUIIq.

KoHTyprapHUHT OFMpIMK Japakacu MOAM(UIMpIIAHraH IIKana OVinya
Oaxomannau [78; 544 c., 83; c. 13-17, 91; c. 68-72, 116; c. 65-70, 119; c. 110-114,
148; ¢. 18-19, 170; 272 c., 183; c. 200-204, 189; c. 82-85].

Enrun gapaxka- 103 aCHMMETpHSICH THHY XOJaTAa — aHUKJIaHMaiiau, Qaxar
GyHKIIMOHAN CHHAManapja aHTKIaHUMM MyYMKHH. CHHKEHEe3us KyJda o3
napaxana. Kanpaiiaup Oup MylnakiapAa THUIEPTOHYCIAp MallblIallMsIaHaH,
CTIOHTaH OFpPUKJAp MaBXyJ 3Mac, MIMKACTIAHTaH MYIIAaK Yy3WIraHaa Kydcu3s
OFPUK aHUKJIaHAIH.

Vpra napaxa- TMHY XOJaTaa 103 ACHMMETPHACH AHMKIAHAIM, XKyJaa O3
Japa)kaJiaryd 3pKUH Xapakatiap I03HU KeCKUH Oypuinumura onud kemaau. SKKou
HaMOEH OYJraH CUHKEHE3Ms aHUKJaHaaAu. €HMa-EH Typral Oup Hedya Myllakjiapia
TUMNEPTOHYCIAp aHUKJIAHAAW; TUNEPTOHYCIapJa OFPHK THUHY XoJlaTiapAa Xam
aHWKJIaHA1, MyIIaKIap Yy3UITaHa Y CE3UIapian Kydasian.

Orup papaxa- 6apua Oenrunap sIKKoa HaMo€H oynrad. KO3 MymakiapuHUHT
CTIOHTaH THIEPKUHE3USICH AaHUKJIAHAAW. SMOIMOHAN Oy3WiuIap KyIIUIaIu.
bapua mymak rypyxJjapuja TUIIEpTOHYCIap aHWKJIAHAJAW, TUHY XOJjaTAa yiapjia
KECKMH OFfpHUK ce3wnaau. CuHkeHe3us (HEHOMEHOJOTHSICH Ba THIIEPKUHE3Jap

MaB)XYJIJTUTH aHUKJTaHAIH.
§2.2. TagkuKoOT ycyJ1apu.

BereratnB aca® TH3MMHHM KOMIUIEKC TAJAKUK KWJIUII WKKH TypyX
yCYJUIApUHU §3 TapKUOWUTa OJIafu: OUPHHYM YCyJl CUTMEHTJIap YCTH OYIUMUHH,
WKKUHYUCH CeTMEHTap OYJIMM XOoJaTUHU OaxoJanl UMKOHUHU Oepaau. CermeHTap
YCTH OYJIMMHWHHM TEKIIMPHUII BETCTATHB TOHYCHHU, PEAKTHBIMKHU Ba (PaOJIMATHU
Ta@bMUHJIAIIHN aHUKJIANTHU V3 wumra ojaau. CermMeHTap OYJIMM XOJAaTH WYKH
OpraHJlapHd Ba OPTaHU3MHUHT (U3HOJIOTHK TH3UMIIAPUHU Y3 BasudacuHu
OakapuIlM Japaxkacu Oyiinua OaxonaHaau. byHna BeretaTuB THU3UMHUHT KaicH

47



Oynumiiapu (CUMIATUK €KUM MapacMMMAaTUK) HU a3USAT YEKUIIM Ba YHUHT Kailcu
oymumnapu (abdepent €ku dhdepacHT) MUKACTIAHUIIN AHUKTAHAIH.

BereraTuB TOHYCHHU TeKIINPHIL

1. KepaOHUHT BereTaTuB MHACKCUHHU XM COOIaII:

BU=(1-4/FOKC)*100 (2.1)

by epna BU-BereratuB unuekc, Jl-nuactonuk 6ocum kartamuru; FHOKC-1
JAKUKaJaryd I0paKk KUCKapUILIIApUHUHT COHM.

TankuH: TYIUK BEreTaTMB MyBO3aHaTna (SUTOHUS) IOpaK KOH TOMHP
tuzumuga BU=0 . Arapaa xosdduument mxobuit 0ynca, yHaa CUMIATHK TabCUP
YCTYHJIMKKA 3ra Oynaau; arap Kod(Q(QUIMEHTHUHT pakamyid Oenruwiapu anupys
Oenrucu ocTHa OJMHCa, OyHJa MapacUMIAaTHK TOHYC OIIraH Oyiaau.

Kepno nnaekcu 6onanapaa, Hadaka €mmaary maxciaapaa Ba CopTYHiIapaa
HIIaManIu.

2. BeitH-CoJ10BbEBa KaIBaJIH.

Beiin xanBaiu BereraTuB acad TU3UMUHUHI CHUMIATHK Ba NapacHUMIATHK
daourn HUCOATUHU AHUKJIAIIHUHT JHT TYJIHUK, XamMMmabon ycynu OYnuo
xucoOnaHaau. ssHa IIYHUCH XaM KyJalKu, OyHJai HUcCOAT OpraHu3MHUHT TypJu
TU3UMIIAPUIA XaM KYpUO YUKUIITaH.

3. BereraTus y3rapui 6eJIrujIapuHi aHUKJIAII YYyH CABOJIHOMA

TexmmpunyBun Moc 6ynran «Xa» &éku «MyK» kaBOGNApHTH Tarurra
yu3zagu. Mapxyn Oynran OenrwiapHu  wMukgopui  Oaxonmam  yuyH BJIC
(BEreToTOMUp AMCTOHUSA CHHAPOMH) HUHT TYypiau Oeiruiaapu opacuja yHUHT
HUCOWN ofupiuru Oyinmya xap Oup OenrumHu Oayutam Wynu OWIaH BEreTaTUB
oenrunpuu skcnept 6axonam yrkazunau. [y acocuma xap Oup Oenru ydayH MocC
Oynran caBojira MK00Mil »kaBoO OJIMHraH XoJjaTiapaa Moc Oynran 6amnap (1 gan
10 raya) kyiunau.

CaBonHoMa O¥iinua OenruiaapHu YpraHullla OJMUHTaH OaNTaApHUHT YMYMUN
WUFUHAMCHUCOFIIOM MIaxciapaa 15 naH ommaciurd Ji03uM, arap OIraH XoJiatjiap

oynca, BJICHUHT MaBXyAJUTH TYFPUCHIA TAIIUPUIIT MyMKUH (2-UJI0Ba).
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BereraTtuB peakTHBJIMKHH YPraHuII

K¥3-topak peduiekcu ([lanbun-AniHep)

CuHamMaHM YTKa3uIl TEXHUKACH: 15 pakWka JaBoMHAa THUHY XOJIATHAa
érranman cyHr 1 makuka maBommna FOKC xucobnanaau (mactnabku ¢gon). CyHrpa
Kyn OapMoKiapu OWilaH €HTHJI OFPUK XHCCH TMMaijo OYIAryHua Xap HKKH KYy3
onvacu Oocunamu. 15-25 conmsiman cyHr 20 conus naBomuaa FOKC kaiin
KWIMHAIH.

Menépaa k¥3 onmacu 6ocunumuaan oup Heua conus ytuo FOKC 1 makuka
JTaBoMua XucooOmaranaa 6-12 3apbara cCeKMHIaIIa N,

Tankun: IOKCHu Meb€pna CeKMHIAIIMIIA —MEbEPUUM  BETETATHUB
PEaKTUBIIMK; KYy4Jd CEKUHJAIIMII (ITapacCUMIIaTUK, Barajib pEaKIus)-IOKOPH
Japaxazard BETeTaTUB PEaKTUBIMK; KyuCHU3 CEKMHJIAIIUII-TIacaiitaH BEreTaTvB
PEaKTUBIIMK; CEKMHJIAIUIIHUHT  MaBXyJ  AMaclIUru-Oy3wiiraH  BEreTaTuB
PEAKTUBIIMK (CUMIIATHK PEaKIIUs).

FOKCHu Typnu sxyHu Owiad Oornuk xonga (1 makukana 70-72 3apbagan
kyn €ku kam) lan dopmynacu Epmammuma xucobnam YTkazum Jjo3um. [an
dbopmynacu O6yiinya myJI5CHU CEKUHJIAIIUIIN TEHT:

X=100*CIOKC/IOKJIC (2.2)

by epaa CIOKC-curamanmaru ropak kuckapuuuiapu conu; FOKSAC-ropak
KUCKapuIIapuHUHT SKyHui cond; 100-FOKCHuHT mapTim coHu.

Menép cudaruna Af+0 G6enrucuHu Kabys KwiMil mMakcaara MyBodUK 11e0
xucobmaitmus, 0y epaa M-Tekmupriaétrad rypyxaa 0eMopiapHUHT 1 Takukamaru
FOKCHu ypraua katranury; 0-M nan yprauya kBajpat orunl. M+a 6enrucu 1oKopu
OynraHma OKOpHU JapaxkaJard BeretatuB (DAOJUIMK TYFpUCH]IA TAUPUIIT MYMKHH
(cumnaTuk Ba mapacuMmnatuk), 0-gaH KUYMK OYyJraH XxoJulapja 3Ca BEreTaTHB
PEaKTUBIMKHUHT TacallTaHJIMTH TYFpucuiaa cy3 ropurca Oynaau. Bereratus
pEaKTUBIIMKKA KyHuaaauran OOIIKa CMHaMaiapJa XxaM XyAau 11y KaOu Xucooiar

YTKa3uil 3apyp aAed xucoomanmmus.
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K¥y3-topak pednexcu yuyHn M=+a HuHr Mmebepuil Oenrucu -3,95+3,77ra
TEHTIUP.

IIcuxoJs10ruK ycyJiap

[Maxcuit xaBotup gapaxacu FO.A.Xanun (Xanun FO.A., 1070) TomoHugaH
moudukarms kumaran Crowisoeprep (Spilberger C.D. 1970) tectu épmnamuia
anuknanagu. [llaxcuit xaBotup mapaxkacu Oemop 30 OayuiaH Kam TYIUiarad
xomapaa — mact Ae6, 31-44 Gamn TymiaraH xosuapaa-ypra ne6, 45 OamnmaH
IOKOpH TYTIaraH XoJuiapja 3ca IoKopu J1e0 0axosianu.

Cyurru #uwmrapga taOOui amabuérnapma «cajJoMaTiuK OujaH OOFIIHK
oynran xaér cudaTu» TEPMUHM KYT KYJUITAaHWIMOKAA. byHna aiiHan xa€t cudartu
Oemopapari MOCIallyBUYaHIUK Yopa Taa0oupIapy camapaopIuruiu Oaxoamiaa
OPUHTHDP OJHMII JIO3UM OYyJraH WHTErpan TaBcu@ cudartuaa kypuiagud. «Xaér
cudatu» TyIIyHYaCH CAIIOMATIMKHUA TaBCU(IOBCH: KUCMOHUM, PyXUU, HKTUMOUI
ME30HJIap TYPYXUHHU aKC ATTUpaau. Xap Oup rypyx ¥3 TapkuOUra Kypcarkudiiap
YKaMJIaHMacCUHU oJiraH OYiuO, ylapHM KaOyJdl KWJIMIIHUHT XaM OOBEKTHUB XaMm
cyOBeKTHB nmapaxacuaa Oaxonmam MyMkuH. Kacamnmuk oxubaTiapu y3apo
OOFJIMKIUD: IIUKACTIAHUILIAp Xa€T cudatuHu Oy3unuimra cabadb o6ynaau, y sca
¥3 HaBOaTHAa WXTHUMOWM dYerapajaHumuiapra Ba XaéT cudatvuHu Oy3uIHIIuUra
0JIn0 Kemaau.

Xaér cudatu cagomaTAUr OujaH OOFJIMK OYyiraH caBoJiHOMAJap
OEMOpPHUHT KUCMOHHMH Ba PYXUM SMOIMOHAI COXACHHM, YHUHT MaWIIWNA Ba
VOKTUMOMI Xa€T (paonusaTu gapakagapuHu KaMmpad onaau. Maskyp TaaKuKoTiIapaa
TypJid Xa€T GaoMsATU coxacujaaru oemopiapHu ¥3 Y3uHu O0axoman yuyH 3-0amiu
SF-36 yHuBepcan mkanacu KyJUTaHWIIH.

I'ennepuu ypranum 0ynnya rect (Pagum Cnexrop, 2012).

Ymly TecT maXCHUHT TeHAEp TaBCU(UHM Ba TEHAEpPra MOCIHUK HYKTau
HazapuaaH GeMUHU3MIa MyHOCAOATHHY aHHUKJIAIlra UMKOH Oepaiu.

['ennepra MOCHHMIM- WXTUMOUW MOCIMKHUHT 0a3aBUil Ty3uiaMmacHu, Yy

WHCOHHH JpPKAKIMK €KMW a€JUIMK Typyxura TalyKJIWIUId HYKTau Ha3apuiaH
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taBcu(naiiniu, OyHIa HMHCOH ¥Y3MHUM KUM Je0 XHucoOiamM HUXOATAa Karra
axamHsaTra osrajup. ['@HOepiMK MOCIUTH-3pKAKIMK Ba a€UIMKHU MaJaHUi
aHUKJIAHUIIU OWiIaH OOFJIMK OYNraH Xojjaa Y3uHU aHriamuaup. boiika omuap
OwiaH y3apo ajloKa HaTWXacua ko3ara KeliraH, TeHJIEp MOCIUTH 3PKaKIUK EKU
aCIUIMK KUppAJAPUHUHT PYXUM HMHTEPHPUTAIUSCUHU CYOBEKTHB TaxxpuOanapu
cudatuga HaMOEH OYau.

MackyaMHIMK Ba (PEMUHUHIMK OCTUAArM TEHIAEPJIMK TaxJwiuaa aén Ba
pKaKk TaBcUbU TYFPUCUAATU WKTUMOUN TacCaBBYp MEbEPIApH, MIYHUHTIECK
KYJUTAaHWJIAUTaH JKUHCUW MCTaKiap, HIYHUHTJEK HadakaT KyTuiaérraH TaBcud
Oanku  (aonMAT CcOXacCH XaM KUPUTWITAH XYJKHUHT MaJaHWil-CUMBOJIMK
CIIEHAPUICH XaM TYIIYHUJIQIH.

bemop 30 caBosra skaBo6 Oepuiu 103uM (6apya TecT yuyH TaxmuHas 10-12
nakuka). bemop Taknaud STWiaraH >kaBoO BapuaHTIapujaH 0a€H ATWIraH
BA3UATAArM YHUHT YpHU EKM YHU OHT KyN TaBCcU(IaHUII aapakacu OYiraH
X0JIaTHU TaHaaiau. XKaBoOnap yctuia y30K yilnaiml TaBcus dTUiaMainau (5-uiosa).

HNuTepnpuranus

«Demununauxy (aémmk tanm). Pyxuii-cus 103 ¢hous aéncns. Xo3upru KyHaa
Oy *KyJlla KaM yupaiiurad ogamiiap TUIU. Arap cu3 OBKAT Tau€pIialitu, yu-py3rop
UIUIapy  Ba OoJyajmap TapOMsCHM OWIAH IIYFYJUIAHUIHU SIXIIH KYpCaHTHU3, CU3
IOMILIOK TaOMaTiIM Ba MTOATKOpP OYJICAHTU3, Y XOJIJa CHU3 ApKaKiap HAcalujiarud
aClHM TaBJAAHTUPYBYM KOOWJIMSTra Sracu3. XaKuKUi IpKaK CU3HM BKaHAAM
OyJicaHTW3 IIyHAAWIUTMHTH34Ya Ka0yn Kuwiaau, (akaT y CU3HU CEBUO KOJIUIIMHU
V3UHU eTapiauaup. Arapaa cu3 3pKak OYJICAHTU3 —CU3HUHIT XOJIATHMHIU3ra XaBac
Kb Oymaiiau.

Apanaw mun. 3apypuarra OOFJIUK X0Ja IOMIIOKJIMKHUA Kapop KaOys KUIIUIILI
OwiaH XamJla abCHUPYAHJIMKHU JIOHOJMK OuiaH Oupra onub OopraH xoJija
dpKaKIapra Xoc OyiraH KUppaJlapHU Xam, aémiapra Xoc OynraH KJIacCHK
KHppalapHU XaMm Yy3uHrasnaa tomnacus. banku Oab3ujia Xxaétuil Ba3usTiIap Kapama

KapIIyi JKWHC BakKWIapura KYmpoK Xoc Oyiran KapopiapHu KaOysn KWJIWITHU
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Tanab 3Tap, aMMO IIyHTa KapaMacJaH CHU3JIard MOCHAIIUII KOOWIHSTH Ba IOKOPH
Japaxagard pyxuil STWIyBYAHJIMK Xap KaHgaid BasusATiapia CU3HHUHT
UTTUQOKTOIMHTHU3 Oy JI1a]IH.

«Mackynunnuxy (3pKakivk tunu). Pyxuii-cu3 103 (ous spkakcuz. Kapop
KaOyJl KWIMIL, MYCTaKWUIMK, SPKUHJIUK-MaHA CU3HUHI KyWIM TOMOHJIAPUHTH3.
bomkanap ydyH TasH4 OynuimnmHuM Owujacu3 Ba Oy JAyHENa HUMa YYyH
SAMAETTaHUHTU3HN XK aHTiaicn3. CU3HUHT XaéT TPUHIMIUIAPUHTH3 OOITKa
Ky11ab ogamuiapia cus3ra HucOaTaH XypMAaTHH o3ara KelITUpagu. Arap cu3 dpKak
OyncaHru3, y XoJiJa CHU3HHUHI >KaBOOJIAPMHIHU3 XYCYCHHl 3PKaKIMK Ba IKHUHC
MacallalapuHy TYIIyHUIIAaru 0ab3u CXEMAaTHKJIUK Ba CTEPEOTUIUIMK TYFpUCHIA
KU Yimantupaau. AMMo arapjaa cu3 aén OyiIcaHTM3 —CHU3 Y3WHTHU3/IaH
KOHMKAaCH3MH?

«SF-36 Health Status Survey» xaér cudatuau (XC) Oaxonamn y4yH
Maxcyc caBosHamara kupaau, AKIIl Ba EBpoma MamiiakaTinapuaaH KeHT
Tapkairan O0ynu0, xaér cudaTuHU TAAKUK KWIMIIAA KYJUITAHWIAIUA.YCYJIHH PYC
TUJIUAArd Tap’KuMacu Ba amrmpoOanuscu «KIMHUK-papMaKoIoOruK TaaKUKOTIap
UHCTUTUTYTU» ToMmpHHUAaH YyTkazuwiau (Caukt-IlerepOypr). SF-36 caBomHOMacu
AKIlIauar ymymuii nonynsiuusicu Ba ABcrpanus, Ppanuwus, WTanusHUHT
penpeH3uHTaTuB  TaHjoBiIapu yuyH Meb€pnanau. AKII Ba  EBpomna
MamJIakaTiaapuaa ajoxXuaa TMONyJsusiap Y4YyH TaIKUKOTIap VTKa3Wiaud Ba
COFJIOM axoJId YYyH Xamja Typiu CYPYHKaIH KacaJTUKJIap OuiaH OFpuUraf
Ooemopisiap ydyH MebEpiiap OViimua HaTwkanap oiuHAu. (€ Ba KuHC OVinua

TypyXJapHH aKpaTUIll OujiaH).
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111 BOb. BYXOPO BUWJIOATUIAA NAUOITATHUK TTPO3OITAJIT'UA
BA ITPO3OIVIETUAHUHI' TAPKAJIMIIN XAMJIA K/IMHUK KEYUNIIA

KivHuk HeBpolsiorHsiia NpO30MajrvMK Ba MPO3OIUIETUK CUHAPOMIIAPHU
TAlIXMCJIAll Ba JaBOJalll CU(PATHHU SXIIWIAl Ba 3apyp OYIraH TaIlIKWIAN
MOMEHTJIAPHU aHUKJIAIIAa axoJid ypracuja YTKUP TaBCU(IAHYBUM IPO3OILIETHS
Ba MPO30NANTUSIHUA TAPKATMIIUHYU YpraHuil MyxuM axamustra sra. [llynu xucobra
oJiraH xoJaa ousnap TomonuMmsaan 7 wui - 2010-2016 wmmnap naBomuna byxopo
BUJIOSITUHUHT aXOJUCUHU OUp TEKUC TEKIIMPYBIAAH YTKa3Wiau. MabiiymoTiap
ManOacu 6ynu0, byxopo BHIOATUHUHT HEBPOJIOTHK CTAllMOHAPJIapU/ia TaBOJIaHTaH
¢kn amOymaTtop [aBOJIAHWII OJraH OEMOpIApHUHT KacajlIMK TapuXJapH,
amMOyJnaTop KapTrajap/iaH OJIMHTaH MabIyMOTJIap, PETPOCHEKTUB MabIyMOTIIAp
IIYHUHTAEK byX0opo KyIT TapMOKJIM KIMHHUK KaCaJXOHACUHUHT, IIyHHHTIeKk OO0
KaxpamoH-PaxuMX&oH XyCycuil HEBpPOJIOTMK KJIMHUKACHUHUHT HEBPOJIOTHK
OynuMHra MyposkaT KuiraH OeMopiiapyaH 1axcaH Y3uMU3 TOMOHUJAH OJIMHTaH
OPOCHEKTUB MaTepuaiapu xu3maT Kuaau. OnuHraH HaTmkamap Kyhniaa
KEJITUPWITaH aJBajiap/ia KypcaTuiraH.

3.1-:xaaBan

7 iinn1 napomuaa byxopo Busiostuaaru IITA GemopIapuHUHT COHA
(5,0:100000)

Kypcarkuu Kamu | 2010 | 2011 |2012 | 2013 |2014 |2015 | 2016
Xounarnap abc | 625 96 91 89 86 93 88 82
COHHU % | 100 15,4 146 |14,2 |13,8 148 |141 |131

DpKakiap abc | 241 31 35 40 33 39 29 34
% | 38,7 12,8 145 | 15,6 | 13,7 16,2 |12,0 |141
Aénnap abc | 384 65 56 49 53 54 59 48
% |61,3 16,9 146 |12,8 |13,8 141 | 154 |125

bupunun ©HaBOatma 7 Wwin  gaBomuaa  ypranwiran FOH Ba YHH
NaTOJIOTUsUIApU OWJIaH OFpUraH OEMOpJapHUHI COHM TYFpucuaa. DBHU3HUHT
MabJIyMOTJIADUMHU3 KYpCaTHINNYa, Y4 IIOXJIM HEPB HEBPAITHACHHUHI ypTraya
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ydpanl COHM HWiIMra 103 MHHI axojura 5 XoslaTHM Tamkuia dtagu. TOH
IMKACTIAHUIUIAPUHYU yUypall COHU MWINra 03 MUHI axoyiura 6 XoJIaTHU TalIKWJl
stamu. Vunmnap Gyifmua TagKHMKOT HATWXKanap KYpCATAMKH, TaAKWK KUIHHTaH 7
WU JaBoMHia TpO30onairusi OWjiaH XaMm Ba MPO3OIUIeTHs OWJIaH XaM OFpUTaH
OeMopJIapHH aMaIui KUXaTaaH Oup Xuijla TAKCUMIIAHUIIN KA TN,
3.2-xaaBaJ

7 itna napomuaa byxopo Bunosituaaru IIIJI 6emopaapununr conu (5,94:100

000)
KypcaTknu 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Xomatnap | agc 101 109 115 112 109 98 104
COHH
N=748 % 13,5 14,6 15,4 4,9 4,7 3,1 3,9
Dpkakiap abc 47 47 46 52 50 42 42
n=326 % 14,4 14,4 14,1 15,9 15,3 12,1 12,1
Aémnap abc 94 62 69 60 59 56 62
n=422 % 22,3 14,7 16,3 14,2 14,0 13,3 14,7

AMmMmo OyHAa My Hapca JIMKKATHU >Kal0 d3TaJWK{, Y4 IIOXJIM HEPB
HEBpAJITHUsACH aélyap Typyxuja spKakiap rypyxura Hucbatan 1,5 mapra xyn
yupaiau. Xyaau 1y kabu TeHJeHuus 7 WuWiIHUHT Oapuacuja Wusuiap Oyiinua
aMaJui )KUXATJaH TeHI TaKCUMJIAHUIIHU cakjad Koirad. Agadbuétnapna YHH aén
KUHCWJIM IIIaxciapja Oup Heua Oop KYIPOK ydpalid TYFPUCIArd MabIyMOTJIap
kentupwirad. FOH HeBponaTusicura kejcak, TaTOJOTUSHUHT YyIIOy TYpUHHU
takcumiianuiu 0y epaa 2010 iunmgan 2016 inrava iiun naBomuaa TaXMUHAH OUp
Tekucna Oynumu aHukianrad. [Iposoruierus Owian  ofpuran  Gemopiap
TYPYXUHUHT MablyMOTJapuaa aél >KUHCUAArW IIaxXCIApHUHT KypcaTKudiap
OpKakKiapra HucOaTaH COJMINTUPWITAHIA CTAaTUCTHK CE3WJIApCU3 yHYa KaTTa
OynMaraH yCTyHJIMKHM Kaila 3TAu, OyHIa Xap HWWiIM mpornopuus ymoly yMyMHi
MabaymMoTiapuu kymadtupagu. [llyngait kunuO, OWZHMHT SMUIEMHOJOTHK

TaJKUKOTIAPUMHUZHUHT yIIOy KHUCMUHU KYpPCATUIIINYA, KacaJUIUK *KyJa HOE0 smac,
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Jespiu Xap WWIM TYpFyH XOJja TapKaiauin OwiaH ydpaiiau. byHnan Tamkapw,
IIYHA TabKUJIAIHU XOXJAPJIWKKW, OJIMHTAaH MabIyMOTiap OeMOopiIapHUHT
MypoXaaTjiapura acocjaHraH Ba IIYHU UIIOHY OWJIaBH aWTUII MYMKHHKH,
KACAIUTMKHA XAKUKHA TapKajJuIlM OKOpHU JapakagaJaup, YyHKH OHp KaTop
XoJiaTiapaa 6eMopiap Xed Kaepra KaiJl KWIMHMaran XoJjjaa yijia 1aBojaHajauiap.
[IyHUHT y4yH aWTUII MyMKHHKH, OM371ap TOMOHHMMHU3JAH pacMuUi MaHOaiapaaH
OJITaH MABJIyMOTIAPUMU3 KaCAJJIAHUIIHUHT XaKUKUNA KYpPUHUIIUTAa HUCOAaTaH Oup
Heya maprta nactaup. OJIMHraH MabiIyMOT/IapHU OolIKa Myaimudiaap TOMOHUAAH
ONMHTaH MAabJIyMOTIap OWJAH TaKKOCIAll IIyHJAaH JdapaKk Oepajauku, yIiap
¥pTacuaa karta ¢apk MaBxKya sMmac. ['apun ymly maki matojJorusiiapuHu, SbHU
MPO30MNAJITUK Ba MPO3OIEITUK CHHAPOMJIAPHU TApKAIMIIWHYU YpraHWIlra xyaa
KaM ?bTHOOp KapaTwirad. SlHa IIyHW TabKUJAll JIO3UMKH, Tapyd MyamMMo
Kuauii Oynca xam, HadakaT OWBHHUHT COFJIMKHU Cakjall Ba3UpPJIUTUMU3HUHT
CTaTUCTUK XUCOOOTIapHIa, OaJKU kKaxX0H CTATUCTUK XUCOOOTIapHia MPO30NaIrus
TYFPUCUIATH ajoxuja OYIuM MaBXyJl dMac, OM3HUHI JUCCEPTALMOH WIIUMU3/A
IOKOpUJa KeATUpUO YTUITAaHHIIEK, MyaMMO HadakaT THOOUN OalKM HKTUMOUMN
axaMHATIra XaM 3ra, YyHKM UHCOH TOM MabHOJA ¥3 F03MHU MYKOTaau Ba 11y OuiIaH
V3UHU JKaMUAT OJIAMAA C3WJIapid CTUrMaTuh3auusra yuparaaud. Mkkum ofus cy3
Ownan HuMa yuyH aémiap opacuga FOHauHr HeBpomatusicu Ba xatto YHH
KYIIPOK ydpalu TYFpUCHIA MyXOKama KWIHII JIO3UM. SXTHUMOJI, Oy 3pKakiap
opraHu3Mura HucOataH aéuiap OpPraHM3MUHUHT 0ab3M aHATOMO-(PHU3UOJIOTHK
XycycusiTiaapu OwiaH OOFIMKIUP, aMMO OyHJAH TallKapu PyXuUd XoJatiiap Xam
MaBXyJ Oynamu, uyyHKHaElap JpKakjapra HucOaTaH Y3 po3jlapura KYIpok
pTHOOP KapaTtaauiap, yHAA 103 OepraH KUYUK Y3rapuigiap XaM SMOIMOHAT
pEeaKLMsSIHU YaKupaau Ba aéiiapHu UGOKOp Kypurura 00puiira Maxx0yp Kuiaiu.
HadaxkaT TBapkanuimra Taanykiau OyiraH, Oaiku OMpHHYNA HABOATA TICHXOJIOTHS
ACMEKTJIADUHUHT KJIMHUK Y3Ura XOCJIMKIIApH, KUHC Ba TE€HJEpra OuJl Macajajap

sHala TYJIUKPOK Ouziap onubd OOpraH MIIMMU3HMHI KEWHHIM Oyiaumiiapuia
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MyXOKama KuwinHaau. Maskyp Macaja OW3HUHT JHCCEPTAUSIMHU3HUHT acoCh

O0ymn6 xucobmanagy.

busznap Myxokama KUJIMIITHU XOXJIaraH KeWMHru Macana, Oy xuHc Ba FOH

Ba YHH HeBpomaruscnga MmuUKacTIaHWII TOMOHH, KMHC Ba MW MaBCyMJIApH,

SABbHU IMPO3OITAJITUK Ba IPO3O0IAITHUA IIPO3OINICTUK MABCYM ACIICKTIIapuda ydpall

coHuaup. YmlOy MabIyMOTap KyWuJa KEJNTUPWIraH XKadBamiapaa EpUtud

Oepuiras.

AKunc, iinn mascymu Ba I1I1JI Ba IIITAHMHT yypail COHH.

3.3-kaaBaJ

ITIILJI n=748 IIITA n=625
®aca JpKakjaap Aémnap JpkakJjap Aémiap
Kamu Kamu
n=326 n=422 n=241 n=384
aoc | 209 95 124 159 70 89
baxop
% | 27,9 45,4 54,6 25,4 44,0 56,0
& abc | 156 77 79 158 79 79
3
% | 20,8 49,3 50,7 25,3 50,0 50,0
abc | 183 77 106 160 69 91
Kys3
% | 24,5 42,1 57,9 25,7 43,1 56,9
aoc | 200 106 94 148 70 78
Kum
% | 26,8 53,0 47.0 23,6 47,3 52,7
3.4-xanBaJa
Eu, sxunc Ba IIJIna mmKacT/Ianu TOMOHH.
Em Kamu Aénnap Jpkakiaap
n=748 | Ymym. D S Ymym. D S
n=422 | n=198 | n=224 | n=326 | n=188 | n=138
16-24 Abc | 302 176 79 97 126 78 48
eI % |404 41,7 39,9 43,3 38,6 41,5 34,8
25-44 Aobc | 213 117 68 49 96 56 40
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& % |28,5 21,7 34,3 21,9 29,5 28,8 29,0

45-59 | A6c | 176 103 41 62 73 39 34

& % |235 24,4 20,7 21,7 22,4 20,7 24,6

60-75 | Abc | 57 26 10 16 31 15 16

& % |76 6,2 5,0 7,1 9,5 8,0 11,6
3.5-xkaaBaua

Em, :xxunc Ba IIIIAxa mmmkacTjaHum TOMOHH.

Em Kamu Aénap JdpKakJiap
n=625 | Ymym. D S Ymym. D S
n=384 | n=181 | n=203 | n=241 | n=137 | n=104
16-24 | Abc | 112 48 23 25 39 23 16
ém % 17,9 13,7 12,7 12,3 16.1 16.7 15.3
25-44 | Abc | 224 120 61 59 65 38 27
ém % |35,8 31,2 33,7 29.0 26.9 27,8 25,9
45-59 | A6c | 213 154 69 85 96 55 41
ém % |[34,0 40,1 38,1 41,8 39,8 40.1 39.4
60-75 | Ab6c | 76 62 28 34 41 21 20
ém % |12.1 16,1 15.4 16,7 17,0 15,3 19,2

Hemak, YHH Ba FOH HeBponartuscuaa >KMHC Ba IIMKACTIAHUII TOMOHH
MyXHUM axamudarra sra 0ymnanu. XKagsanaan KypuHuO TypuOAUKY, yMyMaH OJraH/a
IOH Ba YHH HeBpomaTusiCMHM yupall COHU 3pKakiap Ba aémiapjia yMyMHH
TEHACHUUSHA aKC JTTUpaid. AMMO >Kapa€HHHM JaTEPWIM3ALMACUHU Y3apo
TaKKOCJIAHUIIN Y3WHUHT Y3UTa XOCIWKJIApHUra sra: )XyMmilaJaH aémiap rypyxuia
spKakiap rypyxura HucOaTaH, I03HUHT YHT TOMOHMHHU Jatepuin3anusioBun FTOH
HeBporarusicu Aespnau 1,5 Mapra Kyn yuypailgu. Y4 MIOXJAM HEPBHUHT
HEBpAJTUsACHUTa KeJicak, Oy epla Teckapu KYpuHMII HaMOE&H OViaau: aémiap

rypyxuaa Oup Hedya OOp Ky aMMO CTAaTUCTHK HIIOHYCH3 Yall TOMOHJIama
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IPO3ONAITHK JIATEPATH3ALMACH YUpalaH, 3pKakiap TypyxuJa 3Ca LIYHUHIJIEK
CTaTHCTUK axaMusATCH3 dapkiap OuiaH yamn TOMOHAAH MPO30NAITHK CHHAPOMHHUHT
JaTepanu3anuscyu oup Heda 60p dhapkiap OuiaH Kailg dTHIIIH.

OHIM Ccy3 WWJIHUHT MaBCyMHUIUIMTM Ba  MPO3ONAITHSHHHI  XaM,
MPO3OIUVIETHUSIHUHT  ydpall COHM TYFpPUCHZA. YMyMaH OJIFaHJa KyTWJIraH
HaTWXKaNap OJUHAM, >XKymiagaH 3.3-KajBaigadH KypuHuO Ttypubauku, IOH
HeBponatusicu Ba YHH HunHuHT cOBYK MaBcyMiapuaa-0axop, Ky3 Ba KUIa Kyl
CTaTUCTUK HWIIOHUCHM3POK yupaiau. by dapkmap xyn nmapaxkama HOH
HeBponatusicura taanykauaup. YHHra kencak, Oy epaa itun maBcymiapu Oyiinya
KACAJUTMKHUHT y4pall COHU aMallui KUXaTIaH (papK KUIMaiau, SbHA yUpall COHU
Oyiinua TaXMUHAH TeHrnup. by mIyHAgaH papak Oepaguku, yd ILIOXJIM HEpPB
HEBPAJITUSACHHHU 3ypalvIIuia HK30T€H OMWILIAD 3Mac, OPran3MHHHI Y3HWJAaru
y3rapuiiapHUHT 3HAOTEH Jlax3ajapu KarTta aamusarra sra Oymamu. Xymuanaw,
aJUIAKAYOH KalJ STUJTaHKH, Y4 IIOXJM HEPB HEBPAITHSICU KYIHUHYA apTepuai
OocuMm ¥y3rapraHjia Ba TYpJM CTpeCcC Ba3usATiap OwusiaH OOFJIMK XOJiJa Kydasiau.
Cababcu3 Kyuadunuiap >kKyJa KaMm XojUlapja o3ara Kejnaau, Oy 3SXTHUMOI
OpraHM3MJiard SHJOKPUH TNepTpyOanusuiap OwiaH OOFIMK OVIMIIM MyMKHH.
bynna, mnpo3onanrus Ba TPO3OIUICTHUSHU TapKaIMIIM OYiinya Maxalljaui
MabIyMOTJIapra Kypa Hwi MaBcymiapu Oyiinua 3pkak Ba aél >KUHCHIATU
nraxciap/iaH OJMHTaH MabIyMOTIapAa, )KyMiIalad 3pKak *uHciu maxciaapaa FOH
HEBPOIATHUSICHU XOJIaTiIapy WWITHUHT KUII AaBpuaa Kym yupaiian. Aémnap rypyxuaa
sca, FOH HeBponaTusicu xonatuHu Ky3 oijapujaa 0ab3u YUTYHIIMKKA 3Ta OYJIHIIN
Kaiia >Tuigu. AMMO yMyMmMaH oiu0 Kapaiaranjaa i maBcymnapu Oyiinua FOH
HEBPOIATHUSCH OUp TEKHC TaKCUMJIAaHTaH XO0J1/1a ko3ara Kejaiu.

YHHra xencak, Oy epna #un MaBcymiapu OVyiimya anoxuzga (apxiap
aHWKJaHMaau, (akaT MCTUCHO TapuKacuaa IIyHW aWTUIl MYMKWUHKH, aéiap
TYpyXyja yupaml COHM Oyinuya KacaJsIMKHU YYpallud HUWIHMHT 0axop Ba Ky3
oitllapu 1aBpuia yHuYa KaTTa OyJMarad yCTyHJIUKKa ora 0ynanu. by epnan mryHgai

XyJIoOCa KWIMII MYMKMHKHM, YMyMaH OJITaHJa WWJI MaBCyMJapu KAaCaJUIMKHU
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aitnukca FOH HeBponaTuscHHM ydypall COHHMra, 3pKak Ba a€il )KHHCHJIard [maxcliap
yayH ymi0y TaTOJOTHSUIADHU yuYpall COHWTA CEe3WIaApId JKUIIUN  TabCHP
KypcaTMmaiian. SIbHM 5K30TeH XaB(h) OMIIIIApU KaCAJUTMKHYU y4palll COHUTA JIESPIIu
Oup Xuia TabcHp KypcaTaad Ba OyHIaH Kenmud YHMKAJAUKH, KAaCaJUTMKHH
HIAKJUTAHWIIKA Ba Ke4yWIMaa Owusiap mpraHaéTraH »HAOTEH OMMIUIap KarTa
axamusTra sra Oymand. Ba HUXO0ST, MyXHM -MpO30NAJITMK Ba MPO3OILJIETHK
CUHIApomiapa €I, XMHC Ba IIMKACTJIAHMII TOMOHM Macanacuaup. Kyiumna
KEJITUPWITaH MabliyMoTIapAaH KypuHuO TtypuOnuku, FOH neBponatusicu 44
¢mrava Oynran €m kecumuaaru €nuiap opacuaa kymnpok yupaitnun. YHH sca ém
KecuMu 45-75 €MIHM TalIKWI 3TraH Karra €IUIM [Iaxciap opacuaa KyInpok
yupaiiau. Hatmxkana ¥3 ¥3unan nry Hapca MabiiyM Oynanuku, €mra OOFIuK OYiaran
TypJid Y3rapuiuiap, XKywmiiaJaH CysSK KaHaulapuHu ¢&mra OornuK Oyiran
topaiiumin FOH HeBpomatuscuia KaHaUIAPHUHT aaToOMO-(PU3UOJIOTHK Y3HUra
xocnukinapu (ouura Hucbatan YHH renesuma karra axamusarra sra Oyiaju,
XKymilagaH (amonueB KaHamu. ['OpMOHaN Ba MCHXOJIOTMK KATOPHUHT 3K30T€H Ba
HHAOTEH OMUJIJIAPU MabJIyM PACMUMJIAIITUPYBUM axaMUsITra ara Oyiaau.

Kansan wMabnymoTnapu ymOy jgepuHunMsSHU €mra OOFMMK OynraH
acmeKTIapuHu  Kypcatamu, xymuagadn FOH HeBponatuscu karra €Enuidiap
rypyxyja 4Yan TOMOHJUIAa 0o3ara KeJNaJWraH IIakulap KYpPUHUIIKIA MabliyM
JapaxaZa OILUraH COHJAA KaWl JTWIaAW, Iy BakTAa ypTa €HuM TypyxJaa dca
VYOKHUHT YHT TOMOHJIaMa JlaTepain3alusacu Oup Heua MapTa KyIl ydpaiiu, rapuu
CTaTUCTHUK Oenruiap ypracuaa (apkiap MaBxyJ dMac. DpKakiap Typyxugaru €m
Ba Vypra €uum Oemopnap opacuna HOH HeBpomaTHsCMHUHI Yam TOMOHJA
ydpaiurad Iakira HucobataH YHr TOMOH/AA ydpalJuraH makuiapyd COHU 0ab3u
0ab3u YCTYHJIMKKA 3ra OYIWIIM Kaij STWIAH. Y4 IIOXJIM HEPB HEBPAITHSCUTA
KeJICaK, TaKIWM DJTHITaH >KajBajulapfaH KYypuHUO TypuOIuKH, aliHUKca aéiap
TYpyXH opacuja YHI TOMOHJard IIAKJIHU Yyypall COHHU MabiIyM Japaxaja
YCTYHJIMKKA 3raaup. Maskyp rypyxja ymly Kaca/UIMKHU ydpaluld KeKkca Ba

Hypouuii €mga (75 €mgaH Karra) ydpallMHM YCTYH OYIUINM KaljJ STHIIaIu.
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bemopnapHuHr spKakiap TYPYXUHH TalIKHJI 3TyBUYM sipMHuaa Oab3u TecKapu
KYPUHUII TEHICHLUUACH CE3WIaJH, SbHH YMyMaH OJITaHAa Y4 UIOXJH HEPB
HEBPAITUSICH YHT TOMOHJIaMa IIAKIMHU 0ab3u YCTYHJIMKIApPU MaBxXyl, aMMO Oy
xonaT €m1, eTUiaraH Ba ypra Oemopiapriia HUcOaTaH CONUINTHPWITaHAa YpTa Ba
KarTa €U 6emMopiap rypyxuaa sHaaa sKkoi cesunaau. lynnail Kuianb, UITHUHT
yi0y KUCMU OYiinya OJMHTaH MablyMOTIap KYpCaTAUKH, ydpall COHUHUHT €Il
aCTeKTH, MATOJOTUSHU PUBOXKIIAHUII XaB(MU MablyM Japakaja axamHsITra sra
Oynaau, aMMO MPO30NAITUK Ba MPO3OIUIETUK CHUHApOMIIApJA OMp XWJI aXxamMHsITIra
ra sMac. YMyMaH OJITaHZa, MPO30IUIeTusl €nulap rypyxuaara Oemopiap y4dyH
sHana Kynpok xocaup. llly Owman Oup BakTAa Karra €nui Oemopiap opacuia
PO3ONMANTHSA-OMPUHYN VPUHAATH TEeHICHUUAIUP. VKKUHYM TEHJEHIUs NIyHIaH
nOopaTky, aéiuiap rypyxujiard y4 HIOXJIM HEPB HEBPAITHUSCUHUHT YCTYH OYIIWIIN,
KaTTa €U TYPYXHH TAlIKWJ 3TyBYM OeMopiiapra XOCAup. DpKakiap rypyXujaaru
ém Oemopnap opacuzna FOH HeBpomaTWsCHHUHI 4Yan TOMOHJIaMa IIAKJIJIaHTaH
KYPUHUIIMHY SIHAIA KYTIPOK HAMOEH OYIUILN Y3Ura XOCIUP.

[Myngait  xkunub, Ousnmap onubd OoOpraH  WIIUMUZHUHT  YMYMHM
AMUAEMHUOJIOTUK KUCMHU Oyinya MabllyMOTJApAaH aHUKJIAHJIMKH, OUPUHYMJIAH,
V36exucron PecniyOonukacununar  byxopo BuiositTuaa Mypokariap Oyitnya
YTKa3WIraH Mpo30Malrusi Ba MPO3OTUICTUSHA y4pall COHM OViimda TaJaKUKOTIap
yMyMaH ojdrasjga Oomka Myamwtddiaap TOMOHUAAH OOIIKa MHUHTaKajapaH
OJIMHTaH MabJIyMOTJapJlaH ce3wiapiu (apkka 3ra 5Mac, WKKUHYHAAH, YOy
dboHa Ma3Kyp MaTOJOTHS IIAK/UIAPUHU YUpAIIUHU KUHC Ba €ra OOFIMK OYiran
y3ura XOCJIMKJIApH, IIYHUHTJIEK MATOJIOTHK KapaéH JlaTepau3alUsiCUHUHT Y3Ura
XOCJIMKJIapU MaBXKYI.

By spkaknap Ba aémiapja mpo30onairvk Ba MPO3OIUIETUK CHHIPOMIIAPHU

0ab3u MATOTEETUK Ba STUOJIOTHK TaXTMJUIAPU YIYH KyJla XaM KU3UKAPIHUIUDP.
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v bOb. MMPO3OIVIET'HK BA IMPO3OIMAJIT'UK
CUHIPOMJIAPHUHI KJIMHUK Y3UTA XOCJUTWHU )KUHCTA BA
KACAJUIMK KEYMII )KOUUT A BOFJIMKJIUTH.

7 uun paBomuga byxopo Bwnostuaa anukianrad IIIIA Ba IIIJDwm
o6emopnapauar ymymuit 1373 nadapugan Owsmap tomonmmusnan 408 Hadapu
sHaJla YyKyp HEBPOJIOTMK Ba MApAaKIMHUK TEKIIUPYBIAP YUYH aXKpPaTUO OJHMH]IM.
Kymnanan [MIJInu 210 nadap Ba IIlTAmm 198 wnadap. I[MIIJInu OGemopmnap
rypyxuan 102 nadap spkakmap Ba 108 nadap aémmap tamkwmn stau. [ITTA
rypyxau 3ca 94 nadap spkaknap Ba 104 nadap aénnap Tamrkuia >tau (4.1-xaasan).

4.1-wanBaj

7KuHc Ba kapaéH JiaTepajn3alusacu 0yin4ya nepcneKTuB TEKIUPWITaH
OeMopJiap COHH.

Jlarepanuzanusi MI1J1=210 IIITA=198
Jpkakiaap | Aéaaap JpKakaap Aénap
adbc | % adbc | % adc % adc %
Kamu 102 | 485 | 108 | 515 | 9% 475 | 104 | 525
Vur (D) 54 529 | 59 54,6 | 47 50,0 57 54,8
Yar (S) 48 | 47,1 | 49 454 | 47 50,0 47 45,2

§4.1. IIpozomnerusiiap. 7JKunc Ba émra 00FrJIMK X0J11a KIUHHUK-

HEBPOJIOTUK TaBcHu .

KinuHuk OenrunapHu pUBOXKIAHUIIKAA TYPT AABPHU AXPATHIL MYMKHUH.
Kucka Oupunum naBp (24-48 coarman 10 kyHraya)-xacayUIMKHU IIaKJUTAHHII
JaBpU 103 HEPBHUHU O3MKJIAHTUPYBYM CYPFUUCUMOH apTepus TU3UMHUIATA KOH
alIaHUIIMHA YTKUP OY3WIMILKMra MOC Kelaau. Y spTanad, TOHTrJa TYHT'H YUKyAaH
KeWHMH [o3ara KeJlyBYM KIWHUK mpo3omnape3 (103HU KUWIAWWIM) OuilaH HaMOEH
Oynaau, KyJaoK OpTHAA, SbHU (ajUIONUEB KaHAJIM MPOEKIMS 30HAcCHAa OFPUKIAP

OujaH Ky3aTWJIMIOKX MYMKHWH, MHMHK MYHIAKJap q)YHKHI/IHCI/IHI/I THUKJIaHUIIIHN
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Japakacujia orpuKiiap kamasau. Mkkunum nasp- (3pta tukiaanum 10-30 kyH) §3
BaKTHJa OOIUIAHTaH [aBOJIalllla HEpPBAArd IIMII Ba UIIEMHs Oelruiapu
ce3wNapid Japaxkajga Kamasau, Oy KIMHUK KYpUHUIUIApJa XOJIATHUHT
TYPFYHJIAIIUIIN Ba OCNTHJIAPHU TUKJIAHWIIN KYPUHUIIHMIA HaMOEH OYynamau: 103
MyIIaKiapuaa OupuHuM (Gaosl xapakaTiap Maigo Oynaau, OFpuUKIap Kamasiau.
Yyunun naBp (KEUKH THUKJIAHWII)HU MIAPTIM PaBUIIAA UKKA OOCKWYTa OYIHII
MYMKHH: TUKJIaHUII TEMIUHUHT cekunaamui 6ockuuu (30 kyngan 90 xyHraua),
Oy JaBpja pEMUEIMHU3ALUSHU  CEKTHJAIIMIIM Ba  KOHTPAKTYPJIAPHUHT
HIAKJJTAHUIIAHA OOlLIaHFuy (pasacu KeTaau Ba jkapadHra KymrM4ya KOMIIEHCATOP
Mexanumiap kuputuiaay (90 kyunan 120 kynraya). CyHITH 00CKHY/1a COMATHUK
HEHUPOH OYil1ad UMITyJIbCIAPHU YTKAZUIUITUHUY OY3WINIIN OMIaH OOFIIUK X0JIIa
yui0y Bazu(aHu KUCMaH CUMIATUK NEepHapTepual YUTajld Y3ura OJMIINA MyMKHUH.
bynpait xonatnapaa mposomnope3 ¢GoHHAA €HOK MyHIaKJIapUHU KaJWHJIAIIUAIIN
([rolIeHH CUMIITOMHU), 10312 «UY3WIHIID» XUCCH, OBKAT UCTEHMOJ KHJIUII BaKTHU/IA
MoOcC OyimaraH xoJijia Ky3/1aH €1l aXXpaaully Maijgo OYiauimu MyMKuH. 4 TaBpja-
(4-6 oiinukmaaH Oomuia0) MOCTHEBPOTHK KOHTPAKTypa Kaia STHIIAIH, Y FO3HUHT
IIMKACTIaHTaH ApMUJArd MyLIakJapHU y3ura Xoc OyiraH KUCKApuIIM OujiaH
HaMOEH OYJagu. KOHTpaKTypa TOMOHHUAA Ky3 CEpUFMHUHT TOPAWHUINHU, HHTAK
coxacuja Maiina QuOpWISAIMsS TUMUATH CHOHTAH TUIEPKUHE3Iap, HO3Jaru
NATOJIOTMK CUHKUHE3USl, MUMUK MYLIaKJIapHUHT KOJIMK Mape3u aHukjIaHaau [29;
c. 4-9, 41; 456 c.].

MMapHUHT TYpFyH HYKCOHM Xap TYpPTHUHUM-OemMHYM  OeMopna
HIaKJUTAHAIA, Xap €TTUHYM COofaiiraH Oemopia 3ca KEeMMHYAIMK KACATTMKHUHT
KalTalaHuIIy Ky3atwiaau [145; ¢. 38-43].

FOHH =M 3HT Ky yupaiigurad acopamjiapyu Opacuia MaToJIOTUK CUHKEHE3Hs
Ba MUMHUK MYIIAKJIap KOHTpakTypacu dapkiaHaau. bawv3u myammudmap maskyp
KIMHUK IMaKijap ypracuaa (apkiapHd aXpaTrMaciaH, yJIapHH OUTTa TEPMUH
OWJiaH «KOHTpaKkTypa» el ataiawiap. BUpok, myHH XucoOra oMl JIO3UMKH,

acimatu® yTuiaraH xap Oup KYpUHHINI WHIUBUIyall pPeaObWINTAIMOH EHIONTYBHH
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Tanald 3Taju Ba Typiu matoreHesra sra Oymamu [14; c. 24-26, 67; 688 c., 76; c.
369-382].

FOHHpa acopariapHMHr SHT acocwil OamopaTiii Me30HH OYIuO MUMUK
Mymakiap ¢arakKIaHUIIMHUHT JaBOMUWINTH XucoOnaHamu. Arapaa TYpT Ba
VHAAH OpTUK XxadTa JAaBOMHAA CHOHTaH €KW WHIYIUPJAHTaH JaBoJjalijia
TUKJIAaHUII OolllaHMaraH Oyinca €Kk y >KyJa XaMm ce3wliapcu3 Japaxana Oyica,
OyHIal xoJsatiaapia KOHTPAKTYp €KMW CHHKEHE3MSIHUHI PHBOKJIAHUIIM KYyJa XaMm
FOKOPUAUD.

Kynunua koHTpaktypa bemn ¢anaXuHUHT TYIUK THKIaHMaraH (oHuaa
103ara kenaau. KapaéH uyKypnammO KeTraH XoJsarjapaa OeMOpHU KYpHUKIaH
yTKazunaéTranaa myHaal xuc naijgo Oynanuku, 6eMop FO3MHUHHI KacaJlJlaHTaH
TOMOHHM 3Mac, OaJKuh COFJIOM TOMOHM (anaxianrasgek. KoHTpakTypaHHHT
Kyliugaru Oenrujapu aHUKIaHAAW: Ky3 EpuUFM sHajga TopailraH, THHY Xojarnaa
OypyHnab Oypmacu SKKOJIPOK KypuHaau, Maijna «GuOpwisip» CHOHTaH
TUIEPKUHE3USUIAp, DHHraK Ba  KOBOKJAp y4MIIM  Ky3atuinagud. HO3HUHT
IIMKACTIAHI'aH TOMOHUAATY Yy3WITaHIMK XUCCU alHUKCA XasyKOHJIAHTaH1a, COBYK
KOTraH/a, )KUCMOHUU B aKJIMW IOKJIaMajiap/a Kydasad. YKauall BaKTHIa COFJIOM
TOMOHIa HHCOaTaH KacajulaHTaH TOMOHJAArd €HOKHM KaJMHJIAIITaHIUTU SIKKOJ
cesmnaau [101; c. 62-67, 149; c. 36-42].

Myiiakinap peMHHEpBaLMICH KapaéHuaa sHa Oup OolKa HOXYIl (PEHOMEH-
MATOJIOTUK CUHKEHE3Us Maio Oy MyMKHUH. YJIApHUHT TeHE3 Ky/1a Mypakkao
Ba KMHE3UTEPANEBTUK MaIIKIap acocuaa €TyBUM (PU3MONIOTHK CHHKEHE3Us OujiaH
Xe4 KaHJal YMYMUWJIMKKA 3ra 3Mac. BU3HUHT (UKpUMH3Ya y MHEJIUHHHUHT
ATOXUIAIOBYM XYCYCUSATUHUHT Oy3WUIUIIM OujiaH OOFIIMK, HETIXKajga acab Tonacu
Oyiliad 2JIEKTPUK UMITyJIbCIap OWp ToJajJaH MKKMHYM Tojlara kaOenaa ro3ara
KeJauTaH aJOXUJAIANIHUHT Y3WIWIUIApU KaOu KUCKA TYTaIllyB KYPUHHUIINAA
tapkanagu. Kiimauk Basusitna Oy macanaH jabnap KyJiaryra 4y3uiranna 0euxTuép
Ky3 €pUFMHUHM CUKWIMIIN F03ara Kejaau, Ky3 FOMWITaHa 3Ca €HOK €KHU JIYHXK

MYIIAKJIAPUHUHT KUCKapuiura cabad Oynuimm MyMKHH. OHT KYO KOBOK-Ja0,
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KOBOK—TICIIIOHA, KOBOK-TIJIa3Ma, KOBOK-KYJIOK, [foile CUHKeHe3usich, Jjab-
najgpnedpan, MmemoHa-i1ad, «TMMCOKHMHT Ky3 €nurapw» (FO3HUHT IMUKACTIIAHUII
TOMOHMJIaTM KY3/1aH 4YaiiHaraHjga €KU MacTKU >KaFHU KUMHpJaTranjga EiHu
OKMIIM)  Ky3aTwiagu. Ymly  ¢eHOMEeH  TaTOJOTHK  MOTOp-BHCLEpal
CHHKEHE3USHUHT HaMyHacH OO XucoOaHaIu.

Wynnom BereratmB Ba cencop Kypunmuuiap FOH mukacTiaHMmuapu
TapakacHU 0axoJiall y9yH OpHEHTHp OYnuO Xu3maT KWiaau Ba y (automuen
KaHAJM MWYMJard  XaMja 4YakKKa CysArd M[HpaMUJacd HEpB  TOJIAJapUHU
IIMKACTIIAHUIIH YIyH Xocaup (4.2-xkansain) [40; 194 c.].

4.2-manBaj

IO3 HepBY MIMKACTIAHMIIMHUHT TYPJIM JapakajJapuia KIMHUK OeJiIrniap
(B.A. KapsioB 0yitnua)

HInkacTIaHUIIHUHT TuaauHr oax | DmmTuinHUHT | Ky3 ém
JIOKAJIU3 AU 2/3 kucmMuga | Oy3WJIMIIHA AKPAJTHIINHU
TabM Oy3H/IHIIH
OMJIAIIHUHT
Oy3uJIMIIH
[I¥cTnok (kynpuk-musiua Ky3atunagu Ky3zatunagu Kypyk xy3nap
Oypuarn)
V3ax (FO3 kananuaas ky3 ém | Kysatunanu Kapiuk, Kypyk ky3nap
TOJIaJlapUraya CUJKHUIL) SIIUTUIIHUHT
Macamuily,
TUTIEPaKy3Usl
V3ax (r03 kaHaauHUHT nacTku | Ky3atunaan Kapnuk, Ky3€m okumn
THU33aCUMOH TYTYHUJAH SIIUTUIITHUHT
stapedius nerve raua nacamuiim,
CHJDKHII) THITEPAKY3HSI
dacrman Heps (Nervus Ky3zarunmaiingu | Kyzatunmaiiau | Ky3€m okuim
facialis)uunr cTBON KUCMH
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HepBHu %: nmaH opTHK Ky3aTUIUIApAard IIMKACTIAHMII Japa)kKacH-KyJIOK
napaacuiaH YUKUI KOWHMIAaH TacTaa (MMKACTIAHWIITHUHT KaHal IaKJJIaph Ba
HepB y3arunu foramen stylomastoideus maH 4uKuIN KOMuUAa MIUKACTIAHUIIN) [49;
c. 17-20].

KaiitamayBum III1JI-kapama kapmm FOH €ku yimia HEpBHUHI Y3UHM BaKT
OyiiMya KEYMKKaH IIMKACTIaHWIIM. By Kacalsluk IOMMO KJIMHUIIUCTIAPHUHT
TUKKAT Mapkasuga OynraH, ca®abu OupuWHYMAAH ydpall COHWHUHT XaJJiaH
Talmkapu IoKopu coHjpa HSKaHnuru-FOHHuuHT OGapua xonaTmapunu 3 naH
17%ravgacunn [147; c¢. 68-72, 150; c. 60-64] tamkuna sTagd Ba WKKAHYUIAH
KOJJIMK pe3ujayal Ba KOCMETHK HYKCOHJIap OujgaH oOfpuraH OeMOpJIapHUHT
Ce3UJIapJid COHJIa dKaHIUTU HaTwxacuaup. KalramanumHuHr cababu Ba ro3ara
KEJTUIII MEXaHU3MJIapH aHMK 3Mac [142; ¢. 127-128, 155; c. 280-285].

SkuH BakTrada kymiab myamuindiap KalTallaHyBYM HEBPOMATHSHU TYPJIH
COMATHK KacaJUIMKJapJa TeHepajulalliraH HeBpaJl EeTUIIMOBYWIMKHU HaMOEH
Oymumu cudatuga Kapap sauiap. Arapia COMAaTHK MMAaTOJIOTHS aHUKJIAHCA Ba
HEBPOMATUSIHU TaKpOpJaHUIIM OWJaH YHM MOC OYyJIraH accolMalUsICHHU
aHUKJIalra HJpuliMarad  Oynca, yHJIa — KalWTalaHyBYM  KYPUHHUIILIAP
KJIMHULACTIAPD TOMOHMJIAaH YTKA3WJTaH KOHCEPBATHUB JABOJIAIIHUHT CaMapacus
kypunuiu cudaruga 0axomanau [103; ¢. 39-49, 109; c. 62-67].

bomka ~ TagKWMKOTYMIIAp ~ OCTEOTEE3HWHI  HMPCHM  HYKCOHJIAPHUJIAH,
PUBOXKIIAHUIII ~ aHAMANUsIApHia, UIYHWHTJEK CHKWJITaH HEpBIap YTYBUYH
KaHaJUTApHUHT UPCUil Topauruaan cababmapuu minaamnap [42; c. 31-33, 156; c.
98-107]. Anabuérnapaa KenTupwiran OupuHuYM OaéHIapaaéKTakpopIaHyBUYH
HEBpOMATHsUIAp Opacuja OWJIaBUW XOJATJIApHUHT HHUCOATaH KarTa YIyIIura
»bTHOOP KapaTwirad Ba 1954 itnnnaék MpCcHilJIMK Ba YHH PUBOXIAHUIINAIATH POIH
TYFPUCHIATH Macajia KyTapwirad >31u. MoJIEKyIsip T€HETUKAHUHT PUBOKJIAHUILIN
nepudeprK HEPBIAPHUHT TAKPOPHUI MUKACTIIAHUIIIMHA PUBOKITAHUIINIATH UPCUI
OMWJIJIAPHY HMINTHPOKHU TYFPUCHIATM Macajaiapra sHruda Kapaiira IMKOH Oepau

[109; c. 62-67, 127; c. 110-114]. Xo3upru KyHaa kKapT TyHE]T CHHIPOMHHH
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OWJIaBUI XOJIaTHTa jkaBoOrap OyiraH reHeTHK HyKcoH Mabiaymaup [100; 1016 c.,
113; c. 1198-1199]. Unrapu cukwivmiian QaiaxiIaHulIra MOWUI OYiaran UpcHii
HEBPOIATUSHUHT MOJICKYJISIp HYKCOHU OYWIIW, YHUHT KIMHHK SApocu Oymmo,
aifHaH TaKpOpJIaHyBYM HeBpomatus xucoomanaau [132; 96 c.].

FOH mmkacTnanummm orupiauk aapaxacuau 6axonam yuyH $1.C.bamabanos
TOMOHUJAH Takiu¢ H>Tuiaran S5-0ammm Tm3uM, House-Brackmann HuHT ontn
napaxanu TacHugu Ba K. RoslerHnHr MuMuk Myiakia mape3u Aapa)kacMHU
aHWKIAm y49yH TacHu(uap kymmanwiagd. Yiap FOH damaxu Ba mape3uHu
0axoyamHyu CTaHAAPTIAMITUPHUIIT YIyH XKyaa xam Qoitmanu 0ymmbd xucobianau,
aMMO MabJIyM KYHUKMa Ba MaJlakaHU, IIyHUHT/ICK MU(POKOP TOMOHUIAH BaKTHU

tanab sramu, my cababmu y amanuii TUOOMETIA XO3Upraya KEHr MHUKECIa

kyanmmMarmu [10; ¢. 33-35, 20; ¢. 21, 30; ¢. 77-82, 124; c. 67-69].
§4.2. ’Kunc Ba JaTepaau3anus ;kapaéHm.

KacannmukHuHr KIMHUK Oenrwiapy Ba OKUOATIapuHM sHAjga Maiina
KHCMIIaprada Oaxonam ydyH OW3Jiap TOMOHUMH3IAaH dpKak Ba aél KUHCHUIATH
miaxciap/ia IIMKAacTJIaHTaH TOMOHHHM XHMCOOra OJraH Xojja TEeKIIUpUITraH
KypcaTKA4wiIap TaxXWI KAJIUHAW. YOy MabayMOTiaap KyHuJa KEeJITHPUITaH
XKajBayuiapaa Kypcartunrad (4.3-xaaBan).

4.3-xaaBaJ

Xayc-bpoxkmaH mkaJjacu 0yiin4a »KUHC Ba JIaTepaJIn3alus ’Kapa¢Hura
OOFJIMK X0J1/1a IPO30ILICTUsiIa KIUMHUK TUHAMHUKA KYPCATKHYWIApH

Kypcarkuu Jpkakiap, | Aéuiap, | paxjap Aénnap
YMyM. Ip. |ymym.rp. |D S D S

Hactnabku Oammap | 5.4 5.0 52 56 5.2 4.8
1 oiiman kewwmnurm | 3.1* 3.9% 2.9* 3.2* 4.6* 3.2*
Oamap

3 oupan keiunru | 2.4* 2.9* 2.2* 2.6* 2.7 3.1
Oanap

6 omman kewunru | 1.9 2.1 1.4* 2.4%* 2.5* 1.7*
Oaytap
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Orpuxk cunapomu | 18%* 26%* 10% | 8% 10%* | 16%*
Ba CE3YBUAHJIMKHU
OY3UITUIITHN

4.4-;xanBaJ

7KuHc Ba arepaausanms ;kapaé¢Hura 00FJIMK X0J11a 103 HEPBH
HEBPONATUSACHIA HEBPOJIOIMK €THIIMOBYMINKHYA THKJIAHUII KYPCATKHYJIapH

Kypcarkuu Jpkakiaap | Aéuaap JpKakJiap Aénap
D S D S
6 oWman kenuHru | 69%* 43%* 31%* | 38%* |23% 20%
AKYHUN HAaTHXKaJIap
TYnuK TUKIaHUII 31%* 57%* 14% | 17% | 34%* | 23%*
Tymuk  Oynmaran | 21%* 36%* 16%* | 5%* | 15%* | 21%*
TUKJIAHUILI
Kontpakrypa, 20% 29% 13%* | 7%* |13% |16%
CUHKEHE3Us
Bereratus 76%* 100%* 371% | 39% | 61%* |39%*
Oy3uunuiap
4.5-xaaBaj

Kunc Ba Jarepanau3anus skapaénura 00rJuK xoJaa PauionueB KaHAJIUAATH
103 HEPBH IIMKACTIAHUIIIMN.

HIukacTaanui Jpkakiap | Aéaaap Jpkakigap | Aéiap
aapakacu D S D S
BectuOysip 15%* 21%* 9% [6% | 7%* | 14%*
Tummnanuk 59%* 47%* 30% [29% |20% |27%
Macrounan 26%* 92%* 16% | 10% |29% |23%

TakauMm >TUNTaH KaaBaJl MabJIyMOTIApUIaH KYPUHUO TypuOINKHU, SPKaK Ba

aén sxuHcumarn FOH nHeBpomatwsicu Owman ofpuran Oemopiap ypracumga Oup

KaTop KypcaTkuuiap OVinua dapkiap MaBxkyja. bupuHum HapOaTma, 1y Hapca
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y3ura AUKKATHU JKald0 3TaJWKH, KOCMETHK HYKCOHHHM Oaminga HaMO€H OYiIuIIn
aénapra HEcOaTaH TaKKOCJIaraHaa dpKakiap rypyxuaa y3u0 KeTUll TeMIHIa acta
CEKHMH PHUBOXJIaHUO OopMoKa. by kacamnuk OonuianrasgaH Oup oian cyHr Ba 3
OWJlaH CYHITHM TaJKUKOT HaTWKajlapuiaH KYpuHHO Typubnu. By TenmeHuus
KaCAJUTMK YTKa3WIraHiaH KEWWHTH SpUM WWIJAH CYHI XaM CakjIaHuO KoJiaju,
aMMO H]JIM UIIOHYIHU dapkiap MaBxkyl sMac. OFpuK OENTHIApUHUHT MaBXKYIJTUTH
OWJIaH 103 HEPBU CE3THp KUCMJIAPWHHU >Kaja0 >Twiuin Oenruiapu Ba Pamzaii-XaHT
MUHTaKaCHJaru THUIEeCTe3Usl, OW3HUHT MAabIyMOTIapUMU3ra Kypa CTaTHUCTHK
umoHwIn ¢apkiap ounan aén KUHCHIATHU LIaxciapia sHajaa SKKOJIPOK HaMOEH
Oynran. Ba HuxXo4T, KacaUlMK SIKyHU Oyilmda Mabiiym Gapkiap aHUKIAHIH,
KyMIlaJlaH VpHATWIIMKKM, YTKa3WiraH NaTOJIOTUsIaH CYHr 6 ol yTubO spkak
KUHCHUIAr OeMopiiap opacujia TYJIUK TUKIAHUIN OwiaH OViaran OeMopiap XyIau
mIyHJal Kypcarkuyjaard aémjmap TypyXd OwWiaH TaKKOCIaHTaHAa HWIIOHYIH
paBUIA KYMUWIUKHA TAlIKWI ATAW. TYIUK OYamarad TUKIAQHULIUIM OemopJap
rypyxura kejicak, Oy epaa aén >KMHCUJAru 1iaxciap €Takuu (Iesapiau UKKA MapTa)
oynau.

Kelimnuanuk a€n  JKMHCHMJArd  IIaxciapja dpKakjapra HucOaTaH
COJIMIITUPWITaH/1a KaCaJUIMKHU KOHTpaKTypayiap OujaH acopaTiaHMILN HIIOHYIIH
paBUIIa Kyl yupaigud. Ba HUXOAT, MATOJOTUSHUHT 3HT OFUP KYpUHUIILIAPWIAH
Ovpu OYyJIraH CUHKEHE3WsJa WIIOHWIM (apkiap MaBXyJ 5Mac, aMMO UIyHra
Kapamai, a€n JXKMHCHJIArd IIaxciap TypyXuaa 3pKak MKUHCHUJArd Iiaxciapra
HUCOaTaH CUHKEHE3Us KYIPOK yupanu.

Taxaun y4yH KeMMHIM KypcaTkud OYnu0, MIMKAcCTJIaHMII Japa’kacu
xucoOmanau. MabiiyMku, ¢aaionueB KaHAJIUHUHT JaBOMUMIWATH OYimad ro3
HEPBUHUHT NIMKACTIAHUII AApa)kKacu BECTHOIOIISIp apaxkara-0y 103 HEpBUHU WUKU
SIIMTUIN Wynaru OYyilnad KUpUII coxacura, TUMIIAHUK Japa)ka-CypruuCUMOH
ycuMTa Japa)kacd Ba HOFOpa mapJa IMPOEKIMSICH, XaMmJla MacTOMAAN Japaka-ro3
HEepBUHM (pajUIONMEB KaHAIMAAH YMKUII Japaxkacura OVnuHagu. JKaasanma

TaKIUM STHJII'aH HATHZKAJIAp KypcaTaI[I/IKI/I, a€J1 KMHCHIATU maxcjap opacuaa o3
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HEPBUHMHT CUKWIMIIMHA BECTHOIONIApP Japakacu OwiaH ofpuraH Oemopiap
WIIOHYWIM PaBHUIAa KYI ydpaca, 3pKakK >KMHCHAArd Liaxciiap opacuja 3ca 103
HEpPBMHU THMIIAHUK Ba MacTOMJaj INUKACTIAHUIIM OWJaH OFpuUraH OemopJap
WIIOHWIN PaBUIIIA Ky aHUKJIAHAIH.

HuxosT, Bereratus Oy3uaunuiap, xymiiaJad Ba30MaTOPUKAHUHT Oy3WITUIIIH,
IO3HUHT SIPMUJAa TUNEPTUIPO3HU YCTYH OYIUIIM OM3HUHT YbTUOOPUMU3HM Yy3ura
xan0 3tau. bUsHUHT MabayMoTIapuMmu3ra kypa Oy Oyswnmunuiap aén 6emopiapu
rypyxuaa umoHwIn ¢apk OwiaH sSKKOJI HaMOEH OYiraH XoJija MaBxXynd OYIIu.
[lyHn anoxuaa TabKUJIAII JIO3UMKH, aéiap TypyXUJard BEreTaTuB Oy3uiIuiLiap
100% xonatna aHuKJIaHraH OyJica, dpKak >KMHCUIArW Iaxciap Typyxuaa sca Oy
KypcaTkuy 76% XOnaTHM TamIKWI 3Tau. Xayc-bpokman mikanacu Oyiirya MUMHK
HYKCOHJIADHM HaMOEH OYIMII JapakacH, acopariap, MIMKACTJIAHWII Japa’kacu,
BEreTaTuB Oy3winiIap Kabu KUPUTUITAH Oapua caHa® YTWIraH KypcaTKuwiapHU
Ousznan MaTOJOTUK >KapaéHHUHT JIaTepaiu3aluscura OOFIMK XOJJa TaXJIWI
kwiauk. JKansangan kypuHHO TypuOOUKH, SKYHMH HaTvkamap Oup Oupuiax
cesunapid Qgapk KwiMaad. THUKIaHWUII JUHAMUKAcH Oyiinua aHuk (dapkiap
aHUKJAHIW, yJap SpKakiap Typyxuja >kapa€HHU 4Yal TOMOHJA >KOMIalmuimuaa
MUMHUK MYIIAKiIap Ba3u(acuHU TUKIAHWIIMHU WIIOHYIM paBUIIAA Y30 KETyBUH
TeMria Oyiuiy Ounian TaBcudaanau, aéiap Typyxuaa 3ca TYFpU Kapama Kapiiu
TEHJEHUWS aHUKJIAHIW, yJlapJa ailHaH MAaTOJIOTHK >XapaéHHUHI YHI TOMOH[A
YKOMITAIIUIIKM Ky3aTWITaH TypyxJa THUKIAHUIITHU SHAJa TE3pOK HAMOEH OYIUIu
aAHUKJIAH]H.

By TeHneHUuMs YTKa3uiaraH HEBPOMATHUSIIAH CYHT Oup oif, 3 ol Ba 6 oiinan
KeHuH XaM Ky3aTuiaau. Pam3zaif-XaHTa MUHTaKacuJa Ce3yBUYAHIUKHU OY3HIIMIIN
Ba OFPUK CHUHJPOMHUHHU YCTYHJIMK Kujuil (poHuma Oy Oenrumnap aémiap rypyxuaa
alfHUKCA, MaTOJIOTHK KapaéHHU Yar TOMOH/IA JIaTepaTu3aius OYIUIIm/1a UITOHYITN
paBuIga SKKOJPOK HamMo€H Oynmau. Kacamnmk sSKyHUHT TaBCU(HU TMATOJIOTHK
XKapaCHHUHT JlaTepaiu3aiusicura OOFIUK OYiaM, >KymilaJlaH dpKakiap Typyxuaa

MUMHK MYIIaKiap Ba3u(acMHU TYIUK THUKIAHUII XOJIATIApH JaTepad3alius
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apa€H yam TOMOHJa OyiraHja YCTYHJIMKKA dra Oymmu, aémiap Typyxuaa 3ca
cesmwnapiu (papk aHUKIAaHMaaW; Iy Owinan Oup BakTaa aémiap Typyxuaa
KymiaZaH JaTepanu3alnus YdoFd YHT ToMoHjaa Oyaranga MM  Basudacunu
HOTYJIMK TUKJIAQHUIIW OWJIaH OFpUraH OemMopiiap MIIOHWIH paBUIIAA KYMUUIUKHU
TAITKUI 3TAM, MATOJOTHK Kapa€H JlaTepaiu3alusicy yal TOMOHIa OViran rypyxnia
sca MM KOHTpakTypacu MaBxyJ OYIUIIM OWIaH OfpUraH OeMopJiap HIIOHYJIH
YCTYHJIMKKa dra Oynau. A&miap Typyxuaa MaTOJOTMK CHUHKEHE3Us IOKOpHIa
KYpcaTWIraHUAEK KYN y4dpajad, aMMO MATOJIOTHK KapaCHHUHT JaTepalu3alluscH
oyiinua cesmwnapiu papkirap aHukIaHMaau. Ba HUX0ST, GautonueB KaHAIUIA 103
HEPBUHUHI CHUKWIMILIMHUA Japaxacu Oyiuya jaTepanu3aius xapacHura OOFIHMK
Oynran Mabiaym (apkiap aHUKIAHIU, )KyMiaJaH aémiap TypyXuja BeCTUOIOJsIp
Japakaja 103 HEPBU CUKWJIUII Jlapa)kacl OWJIaH OFpUraH Oemopiap AesSpiid UKKU
MapTa YCTYHJHMKKa 3ra OVinu, spKakiap Typyxujaa dca Oy kabu dapkiap
aHukianMaau. KelimHru TUMIAHUK Japakara Keycak, Oy epnaa admiap KHYHK
rypyxyja dan TOMOHJIaMa IIMKACTIIAHUIIM OyiaraH OeMOpJIapHU MabliyM
JapaxaJard YCTYHJIUTHMHUHT TEHICHIMSCH Ky3aTWUJagu, MacTOMAAl Japakara
Kelcak, Oy epaa y rypyxaa Xam, Oy TrypyxJa Xam TMaToJIOTHK KapacH
JaTepaTM3aMsCUHUHT YHT TOMOHJIaMa IIAaKJIUTa dTra OYJraH maxciap yCTYHIUKKA
ara Oyau.

Ba HuxosT, BereratuB Oy3wiunuiap. Aé&mwiap Typyxula BEreTaTuB
Oy3WIHMIUIApHU YCTYH OYnuIn (OHUIA MATOJIOTHK KapaCHHUHT Oy Oy3WIHIILIapH
NATOJIOTUK YYOK JIaTepaju3alusACUHM VYHT TOMOHJA OYIUIIM  Ce3WIapiu

YCTYHJIMKKA 3Ta OViaau.
§4.3. Kunc, ém Ba III1JIna nuaaMuk xapaéniap.

MM HyKCOHMHHM MHaijg0 OVIMIIMHU YcMmupiapaa, €nuiapaa, ypra Ba Kekca
¢urmaru GemMopIiapaa ajloxuaa YpraHwiIu.
Vemup  éwoaeu  6emoprapoa  II/Tnune ymxup Oaepuda  XapakamHu

OV3UTUULIAPUHY Y3U2A XOCTUKTADU.

70



4.6-xaaBaJ

Em rypyxaapu 6yiinua sxunc acnekruaa IILJI 6emopiapuHunr

TAKCUMJIAHHUIIH

FOHH Opxkaxmap n=102 Aénnap n=108 Kamu

abc % abc % Ao0c %
Vemupiix 27 12,8+36 | 32 | 152+35| 59 28,1+2,7
JlaBpu
(16-24 émr)
Bk 45 21,4+4.4 38 | 18,1£3.9 83 39,5+3,1
JlaBpu
(25-44 émr)
Vpra 15 7,1£2,8 21 | 10,0+4,1 36 17,1423
EIIINK
(45-59 &mr)
Kapunuk 15 7,1+£2,6 17 8,1+2.9 32 15,2429
(60-75 &mr)

4.6-xanmBanmaH  KYpuHUO TypuOOWKH, OpKak >KUHCUAArd Oemopiap
rypyxuna 27 (12,843,6) xonatu yecmup €mgaru 6emopiapra TyFpu KeiraH OyJica,
32 (15,243,5%) aénnap conura TYrpu keiau. Arap yemupinuk €mu 16 nan 24 €m
KeCMMHM OWJIaH aHUKJIAHUIIMHU XHCOOra ojcak, MaHa Iy XAETHUHT 8 WHJUIMK
JlaBpUra KaCAJUIMKIAPHUHT JHT IOKOPU COHU TYFpU Kenaau (SbHHU HpKakiap
TYpyXUaaru KacayUIMKJIApHUHT Y4 KUCMH Ba aéuiap rypyxuaaru 1/3 xacanmaHuin
X0JIaTiiapu).

Opkak Ba a€n KUHCUAATU IIaxcjap opacujia XapakaT Oy3WJIUIUIAPUHUHT
OFUPJIMK Japaxxacu Oyiinya KuEcUil Tax) i1 KyHuJarjiapHu KypcaT/iu.

KacannukHuHr YTKUp NaBpua XapakaT Oy3UIUIILUIAPUHUHT €HIUJ 1apaacu
aén )KMHCUJArU Iaxciap ypTacuja UIIOHWIM paBuiga kyn anukiaanau (P<0,05)
(4,7 xanBan), Xxapakar Oy3WIMIIIADHUHT YpTa Ba OFUp JapakajapH spKakiapaa
xam, aéiiapia XaM aMaliiid KUXaTAaH Oup XWJl MUKAOpAA Ky3aTWAu. Xap UKKA
rypyxJa Xam Xapnkar Oy3WJUIUIApUHUHT OFUp Japakacu OWJIaH OFpuraH
Ooemopnap karra coHHu Tamkmi dtaud (20,3+2,4% Ba 20,3+£3,1% Moc xomna

ApKaKiap Ba aéiiapaa).
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4. 7-xanBana

Kunc Ba émr aciekTuaa (YTKUP JaBp) npo3onapes Aapakacu

Em rypyxnapu o | Orupmukay | Orupmukan | Orupiukay | Kamu
E HT €HTUJI HT ¥pTa HT OFUD
Japakacu | Japakacu | Japaxkacu
(4-3 6amn) | (2 Gayn) (1-0 Gamn)
YeMupiuk gaspu e} 5 10 12 27
(16-24 ém) 8,47+2,2 16.9+3,0 20,3+£2,4 45,8+3,5
a 9 11 12 32
15,2427 18,6+2,3 20,3+3,1 54,2443
Enmuxk naspu 3 12 19 14 45
(25-44 ém) 14,54+2,7 22,9438 16,9+3,5 54,2+4.7
a 3 16 19 38
3,6+£1,3* 19,3+£3,1 22.9+3,2 45,8+4,3
Vpra ém 3 10 5 15
(45-59 ém) 27,8€2,1 13,9+2.3 41,7£3,1
a 1 9 11 21
3,12+1,3 28,1£2,2 34,4+2 9 58,3+3,3
Kapunk 3 9 6 15
(60-75 neT) 28,142,5 18.7£2,5 46,9+2.9
a 9 8 17
28,1£2,6 25.0£2,4 53.1+3.,6
M30x: * — JKMHCIap opackia MabIyMoTiap uiondmmmra (P <0,05).
Ew oemopnapoazu  IIl/Inunz  ymkup oagpuoa  xapakam

O0y3unumwnapuHune  y3uea Xocauzu.

busznunar Tagkukormapummsgaru [T1I

Ky3aTyBJIapUHUHT SHT KaTTa COHU EIUIMK JaBpura TyFpu kenau (skamu 83 xouiar).
Opkakiap rypyxuma 45 (54,2+4,7%) xomatra, aémmap sca -38 (45,8+4,3%)
XoJjaTra TYFpH KeNAW. EIUIMK JaBpuiard XapakarT Oy3WIIMIIIAPMHMHT EHTHII
mapaxkacu aéimiap rypyxura HUCOaTaH CONMINTHPWITAH/A €I dpKaKiIap Typyxuaa
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UIOHYWIM paBuiia kym ky3atwianu (P<0,01). Xynnu mynnait Teanennus, dhaxkat
Ky3aTHIIJIAPHUHT KaMPOK COHHM OWJIaH XapakaT HyKCOHJIAPUHUHT YpTada OFUPIIHK
Japakacu OwiaH Ky3aTWiraH XojaTiapia CcakjlaHuO KOJIU 3pKakjapnaa
(22,9+3,8%, aénnapna 19,3+£3,1) .

Xapakar Oy3WIMIUIAPUHUHT OFUP Japakacu XoJjariapu aén >KUHCHAAru
Oemopriap rypyxujia 3pKak >KHUHCHJArd Oemopriap OuiaH TakKOCIaHTaHa KaTTa
Kypcatkuwiapra sra 0ynau (moc xonaa 22,9+3,2% Ba 16,9+3,5%).

[ynnait xkunub, xuHcud ¢apkiap OYinya €m OGemopnapaa FOHHH
OFUPIUTUH HaMOEH Oynumu Oyiinua WKKH KapaMma Kapiihl TEeHICHIUSIHU
Ky3aTUIIUMHU3 MYMKHH: Xapakar OY3WIMIUIAPUHUHT EHTWJI Japakacu dSpKak
KUHCUJIATH IaXcliap opacuja MIIOHWIM paBuiga kyn kysatunanau; [II1JIxaru
XapakaT Oy3WIMILIAPUHUHT OFUpP JapakacH 3ca aél >KMHCUAArW MIaxciapia Ky
Kalg dTUJIaIu.

Ypma éwoazu 6emopnapoa IIITnunz ymkup oOagpoa Xaparkam
O0y3unuwnapuHune y3uca Xocaukaapu. DBUHUHT Ky3aTHILIApUMU3 Oyiinua
OeMOpIapHUHT YMYMUI COHU opacuja ypta €uut 6emopap 36 (17,1%) Hu Tamkun
stau. Ynapaan 15 nadapu (41,7+3,1%) spkak skuHcugaru OemopiapHu Ba 21
Hadapu (58,3+£3,3%) aén »xkuHCHmaru OEMOpJapHHM TAIIKWI OTAU, Oy aén
KUHCUJATH OeMopJiap YCTYHJIMTUHA KypcaTaau (umoHwinnk P<0,05).

buznap xapakar Oy3WIMIIMHWUHT EHTWJI JapakacuHU aéll >KUHCUAATH
OeMopiapHUHT OUp XOJaTHAa Ky3aTAUK, YpTa Eigaru dpKak KUHCUIATH TypyXJa
3ca NPO3OMAPE3HMHI E€HTWJI Jlapakacu aukKJIaHMagud. OpKakK > KMHCHIArd
Oemopyiapa  OFMp  IIaKira  HUcOaTaH  COJMINTHUPWITAHJArd  Xapakar
OY3WIHIIMHUHT ypTa Japa)xacu UIIOHWIM paBuiaa kyn kysatwiau (P<0,01), Oy
X0J1at aéll KUHCcHIaru oeMopapra xoc Oyiamasu.

[Ipo3onape3HUHr OFMp IIaK/Ulapd Ba MPO3OIUIETUSHUHT  WIIOHWIH
ycrynunuru (P<0,01) ypra émnaru spkakiapra HucOaran aéimiapa yCTyHIMKKA 3ra

oynau.
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Kekca éwoacu oemopnapoa IlIVInunz  ymxup o0aspoa Xxapakam
Oy3unuwnapuHune y3uea Xocaukaapu. bBUHUHT Ky3aTHNUIapUMU3 Oyiinda
spKakKiapaa Xam, aémiapja xam Oy €mra OeMopJIapHUHT 3HT kKaM coHH (31 xouar)
TY¥pu kenau (15 Ba 17 xonatra Moc xomnaa).

Dpkak Ba aén KUHCUAArd TypyxJjapjaa Xapakar Oy3wIHILIap OFUPJIUTUHU
ypTa Ba OFMp Japa’kacuiiu OeMOpiIapHUA TaKCUMJIAHHIIM WIIOHYIN (dapKiapra sra
OynMaay Ba amanWii KuxXarmar Oup TEKHC XojaT Ky3aTWwiad, Ousnap
TOMOHMMU3JIaH Kekca €uutn 6emopnapaa FOH xapakar Oy3miHiIapuHUHT €HIHIT
Japa)kacll aHUKJIAHMaJIH.

IOxopuma Ousmap TOMOHMHU3JIAH 03 HEPBU KaHAl WYU CHUKWIUIINHU
JaTepaNu3alysac Ba TYpid Japaxkajard Kymmmya Oenruiaap TaxJuia KUIHH]IU.
buznap ymOy OenrmnapHy sHana TYJIHMK TaxJWid KAJIAUK Ba Oab3u Xylocaiapra

Kenauk (4.8-xanBain).

4 8-kaaBaJ
HILJI kymumya 0earujapuiu KIMHUK JMHAMUKACH
Kymmumua OIl PBII TIBIT 1o
KIIMHUK (10 kynraua) (10-30 kyn) 30-120 kyn 4 oiimaH Ky
CUMIITOILIAP
C) a c] a C] a €] a
Kynoxk 54 59 12 31 0 5 0 1
coxacuna Ba | 56845 | 60,24+4,9 | 12,6+3,4 | 31,644,7 | 0,0£0,0 | 5,1£2,2~ | 0,0+0,0 | 1,0£1,0"
KyJOKIa
1 * N *N\
OFpUK
['unepaky3us 57 55 20 14 7 2 2 0
60+5,0 | 56,1£5,0 | 21,0+4,2 | 14,3+£3,5" | 7,4£2,7" | 2,0£1.4” | 2,1£1,5 | 0,0+0,0
N N
Ky3 ém 77 80 52 65 29 42 6 13
OKHIIH 81,044, | 81,643,9 | 54,7+5,1 | 66,3+4.8 | 30,5+4,7 | 42,844.9 | 6,3+2,5 | 13,3+3,4
0 N N N N N
Kcepodranem 3 6 2 4 2 3 2 2
i 3,1£1,8 | 6,1£2,4 | 2,1£1,5 | 4,1+1,9 | 2,1£1,5 | 3,1+1,7 | 2,1£1,5 | 2,041,4"
I'unoreB3us 66 57 12 23 0 5 0 2
69,414, | 58,1+4,8 | 12,6+3,4 | 23,4+4,3~ | 0,0£0,0 | 5,1+£2,2* | 0,0+0,0 | 2,0+1,4"
7 N
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Kcepocromust 66 57 0 0 0 0 0 0
69,4+4, | 58,144,8 | 0,0+0,0 | 0,0£0,0 | 0,0£0,0 | 0,0+0,0 | 0,0+0,0 | 0,0+1,4
7

W30x: * - skuHCIap opacuaard MabiyMoTiaapHuHr umonwimmmra (P<0,05), ” - sxuHcra 60FINK
X0J1/1a IaBpJiap opacuaaru MabayMmotiaapHuHr umonwmiury (P<0,05-0,01)

busnap onub 6opran Ky3atuuuiapHuHr Kypcarumunya , [IIIJIHuHr KymmMya
Oenrmiap CEMHUOJOTUACUHUHI KIMHUK JMHAMHKACH JKUHC Oyinya Mabiym
dapknapra osra Oynagu. KCEpOCTOMHMs, THIIOTEB3US, OFPUK CHUHAPOMH,
TUTNIEPaKy3us, Ky3gaH € OKuIM, KcepodTanmbMmus kabu Oenrwiap arapja
KaCaJUIMKHU YTKUP JaBpUAa Y3UHUHT HaMOEH OYJIMI COHM OYyiMdya 3pKak Ba aén
KUHCUJATH IIaxciap ypracuaa yXmam KYpUHHINra sra Oyica, KaCaJUTIMKHUHT
KEHMUHTH J1aBpJjlapujia 3ca KynruHa oenruwiap oynda nmoHwm (Gapk Ky3aTuiiau.
Macanan, II[lJIgaru spra Ttukinanum paspuga (OTJ]) ofFpuK CHHIpOMH Ba
KCEpOCTOMHMSI SPKaK KMHCIIH [Iaxciapaa a€ll )KUHCUaaru 0eMopiapra Kuécinarasjaa
XM perpeccra 3ra OYynnu. ByHnmail KypuHMII rapuyd Xap HKKA OEJITMHHUHT
KEUMILN/IA SXIIU TEHICHIMS Ky3aTHICca XaM Ky3JaH €1 OKUIIY Ba TUIEPAKy3USHU
Ku€cuil Taxamnuaa Kysatuimaiian. O TIHUHT oxupura KenuO Ky3 €M OKUIIMHU
MaKCUMAaJl 1apaxkaja Te3 TUKIaHuiu Ky3atwiaan. KOHHHUHT 5HT TypryH Ba OFup
oenrunapugan Oupu O0ynubO kcepodTambMusi XUcoOJiaHAIU, Y dpKaKiIapaa sHaja
TYpFYHPOK HaMO€H OYnui xycycusitura srafaup, ammo [ITIJIaunar yTRUp NaBpuaa

y a€n KUHCUIAru 0eMopiiapaa UKKU MapTa KYIpoK Ky3aTuaim.

§4.4. Dpkakaap Ba aéuaapaaru [IJIga pansonueB KaHAJUHUHT

XO0JIaTH.

Yakka cysaru Ba y opKanu yTraH (ajulonyeB KaHaId MypaKkaO Ty3WJIHINTa
sra OYnuO, mry0xacus YpraHunl ydyyH Mypakkad OOBEKT XucoOjaHaau. Orpu
OyrpuIMKIIapHUHT (OyKaIUIUIap) MaBXKyUIUTu OuinaH OOFIWK Xxonna (amionues
KaHAIMHUHT OWTTAa KeCcMaja YHHWHT TYpPJM TacBUPJAPUHU OyTYHJIWTHYA OJIHIII
UMKOHCHU3 OYnmmO xmcobnanamu. Xap Oup ro3ajaH KaHal KUCMJIAPUHU YpraHUII

Oowitan ¢akar spuM no3unuoH KT yHHMHr >KOWJIAMIMIIMHU Y3ura XOCIUKIIApH,
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YHUIT SKOMIAlIyBH, YaKKa CYSTMHUHT OOIIKa Ty3uiaMmanapu OunaH Yy3apo
MyHOCa0aTH, KaHAIHUHT CYSAK JCBOPJAPUHHM TY3WJIMAaBUN MAaBXYMIUTH EKU
y3rapunuiapu TYFpUCHa TYJIUK TaccaBypra 3ra Oyiuinra UMKOH Oepajiy.

buzna Tomonnmuszgan 48 Hadap 103 HEPBU HEBPOMATUACH OWUJIAH OFpUTaH
oemopnapaa (22 nadap aén Ba 26 Hadap dpkak) (aqIoNUeB KaHAIWHU TaJIKUK
ki yayH MCKT yrkazunau. busnap O6apua xonariapaa KaHaJTHUHT BHU3Yall
TaCBUPUHM OJAUK. TagKUKOTHUHT Makcaau OymmuO, >KHHC Ba KapaéH
JaTepanu3alusacura OOFJIMK XOJJla KaHal KEeHIJUTHAArd Y3rapuiuiapra Owul
MacayajapHu ypraaui 6yian0 XxucOmanu.

JluHran HaTWXamap KypCaTAWKW, KYI XOJIaTJIapJia IIMKACTJIAHTaH
TOMOHJIaru (HaJJIONUEB KaHAIU SIXIIM KYPUHTaH, YHUHT KEHTJIMTH 3ca TYPJIH XUl
nynanmunuiapra y3raprad. 20 Hagap 6emopaa KaHajl KEHTJTUTMHUHT AaCUMMETPHSICH
YHUHT OVIUIMFUHU KEHralumm OwiiaH TaBcuQiaHraH, Oy MM OWiaH OOFIIHMK
Oymumu MyMmKuH. 16 Hadap Oemopaa KaHal TEHIMTUHUHT — Ce3WJIapiiu
acumMmetpusicu anukiaanmaau. Ly Ouman Oup BakTaa onub Oopwiran 12 Tta
Ky3aTHIIap/ia MUKACTIaHTaH TOMOHJAr KaHal KUCKapran Oynu0 yukiau, OyHU
KaHaJl TOMUPJIAPUHUHT KUCKAPUIIKM OWJIaH TYIIYHTUPHUII MyMKUH. JKuHCTra OOFINK
X0JIJIa Ma3Kyp Yy3rapuiiapia 6ab3u UIIoHUYCH3 Qapkiap aHukiIaHau. XKymiamas,
aémmap TypyxuJa KaHQJIHUHT KEHTaluil OelNTrWjapuHUHT YCTyH OYIuIm
Ky3aTwiran OVyica, SpKakjiap TypyXHJa 3ca aCUMMEPTHICU3 EKU KaHAJIHUHT
TOpaMMIIIA aHUKJIAHTaH OeMopiap yCTYHJIUKKa ora Oynnu. by dbapknap muxnopuit
kuxaraal 4.9-xxanBanga KEATUPUIIIN.

4.9-xxaaBaj

Kuncra oorauk xouaa HIJIna pannonues kanaan y3rapumiapuau MCKT
Y3Ura XOCJIUKJIApH

Xapakrep U3MeHEeHUs Bceero Myx4uuHbl | ZKeHIIMHBI
Pacuminpenne 20 8 12
Her acummerpun 16 10 6
CyxeHue 12 8 4
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NDARY/MPR TEMPLATE

CT/DERIVED/SECONDARY/MPR TEMPLATE
ABDULLAYEV, ULUGBEK

Zoom 1
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CT/DERIVED/SECONDARY/MPR TEMPLATE

LLAYEV, ULUGBEK

4.1-pacm. ®annonues kaHaJuHUHT MCKT TacBupaapu. FOxopuaarn
pPacM-IIMKACTJIAHUII TOMOHUAATH KAHAJHUHI TOPAHUIIU Ba AeGopMaLHMsACH.
Kyiinga Typrad racBup/apAa-IMKacTJIAHIaH TOMOHAA ¢ajlionueB
KAHAJTUHUHI KeHTaiuim

[IIukacTianuil TOMOHUra OOFJIMK XOJ/Ia aHUKJIAHTaH Y3rapuillapHU ¥3apo
TaKKOCJall aJloXuja KOHYHUSITIApHU aHUKJ1a0 Oepmaiu.

QannonueB KaHAIWAArd AaHUKJIAHTAH Yy3rapuimap TYyFpucuga Ousnap
KeITUpUO YTraH M30XJIapJaH Keaud YWMKKAH XOJAallyHjaal Ae0 TaXMUH KUJIUII
MyMKHUHKH, aémrapaaru maeonatuk FOHH renesmpa mmm karra axamusrra sra

Oynca, spKakiapja UIIEMHUK xKapaéH YCTyHJIMKKA dra OViaau.

4.10-sxanBaj
IITAxa )KuHC, IMUKACTIAHUIIT TOMOHH Ba KJIUHHUK Y3UTra XOCJAUKJIAP.

Kypcarkuu Jdpkakaap | Aémuiap JpKakaap Aénuap

D S D S
burra 11 13 7 4 8 5
TaPMOKHHHT (12.2) (12.5) (63.6) (36.4) (61.5) (38.5)
3apapIIaHHIIN
Hxkura 83(87.8) 91(87.5) 47(56.6) | 36(43.4) | 54(59.3) |37(40.7)
TapMOKHUHT
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3apapJIaHuIIz
Xypyxaap coun: | 57(60.6) 64(61.5) 33(57.8) | 24(42.2) |38(59.3) |26(40.7)
2-4 xynna

5-10 kynna 23*(24.4) | 28*(26.9) | 10*(43.4) | 13*(56.6) | 16*(57.1) | 12*(42.9)
10 kynnaH xym 14(15) 12(11.6) 11(71.4) | 13(28.6) | 8(66.6) 4(33.4)
BereraTus 86*(91.4) |98*(94.2) | 48*(55.8) | 38*(44.2) | 57*(58.1) | 41*(41.9)
Oy3muILIap

Ce3ruHuHT 90*(95.7) | 101*(97.1) | 50(55.5) | 40(44.5) |50(49.5) |51(50.5)
Oy3WITHIIH

Tuxmap 41* 71* 29* 12* 36 35
bemopnap conn 94 (100) 104 (100) | 54(57.4) |40(42.6) |62(59.6) |42(40.4)

Kunce, wiukacmaanuwi momMoHu 6a Y4 WOXAU HeP8 He8PANCUSACUHUHS KIUHUK
Y3uea xociukiapu. DpKakiap Ba aéiap rypyxuja Ku€cuid acmekTina Kyluaaru
KypcaTKAwiap TaxJWI KAJUHAW: IIWKACTIIAaHTaH TapMOKJAp COHM, CYyTKaJaru
XypyXXJIap COHH, BETETaTUB OY3WIHILIAPHUHT MaBXYUINTH, CE3YBUYAHIMKHU
Oy3winuiy, ofpuk Tuku. [IIyHUHTIEK spKakiap Ba aémiap KUYHMK TypyxXJapuaa
OFPUK CHHIPOMHUHHUHT TYPJIH JaTepaju3alusicy aHUKJIAHIU. TakauM STHUJTaH
KaaBall aTepuaiapuaH KYpuHHO TypuOIuKW, dSpKakiap Ba aémiap Typyxu
ypracuna MUKACTIaHTaH TapMOKJIAp Ba XypakKjap COHM Oyinya, aHUKPOK KHIJIUO
alfiTrania IWKAacTIaHTaH TapMOKJap COHM Oyinua ce3uiapiau Qapkiap MaBXyHd
sMac, aMMo Iry OwiaH OWp BaKTAa CyTKa JaBOMHUJATH XypyXJiap COHU Oyiinua
bapkiiap MaBxKyIIup.

Kymnagan aéninap rypyxuaa cyTka JaBOMUA XyPYKIAPHUHT ypTada COH/a
5 Taman 10 Ttaraya Oynumm OwiaH yCTYHJIMKKA, OHpKakjiapra HUcOaTaH
COJIMIITUPHIITAaHAa WIOHWIN (apkka sra Oynmumm anukmadau. Iy Owman Oup
BaKT/Ja JpKakjgap Ba aémiap TypyxJapu ypracujgaru aHukK (apk BereTaTuB

Oy3wunuiapan HaMo€ OYIUIMHU MaBXyumMra OVinya aHukiannu. Bereratus

Oy3wJIMIIap OFPUK JKOMJIallraH coXaJard TUIepeMus, JaBpUil ro3ara KemyBuH
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TUIIEPIUAPE03, €KW IMIHMKACTIAHTaH TapMOKJIAp COXAacuJa TEPUHUHI KYypHILH,
TEPUHU KUNUKJIAHUIIM KypuHUIIuAa HaMmo€H Oynanu. lynunraex aémnap
TYPYXMHHU 3pKakjap Typyxura HUcCOaTaH COJUIITHPUIITAH/IA 1032 CEe3yBUAHIUKHU
Oy3WUuIIK OMJIaH a3UsT YEKyBYH IIaXClIap COHU WIIOHWIN YCTYHJIMKKA 3ra OViau.
Kymnanan, Oynap yd4 MIOXJM HEPBHUHI MIMKACTIAHTaH TapMOKJIapu Owusiax
OOLIKApMIIYBUM 30HANap/la TUIECTCH3Us, TUIEepHaTUsi, JU3ECTe3Us aHUKJIAHTaH
OemMopiap Ba HUXOST OFPUK THKJIApU MaBxXyZ Oyiaran Oemopiap COHM aémiap
TypyXuJa dpKakjiap Typyxura HUcCOATaH HIIOHWIM YCTYHJMKKA dra Oyiau.
ukacTnaHum TOMOHHUTa OOFIMK XOJ/1a SpKaKiIap Ba aéiuiap rypyXu ypTracuuaru
KJIIMHUK y3UTra XOCIWKJIAPHU TaxJIWIW KYPCATIHWKH, dPKAKIAp TypyxXuaa KyIpOoK
yan TOMOHJIaMa IIMKAacTJIaHUIUIap/ia CyTKa JAaBOMHJA YypTadya COHAAru OFpPUK
XypyXkjiapy Ky3aTWIAM Ba akcuH4a aémiap rypyxuaa Oy kabu xojar YHT
TOMOHJIaMa IIMKACTJIAHUIIA KY3aTHIIA. Y4 HIOXJM HEPBHUHI YHI TOMOHJIaMa
HEBpaITUsICH OWJIaH OFpHUraH Oemopiap/ia XypyKjap COHM HWIIOHYWIM PaBHIIIA
IoKopu Oynnu. byHman Tamkapy, OEMOpJIAapHUHI HMKKH KHYHUK TypyXJapH
HATWXKaJIapy COJUIITUPWINIIN IIYHU KYpCATAUKW, OFPUK THUKJIAPU YHT TOMOH
MIMKACTIAHUIIN OMJIaH OFPUTaH dpKak OemMopiap rypyxuaa UIIOHYWIN YCTYHIUKKA
ara OYynau, KOJraH KypcaTKuujaap Oyinua yd4 MIOXJIM HEPB Ba YHUHT
TapMOKJIAPUHU YHT TOMOHJaMa IMWKACTIAHUIIUIAA WIIOHYIM (apkiap Ouiax
BEreTaTuB Oy3WJIMIUIAP Ky3aTWITaH Xap MKKU TypyxJa YCTYHJIMKKa 3ra OyIvim
Kalg dTUIIIU.

4.11-wanBan

IITApa xuHc, ém Ba BAILl 0yiin4ya oFpuK CMHAPOMMHMHI KaAJIJIMTH.

16-24 ém 25-44 ém 45-59 ém 60-75 ém
BAIII, IpKaK | aéa |IpKak | aéa |IpkKak | aéa | IpKak | aéa
O0asiap
156 |n |0 0 1 6 2 3) 3 7

% | 0+0 0+0 |3,0 90 |83 7,6 12* 46,7*
+3 +3,5 [£5,8 |£3,3 |+6,6 |[=£133
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% 333+ 26,1 (42,4 56,7 |29,2* |62,1* |64* 26, 7%+
126 |+£94 |+8,7 |+6,1 |£9,5 |=£6,1 +9,8 11,8

** **

31910 |n |10 17 18 23 15 20 6 4

% | 66,7+ | 73,9 |54,6 34,3 [625* |30,3* |24 26,6
12,6 +9,4 | 8,8 +5,9 |£10,1 |+£5,7 +8.7 +11,8

** **

OpkakJiiap Ba a€iiap ypracuaa OFpuK CUHAPOMH KaJaJUIATUIAary auKJIaHTaH
dapkinapau xucobra ojraH xojjga, ouznap kKaicu €m rypyxunaa 0y dhapkiapHUHT
YCTYHJIUTMHU aHUKJamra kapop kuiaauk. Hatwxkanap 4.11-xkaasanga kenATUpUIAN,
YHAAH KYpUHUO TypuOAMKH, BU3yasl aHAJIOT IIKaja Oyinda 5 man 6 OamirayaHu
TaIIKWJI 3TYBYM ypTada KaJaJUIMKIard Orpuk cuHiapomu 60-75 €m rypyxuparu
aé/ap KHYUK TYPyXW/1a MIIOHWIM YCTYHINKKA 3ra 6YIau. YpTada kalamiuKard
OFpUK CHUHAPOMHUHU YpTada 7 naH 8 Oayrada Oymumm 45 €mgan karra Oyiara
aéiyap KUYUK rypyxuaa UIIOHWIN PaBULLIAATA FOKOPH KypcaTKuwiiapra 3ra Oyiiu.
Vpra napaxanaru oFpuk cuaapomu 60-75 Siigarn Kkca SIUIH dpKakiIap rypyXuia
UIIOHWIM YCTyHJMKKa »ra Oynau. 5 pgan 10 Oamiraua OysiraH OFpUK
CUHAPOMUHUHI YpTaya >KaJaJUIMTd dpKakiap Ba aéijap rypyxJjapu ypracujaru
CTaTUCTHK axaMUusATIN dapkiap Ounan 25 nad 44 €mraya OYnraH KHIUK TypyXu/a,
myHuHraek 45 émpan 56 ¢€mraya Oynrannapnaa (rypyxaard yprada  €im)
aHukimanau. ['apum karra €m rypyxuaa (60 €mmaH karra) UIYHUHTJIEK OFPUK
CUHAPOMHUHHU IOKOPU HMHTCHCHUBJIMTUIAru OeMopiap ydpaau, amMmmo Oy XojaTaa
spKakiap Ba aémiap ypracuaa ce3unapi dapk anukiaanmanu. [lynmait kunuod, 6us
IIyHJal Xyjocara KeJIWUIINMH3 MYMKHUHKH, ypTada KaJaJUTUKIard OFpHUK
cuHapomu 60 émmaH karra OynraH aémiap rypyxuja YCTyHJIMKKa sra OViau.
Vpraua skajaMKard OFPMK CHHIPOMH $HAja GIIPOK OeMopiap TypyXH

ypracuna umoH4 M (apk OWilaH Kaia STUIaAM, FOKOPH >KaJTaJUTUKIATH OFPHK
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CHUHIPOMMHHU 3pKakiap Ba aémiap ypracumaru dapku €m rypyxugaru 0emopiap
ypracuia aHUKJIAHAgW, SbHM OFpPUK CHHIPOMHM KaH4Ya Kajag Oyica, €
Ooemopap/a y uryHua YTKUPPOK XUC ITUIIA]IH.

bupok, oFpuK CHHAPOMHMHU TYpPJIM KaJajUIMTHAard 0eMopiap COHU Oyitnua
KapaMma Kapiiy HyHalraniauk ¢akta karra €m rypyxuzaa (60 €mpaH roKopu)
UIIOHWIM paBUIIa aCUIApHUHT YCTyHJIUTH Owrad 45-59 &m kecumuga Ba
spkaknapaa 60-75 €m kecumMuaa aHUKJIAHTAHAW.O0y 11y TYFpUCHIa TalUpPUILTra
UMKOH Oepaauku, ypra €uiaru aémiap Typyxujaru OeMopiiap ofpHuKJapra Kam
TOJIEpaHT O¥yica, PpKakiap Typyxuaaru kekca €mgaru Oemopiiap OFpUKKa Kam

TOJICPAHTIUP.
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V BOBb. KNHC BA TEHIEPI'A BOTJVINK XOJIJIA ITPO3O0OITAJITUSA
BA ITPO3OILIETUSIJADMOIIMOHAJI HEHPOBETETATHUB ®APKJIAP.

WNHcoH opraHu3mMujard 3MOLMOHAT Ba BEreTaTUB >kapaéHiap Oup Oupu
OwiaH y3BHil OOFNIKAUp. by ailHMKCa KMHC Ba FeHAEp HYKTau Ha3apujaH MyXHUM.
buznap tomonumuznan reunep dapkiapu Pangum Cnexrop caBomnomacu (2012)
Oyiinua ypranwinud. ONMHTaH HaTWwKajgap KyWHuaa KeJITUPWITaH xXKajBauiapia
Oepuuiras.

5.1-xkaaBaj

JpkakJiiap Ba aéinapaa [IIIJIHuHr BereraTus y3ura XoCJaIUKJIApH Ba
IIMKACTJIAHHUII TOMOHHU

Taagkukor ycyau JpKakaap Aénap YMymuii ypraua
(Ypraua 6ama) | (Ypraua 6asi) oasL
YVHT yar VHT yarl DpKak Aén

ankera | 33.8 |308  |456* |506* |323* |481*
CBJl
cxema | 415% |361* |580* |648* |388* |614*
PX 4200 1379 |361 |396 390 37.8
Cromnbeprep 111 [454* |308* |380% |436* |42.6 40,8

BU3HMHT TagKUKOTIAPUMUZHUHT SHI MyXuUM KucmMu Oymu0, FOH
HEBPOIATUACHAA XaM Ba yd4 INOXJM HEPB HEBpalrusAcuia xam Oemopiapaaru
pyXuil BereratuB y3rapunuiapHu Oaxomam OymuO xucobmanau. Kyiinna
Kentupwirad xaasawiapaa FOH HeBpomatuscu OuniaH ofpuraH Oemopiapiaru
pYXUil BEreTratMB CTATyC Y3rapulUIapuHA OWJ MabIyMOTJIap KEJITHPUJIITaH.
Kentupuiran MabiaymoTiapia KYpUHUO TypuUOAMKH, BETreTaTUB JUCTOHUS
CUHIPOMUHUHT Oayulapaa HaMo€H OVIMIIM aHKeTa, Maxcyc cxema Ba

Crnunbepreprep Tectu OyinWYa pPEakTUBJIMKHU HAMOEH OVIMIN Japakacu Xamja
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MaxCcuii XaBOTUP KypuHUIUAa OaxonaHau. TakKOCIBHYBYHM TypyxJjap ypracuaa
MabJIyM Ba OUp KaTop XoJulapa UIIOHWIH (papKiIap aHUKIAH/IH.

Jactnab TakkociaaHyBUM TypyxJiapja *KUHCTa OOFIMK XoJaa y3apo ¢gapkiap
TYFpUCHIA Tamupcak. TakIuM ATHITaH MabIyMOTIapiaH KYpUHUO TypuOIUKH,
yMyMaH OJITaHJla BEreTaTUB AUCTOHUS CHHIAPOMUHUHT Oajiapja HaMOEH OYIUIIN
IpKaKiap TypyxXura HucOaTaH COJMINTUPWITAHJAa HWINOHYIM (apkiap Ousad
aémmap rypyxuaa oxopu O0ynau. [y Ounan Oup BakToa XaM PEakTHB XaBOTHUD
MabJIyMOTJIApUTA Kypa, XaM IIaXCHI XaBOTHP MAbIyMOTJIAPUTA KYypa XaBOTUPHU
HAMOEH OYyIuIn napakacMHM yMyMHid Oaxonam Oyinda ceswiapiau (dapkiap
aHUKJIaHMaau. bHUpOK, BereraTtMB JUCTOHHMS CHUHIAPOMHUHHM HaMOEH OYiauIl
JapakKacUHM KypcaTKuwiapu OyilMda Ba XaBOTHUP caMapacHMHU HaMOEH OYIuIu
Oyiinua aémmap TypyXd Ba DOHpKakjiap Typyxula spHUMILapiapapoce3uIapin
dapknap anukiaaHau. bupuHun HaBOatna, HSpKakiap TYpyXuJaru >kapaéHHU VHT
TOMOHJIaMa >KOWJIAIlyBUJa sIHaJa WIIOHWIM XOJAa SKKOJI HaMOo€H OVyirax
BEreThaTUB Oy3WIMILIAP TYFPUCHIATH MAbIyMOTJIap y3ura AUKKATHU *ajibd 3Tca,
aélap TypyxXujaa 3ca »apa€HHM 4all TOMOHIAru >KOWJIAIIYBU SIHA/A SKKOJIPOK
HMOEH OVnaau. A&miapHUHT Oy TypyxuJa aHKeTa MabJIyMOTJIapura kypa dyam
ApUM  IHapjlapAard MIMKacTJIaHUIUIApAa  Y3TapUIUIApDHUHT  YCTYyH  OViHi
TEHJICHIMSCU OYirya UIOHYIH (apKIap aHUKJIaH]IH.

YMymaH odrasaa oOJMHraH MabiayMoTiap ChnuinOeprepHUHT IMCHXOJIOTHK
TecTH OViWYa OJIMHTaH MabJIyMOTiap OwmiiaH Moc kemaaw. JKymiamaH, xam
pPEaKTHB, XaM IIaXCUH XaBOTUP OYiMYa XaBOTUPHUHI HAMOEH OYJIMII Japa>kacuHU
MabJIyM Japakajla Kapama Kaplid WYHaJIraHJIMTd aHUKJIaHu, OyHJa TaaKUKOT
HaTWXKalapura Kypa IMaxcui xaBoTHp OVinya WIIOHWIM (apKiap aHUKJIAH]IU.
Bynap myHnan nbopat OYIANKY, SpKakiaap rypyXuJard Iaxcui XaBOTHP XOJaTH
HaMOEH Oynran Oemopnap >kapa€HHM YHT TOMOHJAMa JaTepaIu3aIuscuIa
UITIOHYIM paBUIIIA IOKOpU OYam, aéiiap rypyxXujia 3ca jJaTepaau3aius KapacHu
yan TOMOHJAA OYiraH IOKOpM HaTWXKajJapHU Kypcarad. YMyMaH ojdrasaa Oy

MabJIYMOTJIAp BETETAaTUB COXaja 0JIM0 OOpMITraH TAAKUKOT MabIyMOTIapu OujiaH
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MOC KeJaJu, MaHTHUKaH OJH0 KapajiraHaa, XaBOTUP Ba BEreTaTUB CHUJDKHUIILIAP
sHaja Kywid HamMo€H Oynran, Oy mryHaail xam Oynumm kepak »sau, Oy xoiar
Ou3ap TOMOHMMHU3/IaH XaM TYFpHU aHuKJaHrad. OJMHraH MabiymMoTiap Oyiinda
XyJoca KujaauraH OVyicak, HIyHAail ne0 aWTUIl MyMKHUHKH, ylap BEreTaTHUB
OomkapyB Macanagapu Oyiinda spuMIIApIAPHUHT (PYHKIMOHAI MAaXCyCIUTMHUHT
y3ura XOCIWIH, 3pKakiap Ba aéijap ypTracugaru 3MOLHOHaNl OOIIKapyB OuiaH
oorouxkaup. KymnaaaH, spKakiap TypyXuJard XaBOTUp Ba BEreTaTUB CUIDKHUIILIAP
TYFpPUCHUIATH MabyMOTIAp JKapa€HHUHI YHI TOMOHJAMa JliaTepalu3aluscuia
YCTYHJIUKKA 3ra Oyiaau, Oy dYam sipuM mapiap acreKTH OwuiaH OOFauKaup, OyHU
IpKaKiIap TypyxXuJa MaBxKyA OYJIraH HYKCOHHHM AaHIJIAll Ba3USATHU MAHTHKUN
TaxJIWJI KWJIUIIA Yall sSpuM IIapiapiard jkapa€HIapHU KaTTa Japa)kajaru
YCTYHJIMK POJY OWJIaH TYIIYHTHUPHUII MyYMKUH. HeBpomaTUSHUHT 4yanm TOMOHJaMa
JaTepANN3ALMACH [UKACTIIAHUIINA BET€TaTHB Ba SMOLUMOHAJI CUJDKHILIIAP YCTYH
Oynran aémiap rypyxujaa 3ca Ba3MATHU OaxoJjalijga YHT spUM IIapiiap UIITHUPOK
OTUIIM TYFPUCHAA TalMPUII MYMKUH. YMYMaH OJTaHAA YMyMHUHA MabIyMOTJIap
OunaH Iy Hapcara KeJIWUIWIAJUK{, 3pKakKiapAa Kyn XojaTjiapAa Ba3USATHU
MaHTUKUI TaxJuil KAJIUOIA 4Yar sipM I[Iapiap TUMH YCTYHJIMKKa 3ra Oyianu,
aélmap TypyxHMza 5ca o3ara KejiraH Bas3uATHH O0pa3id TaxJIWil KWJIMIIa
(UKpIALIHUHT YHT SPUM LIApJap TUIU YCTYHIIUKKA 3rajup.

5.2-xanBaj

Kunc, ém Ba garepanuszanusra 00¥auk xosaa I 6emopaapHuHr
PYXHUii-BereraTuB Y3Ura XoCJaUKJIapu

. JpKak Aéa
bemopJaap éuu Ba . .
corm (YpTaua 6am) (YpTaua 6amn)
PX 1104 PX 11),¢

12-20 €ém 38,4 41,5* 40,2 44.2%*
D—-48,A-73

21-45 €m 41,4 44,0 40,5 45,2
2-97,A-85

46-60 ém 40,2* 448 35,6* 37,8
D-46,A-24

61-75 €m 35,8 40,1 35,2 36,1
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D-25A-41

Kamu 39,0 42,6 37,8 40,8
D—-243, A -223

Cyurpa 6mznap €mra Oormuk xonaa KOH HeBpomatuscu Owian orpuras
OEMOpJIapHUHT 3MOLMOHAN COXAJard XaBOTUPUHU HAMOEH OYIuIl JapakacHHU
Tax) I KWAMK. Kentupunran MabiayMoTiapaaH KypHUHHO TypuOAMKH, 3pKAKIAp
Ba aéiap ypracuaa mMabiiyM dapKiap aHUKJIAHIW; 1y OuiaH Oup BakTAa aémiap
rypyxuna 20 €mrada Oynran 6emop aémimap opacuja MIaXCUA XaBOTHPHU YCTYH
OYIUIIM MOHYIIM HATIXKAJApHU KypcaTau. bupok, ury Orominan Oupraivkia KaTra
¢mta (46 €nmad IOKOpHU) AKUHCTAp YpTacu1a UIOHWIN dapKiap aHUKIaHAU, aMMO
OyHIa pEakTUB XaBOTHp aél >KMHCHJArd Iaxciap OWIaH TaKKOCJIAHTaHIa
JpKaKiap rypyxuja yCTYHJIMKKa sra Oynnau. TakukoTHUHT ymOy KucMmu Oyiinua
OJIMHTaH MabJyMOTIap acocuja IIyHJAal Xynoca KWJIUII MYMKHHKH, €Il Ba
YeMUpIMK AaBpujgaru Oemopiapja lo3ara KeiraH KacaJuIMK OyHu4a XaBOTHP
YCTYHJIMK Kunaau. JKymiagaH, maxcuil XaBOTHUp aén KMHCUJArd Iaxciapja
YCTYHJMKKa 3ra Oyica, Karra €HUIM SpKaK >KUHCUIArM IIaxciaplia peakTUB
XaBOTUPJIMK WIIOHWIM YCTYHJIMKKa 3ra Oynmaau. OxTumon Oy Qapkiap ELUIMK
JaBpya TallKd KYPUHUIIHMU y3rapuily OWJIaH ro3ara KelaJuraH YTKUp XaBOTHP,
KarTa €nUlM JpKakiap rypyxuaaru OeMopiapaa 3ca sfHala O KUJIIUN
KacaJUTMKIIAp/IaH KYPKHIIL, >KyMJIaJlaH HMHCYJIbT TYFpucuaaru ¢ukpiap ymoy
XaBOTUPJIAPHU TYFWJIMILINATA 3aMHUH SPATULIN OUJIaH OOFIUKIUD.

5.3-xkaaBaua

Jpkakiaap Ba aéuiapaa [IJIna Couindeprep TECTHHUHT HATHKAJIAPU

JpKak Aéa
Bemopuaap (Ypraua 6asun) (YpTaua 6aswr)
. PX rx PX mx
éurm Ba
coHu E: yHr | yan E: yHr | yan §> yHr | yan E: yHr | yan
< > < <
12-20 ém | 38,4 | 39,0 [ 37,8 | 41,5 | 435|395 |40,2|38,6 | 41,8 | 44,2 40,9 | 475
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21-45 ém
41,4 | 42,6 | 40,2 | 44,0 | 47,6 | 40,4 | 40,5 | 37,8 | 43,2 | 45,2 | 41,1 | 49,3

46-60 ém

40,2 | 41,8 | 38,6 | 44,8 | 49,0 | 40,6 | 35,6 | 33,5 | 37,7 | 37,8 | 35,6 | 40,0
61-75 ém

35,8 | 36,6 | 35,0 | 40,1 | 41,7 | 38,5 | 35,2 | 34,6 | 35,8 | 36,1 | 34,6 | 37,6
Bytyn

rypyx |39,0|40,0|379 426|454 |398 378361396 408|380 43,6

Kuncra GOFIMK X0Ji1a XaBOTUPHU HAMOEH OVIMIN Japakacu TYFpPHUCHIArU
OJIMHTaH MabJIyMOTJIApHUHT JaBoMu cudaruna Ouzmap FOH wneBpomaTusicuma
NATOJIOTHK JKapaéHHUHT JaTepaM3alMsCUHU XucoOra ojuil OWIaH  Ma3Kyp
MabIYMOTJIApPHUA Taxj i KWiauk. Harwxkamap >kajBanga KelITUpWiran Oyiuo,
VHIAH KYpUHUO TypuOJMKH, yMyMaH oJiraHjaa XaBoTup ad@extu spkakiap
rypyxura HUcOaTaH COJMINTUpPWITaHja Oapua € rypyxujaarud aémiap ypracuia
yCTYHIUKKa 3ra. bupok, 6apua € Toudacunaru aénnap rypyxuaa kapaéHHU yan
TOMOHJIaMa JaTepaju3alMsIChIa XaM IIaXCUH XaM pEakTUB XaBOTHUPHHU YCTYH
OYIUIIMHY SKKOJ TEHJICHIIUACH aHUKJIAHIW; TaXMUH cudaTua IMIyHHd TabKUJIaIl
JIO3UMKH, >Kapa€HHUHI 4all TOMOHJama JjaTepajd3aluscuia WIIOHYIU (apKiap
Oapua TeKIMpWIrad rypyxjapaara 12 émpgan 75 €mraya OynaraH €m Kecumuaa
Oynran Oemopiapia Ky3aTHJIaJd, PEaKTUB XaBOTUp OYyiimua Qapkiap sca KaTTa
¢ 6emopiiap rypyxuaaruta (60 émman 75 €mraya) umoHwin apkiapra sra
Oynmaiiau. Dpkakiap rypyxuaa xaBoTup ahGeKTUHUHT YCTYH OYIUIIM xKapaCHHU
yar TOMOHJIaMa JiaTepain3alusacu/ia Ky3aTHiaIu, aXCcuii XaBOTUp 3ca —oapya €l
rypyxJjapujia aHuKJIaHaIu, PEaKTUB XaBOTHp Oyiinua uioHwin ¢dapkiaap 46 ngan
60 émrava Oynran €m kecuMugaru oemopiap ypracuaa Kaa dTuiaian. Y MyMaH
OJITaH/Ja OJIMHTaH MabIyMOTIAp IOKOpUJA OJUO OOpWIITraH BEreTaTUB TAaIKUKOT
HaTWXKanapyu OWJIaH MOC Kellaau, yiap aéiiap rypyxyaa YHT SpuM IIapiIapHUHT
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UIITUPOKK OWJIaH KEedyBUM 4Yall TOMOHJIAMA JIaTepanu3alus >kapaéHiapua

NICUXOBEreTaTUB OY3WIMIUIAPHU YCTyH OYIWINMIAaH Ba aKCHHYA H3pKaKiap

rypyxXuJa 4Yam spuM [IapjiapAard KeTyBUM >kapaéhiap cababmu sxapaéH

JaTepanu3alysACUIaH IyBOoXJIMK Oepanu. Karra €énumm 6eMopiap rypyxu MyCTacHO

cudatuga OaxonaHaAu, YYHKH yiapja Ma3Kyp TEHACHIMA KaMpOK HaMOEH

oynrangup.

5.4-xkanBana

HILJLiu 6emopJiapaa (aémiap) Cnuiib0eprep TeCTHHHHT HATHKAJIAPH.

Em Conn Hapa:xa PX X
Conn % Conn %

14-20 |73 nacT 0 0 0 0

ém (32,7) ypraua | 10 13,7 15 20,5
I0KOpHU 63 86,3 58 79,4

21-45 |85 nacT 0 0 0 0

ém (38,1) ypraua |7 10,6 6 7,0
I0KOpHU 6 89,4 79 92,9

4660 |24 acT 5 20,8 0 0

émr (10,8) Yypraua |13 54,2 14 58,3
OKOpH 6 25,0 10 41,7

61-75 |41 acT 12 29,3 11 26,8

émr (18,9) Yypraua |21 51,2 25 61,0
FOKOpH 8 19,5 5 12,2

Kamu | 223 nact 17 7,6 11 49
ypraua |53 23,8 60 26,9
wKopu | 153 68,6 152 68,2

5.5-kaaBa

HIIJInn 6emopaapaa (3pkakiap) Cnnib0eprep TeCTHHMHT HATHKAJIAPH.

Em

Conn

Hapaxa

PX

[110:¢
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Conu % Coun | %
14-20 48 nact 11 22,9 6 12,5
ém (19,7%) | ypraua 15 31,3 13 27,1
IOKOpH 22 458 29 60,4

21-45 97(40,0%) | mact 6 6,2 4 4,1

e ypTaua 12 12,4 9 9,3
IOKOpHU 79 81,4 84 86,6

46-60 46(18,9%) | mact 8 17,4 3 6,5
ém Yypraua 13 28,3 21 45,7
IOKOpH 25 54,3 22 47.8
61-75 52(21,4%) | mact 17 32,7 30 57,7
ém VpTaua 22 42,3 17 32,7

IOKOpH 13 25,0 c 96
14-20 243 nacrt 42 17,3 43 17,7
ém ypraua |62 25,5 60 24,7
IOKOPH 139 57,2 140 57,6

[Iyaun TabKkumiam 3apypkd, XaBOTHPHH HAMOEH OYJIMIN Japa)kaCuHU
ypraua KypcaTkuujapu Oab3u MabIyMOTJIapHH OWp Heua mapTa HUKOOJIaiu,
mMyHUHr yuyyH Owsnmap  Chnunbeprep  TECTHHHMHT  ME30HJapu  Oyiinua
XaBOTHUUPJIAHUIITHU TAacT, ypTa Ba IOKOPH Japakacura Kypa OemopiapHu
rypyxJjamHu xucodra osran xonga HOH HeBpomatuscunu OGeMopiapHu
XaBOTUPJIAHUIITMHU HAMOEH OYJIMIN Japa)KaCUHU TaxXJIWJl KUJIHIITa Kapop KWIIUK.
by MabmymoTnap IOKOpHIArd kaaBajuiapAa KeNTHpWIraH OYynu0, ymapaaH
KYpUHUO TypuOAMKW, yMyMaH ojiranjga Oapua €m rypyxjapaa OeMOopIapHUHT
IOKOpY XaBOTHUPJIaTy TYpyXJjiapu ycTyHiaukka sraaup. [y 6unan 6up BakTaa mryHu
TabKUIAII 3aPYPKHU, XaBOTHPJIAHUITHUHT IOKOPH Japakacu aifHMKca €mr Ba ypra

¢ rypyxmmaru Oemopiapja aHuK HaMo€H Oynmamu. kKarra €m rypyxJjapuia 3ca
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XaBOTHUPJIAHUIIHUHT HAMOEH OYnuIn gapxacu Oup Heua MapTa kamasau Ba 46-60,
61-75 &m kecumapua XaBOTUPJIAHUUIIHUHT YpTaya Japa’kacHaaH a3usiT YEeKyBUH
Oemopap yaylid YCTYHJIMKKA 3ra 0ynaau, OyHa spkakiap Ba aéiiap rypyxJjapu
ypracuma ce3wrapiau Qapkiap aHWKITaHMAAW. YMyMaH ojiraHfga Oy TeHISHITUS
aéiyap rypyxujaa sHajaa SKKOJIPOK CcakjiaHu® Kojaau, OyHaa ymly TaxXJiui
PEaKTUB XaBOTUPJIAHUIITHU XaM, IIAXCUN XaBOTUPJIAHUIIHU XaM FOKOPH Jlapa)kacu
OwyiaH a3usAT YeKKaH OeMopiap YIYyIIUHU Tapajiesl paBulla opTud Oopumm ¥3
VpHUTra »Sra DJKaHJIWTMHU KypcaTau. XaBOTUPJAHUIIHUHT YypTra Ba IMacT
TypyXJIApHa IIAXCUH XaBOTUPJIAHWII KYpPCATKUWIAPU DPEAKTUB XaBOTHUPJIAHMIL
KypcaTKnuwilapura HUcOaTaH COJMIITUPWITAHAA FOKOPU KypcaTKuwiapra »sra
oynau. By epnan mryHnmai xynnoca KWJIMII MyMKHH: IIIAXCUWA XaBOTHUP dMOLIMOHAT
OY3WIMIIUIADHU PACMUNIAIITUPUINIA KaTTa axamustra sra Oynmamu, amMmo Oy
XaBOTHPHU HAMOEH OVJIMIIMHUA YMyMHH Japakacd ypTada xoJyiatna Oyirad
o6emopnap Toudacu OuiIaH OKOpHU Aapaxkana OOFIUKAUp. XaBOTHUPHUHT FOKOPH
Japakacujla XaM peakTHB, XaM IIaXWid XaBOTUPHUHI HAMOEH OYIMIIMHUHT
napakanapu ypracuaaru $apk ¥3 y3ujaan yuub keraau.

5.6-:xaaBa

IInkacT/aHUII TOMOHH Ba émra 00FJIMK X0J11a IPKaKJIap Ba aéuiap
rypyxuaaru III1JIau 6emopaapaa BJAC.

Em Ipkaxiaap Aémnap
BIC (ypr. 6annap) BJIC (¥pr. 6anaap)
aHKeTa cxema aHKeTa

YMyM | YHr yar YMym | YHr yar YMyM | YHr yarn | yMym | 4am
Byryn 32,3 33,8 30,8 38,8 41,5 36,1 48,1 45,6 50,6 | 61,4 64,8
rypyx
12-20 ém_ | 33,3 34,7 31,9 39,2 39,1 39,3 50,0 47,3 52,8 | 65,7 68,8
21-45ém | 36,2 39,4 33,0 |446 49,3 39,8 54,8 49,7 59.8 |69,3 75,0
46-60 ém | 31,0 32,1 30,0 |36/4 41,5 31,3 47,4 46,2 48,6 | 59,3 63,0
61-75ém | 28,6 29,0 28,2 35,0 36,1 34,0 40,3 39,2 414 | 51,2 52,4

O3 HepBu HeBpomaTusicuma €mra OOFIMK XOJa dSpKakjaap Ba aémiap
ypracuna pyxuil BEreTaTWB CHUJDKHUILIAPHUHT (PapKIapuHUA TYIAKOHIM Oaxosaril

YU4yH Ma3Kyp MablIyMOTJapHM HadakaT XaBOTMPHUHI HaMOEH OYIHMII Aapa)kacu
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Ounan, 6anku OEMOPHHMHI BETeTaTHB OY3WJIMIUIAPUHU HAMOEH OYIWII Japa)kacu
OwnaH Xam TaxJIWl KWJUII  3apypaup. Ymly MablyMoTiap Kylujgaru
KaJBajuiapia KeJITUPWIraH, yiapJaH KYpuHUO TypuOIUKU, KaTTa €1l TYpyXuJaH
TallKapyu KoiraHn Oapua €ml rypyxjapuaa, aémiap TypyxXuaa TYJIIAPUITaH
aHkeTanmap OViinua xaM, cxema Oyinua XaM Jkapa€HHM 4dYalm TOMOHJIama
JaTepanu3alusacuaa BEreTaTuB OYy3WIMIUIAPHU HAMOEH OYnuIM OWIaH a3usiT
YeKKaH OeMopiap YCTYHJIMKKa sra Oymamu. DpKakiap rypyxuia 3ca YIOKHH yar
TOMOHJIaMa JIaTepajn3alusICUIard BEreTaTuB Oy3WIUILIAPHUHT HAMOEH OViIuIu
YCTYHJIMKKa 3ra Oynanu. AMmo Oy TEHACHIUS HpKakjiap Typyxuaa KaMpoK
aHUKJIMKKAa dra Ba acocaH €m Xamjaa ypra €m Typyxugaru Oemopiapra
TaaTyKJIUIAP XaMJa yJiap aHKeTa MablyMOTIapu Oyinua aHMKPOK HaTHKajgapra
sraaup. bomikaua kwiub aiftranga, admwiap rypyxyga € TaxJuid Oyiinda
BEreTaTUB  OY3WIMIUJIAPHK  YCTYH  OVJIMIIMHUHT  YMYMUH  TEHACHIUSCH
Ky3aTWiaay, aMMo 11y OwiaH Oup BakTAa KaTTa Enutum Oemopiap Typyxuja xap
UKKA TypyX Oemopnapuaaru ymoOy dapkiap Hykonaau. by spummapiap apo
dapknap €m Ba ypTa €ngaru O0eMopliiap TypyXujia SIKKOJ HaMO€H OVIMIIHIaH,
Karra €m  rypyxgygaru OemMopiap opacuaa 3ca  MabIyM —Japaxkaja
HUBEJIMPJIAHUIIIAH TYBOXJIUK OCPUIITH MyMKHH.

5.7-xaaBaJ

I'engepra 00FIMK X011a KIMHUK JUHAMUKA KYPCATKUYJIAPH.

IIpo3onanrus Ba rengep (3 — 102, A - 108)

Jpkakiaap, JBKaKJIap, Aénnap, Aénnap,
Kypcarknu MacK hem MacK hem

Ym. |[D |S |¥m. |D |S Ym. |D S Ym. | D S
Xayc—bpoxman 50* |41 |59 |58* |51 |65 (49" |49 |49 |51 |58 |44
HiKanacu 0yinya
nacTnabku
Oaymap
Xayc—bpoxman 28* |24 |32 (33* |27 |39 [36™ |26 |46 |42 |40 |44
mKanacu 0ynnya
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1 oliman kefinHTH

Oamnap

Xayc—bpokman
IIKajacu oyinua
3 oliaH KeUUHTU

Oamrap

2.2*

1.9

2.5

2.6*

2.3

2,9

2.7

1,9

3.5

3.7

3.9

2.3

Xayc—bpokman
1IKajacu oyinua
6 olijaH KeUUHTU

Oamtap

1.6*

14

1.8

2.2*

1.9

2.5

2.5

2,1

2.3

2.7

2.0

1.4

OFpuK CUHIPOMU
Ba CE3TMHUHT

Oy3uIuIIN

8 %

8%

%

10%

12
%

8 %

10%

9%

11
%

16%"

12%

20%

6 oiinuk
HaTXajuap:
TYNUK TUKIAHUILI
Tynuk 6ynmaran
THUKJIAHUIII

KOHTpPAKTypa

CHUHKHHE3U

33%

28
%

38
%

36%

32
%

40
%

20%

20%

20
%

23%

25%

21%

14%

12
%

16
%

17%

16
%

18
%

26%

29%

23
%

31%

38%

24%

16%

18
%

14
%

S%*

4%

6%

16%

15%

17
%

209"

26%

14%

13%

10
%

16
%

7%

6,8
%

7,2
%

13%

12
%

14
%

16%"

13
%

19 %

I'enmep Ba XMHC HYKTaW Ha3apuJaH 3pKakjIap Ba aémnap rypyxJapu,

IIYHUHTEK ymi0y rypaxjap W4uja MacKyJIUHIUK €K (eMUHUHIUKHUHT MaBXY/l

oOynran xojuapuaa reHaepra Oornuk xonga FOH HeBponatuscuma MM

Ba3u(aJapUHUHT TUKIAHUIN Japakacd KYpPCATKUUIAPUHHM KUECTAIl MYXUM

axamuar kacO ataau. Ilatonoruk >kapaéH Jarepanu3anuscura OOFJIUK XOJijaa

yprauunaétran Kypcarkuwiap Vypracupard (apkHU aHUKIAl Yy4yH Ouznap

TOMOHMMU3/IaH KyHuaaru KypcaTkuwiap Kuécuii acriekrinapaa: MM Basudacunu

Oy3winin Hamo€H OynuinHu Xayc-bpokman mikanacu Oyiinua YTKUp naBpia,
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myHuHrAeKk 1,3 Ba 6 oljaH CYHr JUHAMHUKaaa YpraHuiau. BbyHaaH Ttamkapw,
Ou3nap OFpPUK CHHAPOMH, CEHCOp Oy3WiuIUIap Ba YTKAa3WIraH KacayUTMKIaH
KeuHru 6 ol JaBoMMJArd KacaJUIMKHM  KEYMIll JUHAMUKACH  KaOu
KYPCATKUWIAPHUHT MAaBXYyJUINTH TaxJIWI KuiuHad. Hatwxanap kypcataukw,
ymyMmaH osranga MM Ba3udacMHUHT TUKIIAHUII TEMMH T€HAEPHUHT MACKYJWH
TUTHJATH SPKaKIap rypyxuaa y3ub KeTHlll Japaxacujia rokopu oynaau. oy Xayc-
bpoxman mkanmacu Oyinua Oammap ypracugaru umoHwid dapkmap Oyitmua Ba
VTKHp AaBpja, MIyHUHrAeK 1, 3 Ba 6 oljgaH KEWMHTH JUHAMUKaaa KYpUHHO
Typubau. A€mnap rypyxuja TUKIAHUII KapaCHIApUHUHT JIMHAMUKACU TEeCKapu
TaBcu(pra sra OynaAu: MasKyp TypyxJa F€HACpHUHT (PEMUHUH TUMHJArU aéiinapu
opacujila MUMUK MYIIaKjiap Bazu(acHUHU THUKJIAHUIIMHU Y30 KETyBYM TEMIIIa
KeTau. by auHamMukazaru Ba YTKUP JaBpAard CTAaTUCTUK HIIOHYIN (apKiap
Oyiinya, IIyHUHTIEK VYTKa3WwIraH KacaulkiaaH cyHr 1-3-6 olijaH KeWuHru
dapknapnan  kypunu® Typubau. OFpPUK CUHAPOMHUHUHT MAaBXYIJIUTH Ba
CE3YBUAHJIMKHUHT Oy3WIMIIK OuiaH OOFIMK XOJJa KU3UKAPIU MabJIyMOTJap
aHUKJIaHIU. TakIuM STWITaH MabIyMOTIap/iaH KYpUHHUO TYpUOIUKH, dpKaKIIap
TYpyXuJard OFPUK CHHAPOMHJIA HIIOHWIM apKiap aHUKIaHMaau, aéiap
rypyXuja 3ca TEeHJICPHUHT (EMUHUH THUIUIATH IIaxciapja OFPUK CHHIPOMH
UIIIOHYJIM PABUINJIA YCTYHIMKKA 3ra OYIIIH.

[llyHuHTIeK KacaJUIMK OKuOaTIapuHU KuUEciall XaM dpKak Ba aéiap
TYpyXuJard TeHAep Ba JKMHC Vypracuna dapkiapHpu aHukinaau. JKanpangaH
KYpUHUO TypUOAMKHA, MHUMHUK MYyIIakiap Ba3upaCUHU HOTYIUK THUKJIAHUIIN
MACKYJIMH THUNUJArd SPKAKJIap TYpyXuJa HIIOHYIM pPaBUIIAA KYI Ky3aTHIIH,
Oynna aémmap TypyxXuJa TeHISPHUHT (EMUHHH THUIUJATH IIaxcliap MablyM
YCTYHJIMKKA 3Ta OViau.

[IIyHUHTIeK MUMHUK MYIIAKJIADHUHT CHHKEHE3USICH Ba KOHTPAKTYpAIApUHU
TaKAUM STWMIK OVitnda (apkiap aHUKIAHIIW, KyMJIQJaH dpKakjiap Typyxuaa
MHMHUK MYIIAKJIap KOHTPAKTypacu KyNMHYAa MACKYJIMH THUIIHMIATH IIaxclap/a

yapaiau, aémnap Typyxuja 5ca TEeHICPHUHT (PEeMUHWH TUIMHJATH IIaxciap

93



YCTYyHJIMKKa 3ragup. CUHKEHE3Us KYpPUHUIIUAArd KOJJIWK XoJaTiiapra KeJcak,
Ouznap Oy epna spKakiap TypyxXuJard MAacKyJduH TUIMUAArd Iaxciap opacuia
CUHKEHE3USHU y4Ypalll COHMHHU YCTYHJIMTHHHM AHUKJIAIWK, aéiap rypyxuaa sca
TeCKapu Ba3WAT ¥3 YypHWTA 3ra OVIIW, ITPHU: CUHKEHE3WsI TCHACPHUHT (PEMUHUH
TUIWJATH [axciaapaa Kynpok Ky3zatuinau. lyHaail Kuino, reHIepHUHT MacKyJIuH
TUMIMHA YCTYH OVJMII XOJIaTUJArd HJpKakjiap Ba adiiap Typyxuja KacalUluK
JUHAMUKACUHU KaMpOK HOXYII XOJaTAa KEYUIIW KYPUHUIIUIATH YMYMHUM XOJiatT
Ky3 onguMusra kenaau. OFpUK CHHIPOMHM Ba CE3YBUAHJUKHHU OY3WJIMIIMHUHT
MaBXyJINTH KaOW y3ura XOCJIMKIAp, LMIYHUHIIEK OM3HUHI MablyMOTIapUMU3ra
Kypa TEeHACpHUHT (EMUHUH THUIUJATH [IAaXCIAPHUHT Xap WKKU Typyxuja
yCTYHIUKKA 3ra 0ynau. Konauk xonatinapHu TakIuM STUIUIM OViinya dapkiapra
KeJicak, Oy ep/la CMHKEHE3Msl, 3pKAaK dXUHCUAArU I[Iaxciap Opacuja IeHIACPHHUHT
MacKyJuH TuUMHM OwiaH Ba a€l >KUHCHAATW IIaxcjiap opacuja TIeHIACPHUHT
(eMUHHUH TUIH [IaXClIapu Opacuaa KOHTPAKTypa KaOu KOJJUK XOJaTJIapHU YCTYH
oynmumy aHukianau. Maskyp dapkinap ¢oHuga Ouziaap TOMOHUMHU3AAH dPKAK Ba
aéiap TrypyXu wumaa Kusukapiau dapkiap anukianau. [latomoruk skapaéHHUHT
TypAu JaTepaju3alusicH/ia aHUKJIAHIWKH, MACKYJWH TUIUIArd SpKakiap
rypyxujaa >kapa€HHUHI 4Yall TOMOHJaMa JiaTepalu3alusiCHia KaCAJUIMKHU KaM
WKOOWW KEeUuIll TUIU Kain sTuinanu, 0y Xayc-bpokman mikanacu Oyiinda MUMHK
MyImIakjiap BasudacuHU TUKIJAHUII JUHAMUKAcu OVin4ya Xam, TaKJAUM STUIITaH
KOJJIMK XOJaTjiap COHM OViWYa XaMm, UIyHWHTJEK THUKJIAHWII >Kapa&HIapUHUHT
TeMnu Oyinya Ba KacaUIMK OKUOATIAPUHUHT Y3Ura XOCIUKJIapura oOwuj
MabIyMoTiap Oyinya xam KypuHUO TypuOau. By TreHIepHUHT MaCKyJIUH
TUMIAJATH  OPKaKjiapra Xam Terunuuaup. ['eHaepHuHr ¢(EeMUHUH TUIUAArd
miaxciuap TypyxuAa, LIYHUHT/IEK [AaTOJIOTMK >KapaéHHUHI Yal TOMOHJama
JaTepaNu3aiusac MaBxXya OViraH rypyxuaa xaM Kam WKOOWM XoyaT HaMoEH
Oynau. Ymyman onragaa aéwiap TypyxuJa VYYOKHUHT dYall TOMOHJIaMa
JaTepanu3alusaCuAard MacKyJlMH TypyXuJa KacCaJJIMKHM KaM M)KOOMM KeuMIll

Oenruiapy Ba TUKJIAHMII JKapaéHIapUHU OMp TOMOHJAMa KYPUHHINHA aHUKJIAHIH.

94



deMHHUH TypyXHJa 3Ca KaCaJUTMKHU KaM MKOOM Xonarja KeUUIIUHH OUp XU
Oyiran AMHAMHMKACH TMATOJOTHK >Xapa€H VHT TOMOHJaMma »Koujamrad (eMUHUH
TUIUAATY I1axciara Xoc Oynau. YMyMaH oJiraH/ia OJIMHIaH MabIyMOTJIap IIyH/1aH
TYBOXJIMK OepaJuku, >KMHC Ba reHiaepra Oormuk xonga FOH neBponaTtusicuma
KAaCaJUIMKHM KEUMIIM Ba THUKIAHUII >Kapa€HiIapu MabJIyM Japaxajga y3ura
XOCMKIapra araaup. byHna Xap MKku rypyx yuyH yMyMHi Oyiran xonar UyHJaH
nOOpaTKy, KaCaNIMKHUA KaM MKOOWH XOoJlaT/Aa KeUMIIU XaM dpKakiap rypyxXuiard,
XxaM aémiap rypyxuaard (peMUHHUH TUNUAAryd maxciap yayH xocuaup. Ly Ounan
OMp BakTAa YYOKHUHI 4Yal TOMOHJama JIaTepajiu3alusCH Xap HMKKU Typyxaa
Keuuil Oyiinya KaMm kool 0y, aMMo Oy (pakaT spKakJIapHUHT XaM MacKYJIuH,
XaM (PEMUHUH TUIW Y4YyH TeTUIUIM Oyin0, aémnap yuyyH (akaT MacKyJIMH THIIATa
xoc 0ynau. ['eanepHUHr GeMUHUH TUNUAATH aéap rypyXuaa KacaUIMKHUHT KaM
VWOKOOMI KEUYMIIMHU TeCKapu KYpUHUIIM aHuKIaHau. Kacauimk naTtonorux
*Kapa€HHU YHI TOMOHJIaMa JiaTepaliv3alusacu ydyyH xoc Oynau. byHnan kenu®
YUKaIUKW, HaakaT KUHC, OalKH TeHAEp XaM KaCaUTMKHU KEUYHUIINTa MabiyM
napaxana Tabcup Kypcaragu. bByHaan Tamkapu, MaToJIOTUK —KapaGHHUHT
JaTepanu3alisCH XaM, ITYHHUHTIEK )KUHC Ba TeHEPAaH KaThUil Ha3ap KYm COHIU
TAaAKUK KWIMHYBYM TypyXJjapja YYOKHM dYa TOMOHJIaMa JaTepanu3alusicuia
MATOJIOTUK KapaCHJIapHU HUCOATaH KaM WKOOWM KEUUIIMHHU AHWKJIAHUIIA KaOu
dakTnap xam axamusATra sraaudp. by mmyHgaH TyBOXJHMK O€paauKh, MHMHK
Mylnakjgap Basudanapu ycTUIaH YHI TOMOHJIaMa Ha30paT KyAa XaM HO3UKIMP,
VHT TOMOHJIaMa OoulIKapyBAa *apaCHHUHI Yal TOMOHJIaMa JiaTepaau3aluscujia
HMOIIMOHANl  J3KCIpecc Oy3winaau. YMyMaH Odradja SpuM  IIapJapHUHT
(GYHKIIMOHAT MAaxCyCHAalUTPUJIUIIA Ba HSMOLMOHAN (AoJIUATAA YHT  SpUM
HIApJIAPHUHT €TaKYM YPHH TYFPUCHIATH MabIyMOTIap OWJIaH MOC Kelagud. AMMO
nry OuraH Oup BakTAa (eMUHHMH aéijap rypyxuaard Maskyp (GoHIa KacaUIMKHH
HOXYIIl KEYHWIIWra 4arm TOMOHJIaMa HA30paTHUHI KaTTa axaMusTra sra OyiraH
XoJlaTjapujia NaToJOTHK >KapaéHHUHT YHT TOMOHJIaMa JIaTepajin3alusacH KYIpOK

xocaup. OXTuMod, 0y pemuHuH aénnap rypyxuja qam spuM IIapJapHUHT €TaKdu
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Tapakanard YCTYHJIMTA OWIaH OOFIUKIWp, OyHAaH Kennd YWKaIuKH, MHUMHK
AKCTIPECCUst OHTIN (PuKpamt GaoTUITHHUHT I0OKOPHU Japa’kacu OWIIaH OOFITHKIHD.
bynnan kennb uukanuku, GEMUHUH TYPyXUaard aén yMyMaH OJITaHJa MCKYJIMH
TUNIAAATH a€llaH MUMHUK MYIIAKIap YCTHUIAH dYal sSpyUM Iapjiap Ha30paTUHU
0ab31 YCTYHJIMKIIApU OMJIaH aXXpaiud Typau.

5.8-xkaaBaa

Kunc Ba JaTepanun3anusira 00FJIMK X0J1/1a MPO30NAJTrHsIapAa KIMHUK
AnHAMHKa kypcaTkuwiapu (9 — 102, A — 108)

Kypcarkunu JdpkakJjap, | Aéwaap, | Ipkakiap Aénap
YyMyM. Ip. |ymym.rp. |D S D S
Xayc—bpokman 54 5.0 5.2 5.6 5.2 4.8

niKanacu oynnya

nacTiabku Oayap

Xayc—bpokman 3.1* 3.9* 2.9* 3.2* 4.6* 3.2*
mikangacu oyinya 1
OW1aH KeHUHTHU

Oayap

Xayc-bpokman 2.4* 2.9* 2.2* 2.6* 3.1* 2.7*
mKangacu oyiinua 3
olijaH KeHUHTH

Oannap

Xayc—bpokman 1.9 2.1 1.4* |24* | 25* 1.7*

nIKajgacu oyinua 6

OWIaH KeHUUHTHU

Oastap

Orpuk cunppomu Ba | 18%* 26%* 10%* | 8%* |10% |16%
CE3TMHUHT OY3MIMIIN

6 oiinuk HaTmkanap: | 69% 43% 31% | 38% 23% 20%

TYnIuK TUKIAHUIT

TS’/_]]I/IK GS'IHMaraH 31%* 57%* 14% 17% 34%* 23%*

96



TUKJIAHHIII 21%* 36%* 16%* | 5%* | 15%* | 21%*
KOHTpaKTypa

20% 29% 13%* | 7%* |13% |16%
CHUHKHWHE3UA
danonuen 15%* 21%* 9% 6% %> | 14%*
KaHaJu/a 103
HEPBUHHUHT

59% 47% 30% [29% |20% |27%
3apapJaHUII
APAXKACH: 26%* 52%* 16%* | 10%* |29% |23%
BECTUOYIIAP
TUMTIAaHUK
MacTOUAIT
BereraTtus 76%* 100%* 37% [ 39% | 61%* |39%*
Oy3uiuIiIap

5.8-kanBanga TUKIAHUIIHUHT KJIMHUK JUHAMUKACH KYpCaTKUWIApH,
IIYHUHTJEK [IMKACTIAHWUII TOMOHM Ba >KuHcra Oormuk xonma FOHHmm
Oemopiiapga JOWHAMHKa OYiiMya KiiruMya Oenruiap KeaTtupuiarad. Takaum
ATWITAH MabIyMOTIap/laH KYpuHUO TypuOanku, OupuHyu HaBOaTaa 6usnap Xayc-
bpoxmMan wmikanacu OyiiMya MHUMUK MylIakjgap Ba3u(ACHMHM TUKIAHHUILIWHU
JUHAMUKaJa TaxJIWil KWIAWK. Hatwxamap KypcaTAuKd, KaCAJUIMKHUHT YTKUAP
JlaBpUjia 3pKakiap Ba aéiuiap ypracuja, MIYHUHIJIEK MUMUK MYHIAKJIapHUHT YHT
Ba yall TOMOHJaMa JaTepaiu3alusicu OyaraH OeMopiap TypyxXJapuu ypracuia
cesunapiu dapkiaap anukiaanMaau. dakat spkakigap rypyxuaa MUMUK MyIIakiap
nape3ruHu IOKOPHU Japakaja HaMOE€H OYIUIIMHUHT 0ax3u TEeHACHIUsIIAPH,
KymylaZaH 4an TOMOHJIamMa >KOMJAITyB VYOKJIApUHU TabKUJJAII JIO3UM, aéiap
rypyxyja 3ca IIHMKACTIAHUII YYOKIApUHU YHT TOMOHJIaMa JaTepalu3alusicujia
MUMHK MYIIAaKIap Mape3rHu YCTYyH OYJIUIIUHU O0ab3u YCTYHJIMKKA 3Tra OYIuIIn
anknanau. bupok, 1, 3 Ba 6 oligan cyHT quHaAMUKaaa OMp KATOp KypcaTKWdjap

Oyiinya ONMWHTAaH ce3wiapiau (apkiap CTaTHUCTHK HIoHwm Oynau. XKymmnanaH,
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JpKakiap Ba aéuiap rypyxXuaard MablIyMOTJIApHU KUECHAaAa acnnap rypyxuaa
KacaJUIMK OOLIIaHraHAaH CYHT Oup o yTHO MUMHUK MylIakjiap Ba3upacuHH
TUKJIAQHUIIMHUA OpTAAa KOJMIIMHM aHUKJIAAW, Oy TEHAEHIMs 3ca 3 oiiaH CYHr
UIIOHWIN (apkip OunaH Ky3aTwiaiw, aMmmMo 6 oWjgaH cyVHT ¢apkiap Kamaiuo
KETau.

[TaTonoruk »xapaéH naTepanu3anuscura OOFIMK X0JJa dpKakjap Ba aémiap
TYPYXd HYMJa MUMHK MYyIIakjaap Ba3u(pacHHU THKJIAHUII TEMIU Ba TaBCU(DUHU
Kuécrall XUHCIap ypracuaa JuaMeTpai KapaMa KapIid Ce3ujiapiu TeHICHIUSHU
anukIanu. JKymnmanaH, SpKakjiap Typyxuaa OUPUHYM OMHHHI OXHUpUra Keiuo
MUMUK MyIIakjiap Ba3u(acuHUW THUKIAHWIINHU acTa CEKWH OpTAa KOJHWIIHM Ba
OMpuHYM XoJslaTiapAa YUOK JaTepaju3alUsiCUHU Yarja, UKKUHYM XOJaTia YHria
TUKJIAHUIIMHU Y30 KETHII TEeHACHIMAICH Kaija sTuiaau. by QapknapHuHr
ce3nyIapiaM Japa)kacura KacauliK OOLUIaHTaH/IaH KeHUHIIIU 6 Oif oxupura Keauo
spumminagy. JKymnagan »spkakiap TypyxXuja KOJJMK Xojdarijap HaTOJOTHK
YYOKHUHT Yal TOMOHJIaMa JiaTepalM3alusicuia YCTyHIUKKa sra Oymamu. Iy
Ounan Oup BakTAa aémiap TypyxuJa MUMHUK MYLIakjiap BasU(pacHUHU THUKJIAHUII
TEMOUHUHT KapamMa Kaplld TEHACHIWACH: TMape3HUHTI dYalm TOMOHJIaMa
JaTepaNu3alusCUHU YCTYH OVIHMINM aHUKIAHAM, 11y OuiaH OWp BaKTIa MHUMHK
MYyIIaKJIap Mape3rHu MHaMOEH OYnummHu Oaymiap OyilM4a CTaTUCTUK WIIOHYIIH
OpTAa KOJUIIIM Ba sSTHa/a KYTIPOK CEKUHIJIALIUINN YHT TOMOHJIaMa JIaTepalin3ainsia
Kalg dTUIIIU.

MuMuUK MylIakiap nape3uHd HaMOEH OYJIMII Aapa)kacuHU AKYHHI OaxoJamn
HaTWXKanapura Kypa NIy Hapca MabliyM OVIAMKH, 3pKak Ba aén Oemopiap
rypyxJiap ypracuja TYIMK TUKJIAHULIUIM Oemopiiap Qousuja XaM HIMKaCTIaHUII
VUOFMHUHT TYpJIM JlaTepalu3alusacua XaMm ce3wiapiau ¢apkka sra Oyiamanau.
Bbupok anoxuna MUMHUK MYMIAKJIAPHUHT KyUCH3JIAHUIIM, IIYHUHTJEK CUHKEHE3Us
Ba MUMHUK MYIIAKJIap KOHTPAKTypacu Kabu WYJIIoIl acopaTIapHUHT MaBXKYUIUTH
HOTYNIMK  TUKJIAHWII  (OUBTAPUHUHT  CE3WIAPIAH  MHUKIOPH  aHUKJIAHIIH.

YpHaTUIAUKY, TYIUK OYJIMarad TUKJIAHUII XOJaTIapH aénjap rypyxuaa HIIOHWIN
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YCTYHJIMKKA 3ra 0Ynau. By ycTyHIuK skapa€HHUHT YHT TOMOHJIaMa >KOMIaltyBuia
SKKOJI HAMOEH Oynrananp. MUMUK MyIIakiap KOHTpaKTypacura Keicak, 0y xonat
xaM aéiiap rypyxuJa HIIOHYIM paBUIIAA KYN aHUKJIaHAW. By Xam MmaTtojgoruk
xKapa€HHU VHT TOMOHJIaMa JlaTepalu3alusicuia yCTYHJIMKKa dra Oymau.
Cunkenesusira HucOaTaH Ou3Nap S>KUHCHAp Yypracuaa ce3wiapian (apkiIapHU
aHUKJIAMAaJuK, aMMO J3pKaKiIap TypyXuJa I[aTOJOTUK CHUHKEHE3Usl IaTOJOTHK
)Kapa€HHU VYHr TOMOHJIAMa JIATCPAM3ALMACHAA HIIOHWIA pPaBUIIA KYII
Ky3aTHUJIUIIN aHUKJIAHIH.

buznap Tomonumusaan Pam3aii-XaHTa MHHTaKacuaa OFpPUK CHUHAPOMHHHU
HaMOEH Oynum Japakacd, IIYHUHTJEK CE3yBUAHJIMKHU  Oy3wiIMIIM — Ba
CE3YBUAHJIMKHU OY3WJIMIIMHU Yy4ypall COHU JaTepad3alusaTaxJ I KWIAHIY.
Hatmxanap Kypcarauku, Ce3yBYaHIMKHUA Oy3WIMIIM aéiap TypyxXuda WIIOHYIN
paBUIlIa Ky aHUKJIaHaIW, OyHJa YYOKHUHT 4Yal TOMOHJA >KoilamryBuja ymoy
OY3WIHMIUTAPHUHT YCTYH OYJWII TEHJCHIUSCUHU aHUKJIAHUIIM KaiJl STUITaH
Oynca, oSpKakjiap TypyxXuaa »53ca MNaTOJOTUMK >KApa€HHUHI YHT TOMOHJaMa
JKoMmamyBuga Oy3wiIMIUIap YCTYHJIWTHHU — KapaMa Kaplid —TEHJSHIUSCU
anuknangu. UlyHunrnek Ous3map TOMOHMMM3JAH — Ky34aH € OKWIIH,
Ba30MOTOPUKAHUHT OY3WJIMINK, UIMKACTIAHTAaH TOMOHJAH TEPHU aXpPaIUIIN
KYPUHUIIKMIATH BETETAaTUB OY3WIUIUIAPHUHT MAaBXKYIJIUTH Ba HAMOEH OYIUIIM
TaxJui KuiuHad. Hatwxkanap kypcaTauku, aémnap rypyxuia IKOpY Japakaaaru
UIIOHYJIM BETETAaTUB Oy3WJIUIILIAp aHUKJIAH]IM, dPKAKJIAp TypyXHa 3ca YHT Ba Yar
TOMOHJArd NAaTOJIOTHK JKapa€HHU JIATepalM3alusACUIa KYypCAaTWITaH BEreTaTUB
Oy3WIMIUIApHU HaMOEH Oynuinu ypracunard dapk aHUKIaHMaau, OyHaa aémmap
IrypyXyJa IAaTOJOTHK apa€HHU YHI TOMOHJIaMa >KOWJIAIYBUJA KypCaTWITaH
BEreTaTuB OY3WIMIIJIAPHU YCTYH OYIUIIM KAl STUIAN.

[ynaait kKuamb, OTHraH HaTHUXKAIAp ITYHIaH TYBOXJIMK O€pauKu, 103 HEPBU
HEBPOMATHSCUHUHT KIMHUK CEMHUOJIOTHICH OViimda ymoy KacaluTMKHUA dPKakKiiap
Ba adjulapjia pUBOXJIAHUINU ce3wapiau (apkka ara Oymanu. TakauMm STHIIraH

MabIyMOTJIap Opacuja Iy Hapca AUKKATHH >KaI0 ATaauKu, aéiap Typyxuaa
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MUMHK MYIIAKJIAPHUHT V3 BasudacuHU OakKapUITHU THUKJIAHUII TEMIUIAPUHU
OpTIaa KOJIMIIM , BEreTaTWB OY3WIHMILIAPHUHT YCTYHJIMTH, ITYHUHTIEK MHMHK
MYIIaKJIap KOHTpaKTypacu KaOW KOJIUK XoJyiariap ¥y3 YypHura sra Oymaau.
NATOJIOTHK KapaSHHUHT JaTepalu3alMsICHHUHT TaBcUpU OYitmda xam Qapkiap
aHuKIaHau. by epaa xaMm Mabiym y3ura XOCiIuKIap XaMm MaBxyn. JKymnazaaw,
MUMUK MYIIAKJIAPHUHT Ba3u(acHU THUKIAHUII TEMIM SpKakKiap TypyXHaaru
YKapaéHHHMHI YHI TOMOHJAaMa >XOMJIAIlyBUJA SHAJAa CEKWHPOK JKAHJIUIH, aéiiap
rypyxXuJa 3ca 4Yarn TOMOHJIaMa J3KaHJUTH MabiyM OYnau. Dpkakiap Ba aémiap
TYpyxu ypracuia (QayjionueB KaHadl WYUAArd 103 HEPBH MIMKACTIAHUIIUHUHT
napaxkanapu ypracugaru (apk XaMm JMKKATHH ka0 staau. JKymuianaH, aémiap
TrypyXuJa HIMKACTIAHUIIHHT BECTUOYIAp Japa’kacd YCTYHJIMKKA 3Ta, dpKakiap
TypyXUJard IUKACTIAHUIIHUHT BECTUOYJISIp Ba MacTOMAAN Japa)xalapuja o3
HEPBU CUKWIMIIMHA TUMIAHUK KOWJIANTYBUHU ydpall COHU OYVHnYa yCTYHJIMKKA
OPUILMIITHUHT 0ab3u TEHJICHUMSUIApU Kailg »Twiaau. by wmabiymoriap Oup
TOMOHJIaH 53XTUMOJI JpKakjap Ba aémiapAa 103 HEPBUHUHI CE3YyBYaH,
XapaKaTJIaHTUPYBYM Ba BET€TATUB TOJAJIAPUHU Y3aru huuga OuUp Xuija TaKIuM
TWIMAraHjiuruiaH, OaJKku BEreTaTUB Ba CE3yBYaH TOJAJIAPHUHT Oab3u
YCTYHJIUKKA dra OYNmuImuaaH TyBOXJIMK Oepanu. JKapaéHHu naTepain3anusicu
Oyiinua OenruiapHu aHUKIAIl YpTacuaaru ¢hapk UIyHIaH TYBOXJIUK Oepaauku, Oy
y3ura XOCHMKIap JpKakjiapaa dYanl TOMOHAA VYCTYHJUKKa, aémiapaa YHr
TOMOHJIaMa YCTYHJIMKKa odra Oymamu. bomka TomoHmaH om0 Kapajiraspia,
opkakjap Ba admwiap YpTacugard HSMOIMOHANT  peakiusiHu  (apKIapuHU
TaBCU(JIOBYM, KAaCAJUIMKKa HUCOAaTaH OYIraH SMOIMOHANI peakuus >KyAa KarTa
axamustra ora.by my OwiaHn  OOFIMKKM, OSpKakjiap Y4YyH  pyXui
(haoJNTMKHUHIAMOMOHA Ba (pUKpJallra MabCyia OyJIraH dam spuM LIapiap THIH
KYTIPOK XOc Oyca, aémiap/ia 3ca YHT SipuM Iapiap TUMH KYTIPOK XOCTUP.
5.9-xanBaj

IIpo3onanrusiga pyxui-BereTaTusB y3ura XoCJAMKIap (IMKACTIAHUII TOMOHH
Ba 'KHUHC)
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Kypcarkunu Jpkakiaap | Aémaap JpKakiaap Aénap
(94) (104)

D(47) | S (47) | D(57) |S(47)
burra Tapmokuunr | 11 (12.2) 13 (12.5) (63.6) | 4(36.4) | 8(61.5) |5
3apapJIaHuIIN (38.5)
WxkuTa 83 (87.8) 91(87.5) |7 36 54* 37*
TapPMOKHHHT (56.6) | (43.4) |(59.3) |(40.7)
3apapiaHUIIg
Kynma xypy»xmap 57* (60.6) |64*(61.5) |33 24 38* 26*
COHH: (57.8) | (42.2) |(59.3) |(40.7)
2-4
5-10 23 (24.4) 28 (26.9) 10 13 16* 12*

(43.4) | (56.6) | (57.1) |(42.9)
101an xym 14 (15) 12 (11.6) 11 13 8* 4*

(71.4) | (28.6) | (66.6) |(33.4)
Bereratus 86* (91.4) |98*(94.2) |48* |38* 57* 41*
Oy3umummiap (55.8) | (44.2) |(58.1) |(41.9)
Ce3ruHuHr 90* (95.7) |101*(97.1) |50 40 50 51
Oy3uuIIm (55.5) | (44.5) |(49.5) |(50.5)
Tuku 41* 71* 29* | 12* 36 35
bemopmap conu 94 (100) 104 (100) |54 40 62 42

(57.4) | (42.6) |(59.6) | (40.4)

Keitunru >xanBaiapia *KUHC Ba MIMKACTIAHUII TOMOHHUTa OOFJIMK XOJAa y4

MIOXJIM HEPB HEBPAITHSACHIA KACAUIMKHUHT OWp KaHuya TaBcu(Iapura oOuj

MabJIyMOTJIAp TaKAUM ATUATraH. ONMHTaH HaTUXKajaap TaXJIWIW SpKakiap Ba aémiap

VpTacuga Kyiugard QapkjiapHd aHUKIaaAu. AEmnap rypyxuja HEBPAJITHSHUHT

sHaJa IOKOPH COHJary,

cyTKacura

-2 TamaH 4 Taraya XypyXJIapUHUHT
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TEHJEHIUSACUHA, INTyHWHTAEeK 5 TamaH 10 Tarawa OynaraH aMMo HITIOHWIN
dapkiapra sra OyiMaraH Xypy>KJIapHU Kaig dTIu.

Aémnap rypyxmaa XypyX BakTHAAa XaMm Ba XypyxKJjap ypracuaaru aaBpaa
XaM BEreTatuB OY3WIMIUIAPHUHT HWIIOHWIM YCTYHJIMKKA JSTallird JAUKKATHU
KapaTuiiHu Tanad sTagu. YmlOy BereratuB Oy3wIMIUIAp alHHUKCA XYypYKIap
BAKTH/JA 3YpalOBUM THUIIEPEMUS, IIMKACTJIIAHTAH TapMOKJIAp MHUHTAKACHUIATU
runepruapeos3nan noboparaup. byHnan Tamkapu, aénnap rypyxuia TUrepraTys,
runepacTesnsi, Bamn HyKTajllapuHU NajJblalUsaCuIa OFPUKHU KECKUH Ky4YalluIIuHU
TaBCU(JIOBUN CE3yBUAHJIMKHYU OY3WIMINIMHKA YCTYHIMKKA dTa OYIUIIN, ITYHUHTACK
aémapaa TpUrrep HyKTajlapHHU Ky Ky3aTWIHIIN aHUKJIAHAU. XYPYyXK BaKTHUIA KYII
coHyii OeMopiiapia OFpPHUK THUKIAPH, MUMHUK MYIIAKIAPHUHT TUKCUMOH YYMIIN
Ky3aTWIAM, KEITUPUO YTUITAH >KaJBaJl MabIyMOTJIApUJiaH KYpUHHUO TypuOJIUKH,
TUKJIap KyIuHYa aéuiap rypyxuaa Ky3aTHiai.

[TaTonoruk >kapa€HHUHT JIaTepalu3alusCH TYFPUCHAA Talupcak, yMyMaH
o0 Kapaiarasaa aéiiap Typyxuja HEBPOJIOTUK OFPUKJIAPHUHT YHT TOMOHJIaMa
JaTepanu3alusacy OWilaH OFpUTaH Iaxciap yCTYHJIMKKA 3ra, dpKakiap Typyxuia
Aca MabJIyM TEHJCHIUS MaBxXyJ, aMMO MaxCyc UIIOHWIM (apkiap OujiaH sMac.
bu3HUHT HaTWXKanapuMu3ra Kypa, YHT TOMOHJamMa HEBPAJITHS OWJIaH OFpUraH
Ooemopiap COHMHM adiiap TYPyXHJard YCTYHJIMKKA 9ra OYJIUIIUIArd UIIOHYIH
dapknap Oapya KMYMK TypyXJjapAa YJIApHUHT CyTKa JaBOMHUAArd MHUKIAOPHUAAH
KaThUU Ha3ap CyTKa JJaBOMHUJIA KYII COHJIArH HEBPOJIOTUK XypyMJlap Kau STUJIA]IN.
SHa myHM Xam TabKHJIAII JIO3UMKH, YHT TOMOHJIaMa YCTYHJIMKKA 3Tra OYJIuIl y4
HIOXJIM HEPB HEBPAITMACH IIAK/UIAPUHU IIMKACTJIAHII 30Hajapu Oyiinua siHaja
KYTIPOK TapKaIWIIM y3 YpHUTA 3ra OYnau (2 Ba yHJAH JIOPTUK TapMOKJIAPHU
muKacuaanumuaa). bynnan tamkapu, aénnap rypyxujia Xam, 3pKakiap rypyxuaa
XaM [MaTOJOTUK apaéHHUHI YHI TOMOHJIaMa JlaTepaiu3aluscuia BEreTaTuB
OYy3WIMILIIPHUHT YCTyH OYynumm ¥y3 ypHura sra Oynau. Tukiap macanacura

KeJICaK, MabiayM OViauku, aémiap TypyXura HUCOATaH COJIMIITUPUIITAH]IA
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IpKaKJap TypyXHJa YHI TOMOHJaMa JiaTepanu3auus >Kapa€Hiapu HIIOHYIN
paBuIla YCTYHJIMKKA 3ra Oyiau.

[yngait kwimb, yMymMaH oOJTaHa OJUHTaH MabiIyMOTIap UIyHJaH
TYBOXJIMK OepaauiKy, y4 IIOXJIM HEPB HEBpalITHUACHAa MabiiyM (apxmap O0ymmo,
ynap aémiap rypyXxujia HEBpOJITUK XYKYMJIAPHUHT sTHaJa IOKOPU COHJIa OVIIMIIIY,
BEreTaTuB OY3WIMIUIAPHUHT YCTYHJIUTUTA 3ra OYJraH TPUITE€p MHHTKAJIApHUHT
MaBXYJINTH OWJIaH CE3yBYAHJIMKHUHT OY3WIMINW, NUIYHWHTJEK OFPHK THUKIIAPH
Owian TaBcuuaHagu. A&miap TypyxXuHU SIpUM IIapiapapo TaKKOCJIaHTaHAa
KYIIMHYa VHI TOMOHJAaMa JlaTepald3alisl aHUKJIaHIA Ba YPYXJIAp COHUHHUHT
IOKOpPY CYTKQJIUK COHU aHUK YyCTyHJUKKa 3ra Oymau. Illy Owman Oup BakrtIa
BEreTaTuB Oy3WIMILIAD YUYOKHUHT YHT TOMOHJIAMa JIaTepan3alusacu/ia dpKakiap
Ba aduiap rypyxJjapd ydyH XocC Oynau. Dpkakiap TypyxXujla YYOKHUHT YHT
TOMOHJIaMa  JlaTepalu3alMsICl  Y4yH OFpPUK THUKIApU  sHajJa  KYMPOK
XapaKkTepauaup, aéiuiap Typyxuja 3ca UIMOHWIN (apkiap aHUKIaHMaIH.

Anabuérnapaa YHr TOMOHJIaMa yd MIOXJId HEPBHUHI HEBPAJITHUSICU COHUHU
YCTYHJIUTH TYFPUCHJATH MabIyMOTIap MaBXyJll, aMMO yJiap WHTEPIPUTALMICHU3
dbakTIapHM  KOHCTAalMsICM OwjlaH  4erapajaHagud XxoJioc. bwuzmap  ymly
MabIyMOTIapHU (akaT Iy HYKTal Ha3apAaH HWHTEPIPUTALNS KUITUITUMU3
MYMKHUHKH, Yall SIPUM IIapiiap JTOMUHAHTINTHIA HA30paT KWIMHYBYM FO3HUHT YHT
SAPMHU 3XTHUMOJI XaM 3MOLIMOHAJ 3KCIPECCUSAA, XaM MUMHK JECIPECCHsIa MyXUM
pon ViHaiinu. bomka TomoHman Oy (eHOMEHHHM sHa Iy Hapca OwuiaH
TYIIYHTUPHUII MYMKHHKH, IO3HHHT YHT TOMOHU OFpPUKKa SHaJa CE3TMPAUp, YHIA
AHTUHOLIMIIENTHB MEXaHU3MJIAp KaM pPHUBOKJIAHTaH OYJIUIIM 3XTUMOJAAH XOJH
sMac, aMMo Oy MabJIyMOTHH MOC XOJiJja TeKIIUPHUII Tanad dTUIIA]IH.

Kyiinga kentvpunran xaaBajulapAa *XUHC Ba reHiepra OOFIMK XoJaa
YHHna xknuauk TaBcud mMabiymoTiapu kentupuwirad. OJIUHTaH MabIyMOTIapi1aH
KYpUHUO TYpuUOIUKHU, MABJIyM TeHAepiau dapkiaap aémiap Typyxu HYHIa XaM,
ApKaKIap Typyxyd Huuja xaM MaBxymaaup. Kymnanan Oup €Ku UKKU TapMOKHHU

XKand ATUIMINKM OWJIaH TMATOJOTHK JKapaHHU TapKAIMIIK Ba XYPYXKJIap COHU
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TeHJIEPHUHT MAcCKyJIUH TUIUAArd aéiiap y4yH Xam, dpKakjaap y4yH XaM XOCITup.
Hly Ounan Oup BakTAa CE3TUPIUKHUHT OY3WIWIIM, THUKJIAp KaOW BEreTaTHB
Oy3wnmunuiap peMUHUH TUIUAATH dpKakiap Ba aélJIApHUHT Xap UKKUA TUIH Y4yH
sIHaJa KYIpOoK X0oc OYnu0 4uKau.

HlukacTnanum TOMOHMra OOFJIMK XOJAa MabiyM (apkiap aHUKIAHIH.
OnuHran MabJIyMOTJIAPHUA YMYMHI 06axojail NIyHAaH Japak Oepaauky, skapaéHHU
VHT TOMOHJIaMa >KOMIantyBua KacaJUIMKHU SHaJa TeHepalliallirad KeYHIIHU Ba
YUpALIHUHT sSHaJa IOKOpU COHM (EeMHUHHMH THUIIMAArd OHpKakiap Ba aémiap
TYpPYXJIapu YUyH siHaJa KYIpoK Xocaup. Mabiaym ¢apxiap OuiaH YHT TOMOHJIaMa
JaTepanu3aiys TeHACPHUHT (EMUHUHINK TUMUAA KYMPOK Ky3aTWiaih. Y MyMaH
OJITaHJla OJIMHIaH MabIyMOTIAapHHU 0axoyiad HIyHJai Xysnocara KeJaull MyMKHHKH,
yd IIOXJM HEPBHUHT HEBpaNTHsicH (EMUHUH TUIUAArWd 3pKakiap Typyxuaa Ba
MacKyJIMH TUNUJArd aéiiap rypyxuja orup kedaiu. JKapaéHHu YHT TOMOHJIaMa
YCTYHJIMKKA 3ra Oynumy (eMUHUH Tunuiard aémiap ydyyH IOKOpH Japaxaja
xocaup. [lynnait kunub, 103 OFpUKJIapuTa ce3yBUaHINK TUIH dpPKaKIap Typyxuaa
XaM, aémuap Typyxuaa Xam y3ura Xocjukiapra sra Oynaau, oFpuKHU (PEMUHUH
TUTIUIATH dPKaKJIap Ba MACKYJIMH TUMUATH aéuiap OFUp YTKa3aaumap.

5.10-kaaBaJ

Kunc Ba reajaepra 60FJ'II/IK X011 NPO3ONAITNAHUHI KCYHUIIIH.

KypcaTtkuu | JDpraxiaap, IpkakJap, Aénnap Aénnap

Mack (66) ad6¢/% (pem.(28) ade/% Mack (39) adoc/% ®emM (65) adc/%

M |D@7) |S@B7) |M |D(12) |[S(B |M |D(21) |S(12) |M D (22) | S(49)
burra 7 4(57.1) | 3(43.9) | 414, |3(75) |1 615, | 3(50) |3(50) | 7108 |5 2
tapmokuunr | 10,6 3 (25) | 4" " (71,4)* | (28,6)*
3apapiaHuIll 6
u
Hxkurta 59 33 26 25 14 11 33 16 17 58 38 20
rapmokmmar | 89.4 | (55.9)* | (44,1)* | 89,3 | (56) (44) | 846 | (485) | (515) |89,2 | (65.5)% | (34,5)*
3apapJiaHuII
u
Kynna 40 24 16 17 9 8 26 16 10 38 22 16
XypyKiap 60,6 | (60)* (40)* 60,7 | (52,9) | (47,1 | 66,7 | (61,5)* | (38,5)* | 58,5" | (57,9)* | (42,1)*
COHH: ) "
2-4
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5-10 17 7 10 6 3 3 9 6 3 19 10 9
45,9 | (41,2)* | (58,8)* | 21,4 | (50) (50) | 23,1 | (66)* (34)* 29,2™ | (52,6) (47,4)
N N N
10pan kyn 9 7 2 5 4 1 4 3 1 8 5 3
13,6 | (77.8)* | (22,2* | 17,8 | (80) (20) | 10,2 | (75) (25) 123 | (62,5 | (37,5)*
Bereratus 55 29 26 28 19 12 33 21 12 65 36 29
Oy3WInILIap 83,3 | (52,7) (47,3) 100 | (61,3) (38,7 | 84,6 | (63,6)* | (36,4)* | 78,5 (55,4) (44,6)
)
Ce3ruHuHT 60 33 27 28 17 13 33 21 19 51 29 22
Oy3UINIIN 90,9 | (55) (45) 100 | (56,7) (43,3 | 84,6 | (52,7) (47,3) 78,5 | (56,9)* | (43,1)*
) AN
Tuxn
Bemopuap 66 (70.3) 28 (29.7) 39 (37.5) 65 (62.5)
COHH
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VI BOB. DPKAKJIAP BA ARJUIAPJIATM TPO3OILUIETHS BA
MPO3OTIAJITHUSIJIA XAET CH®ATH

WNuconnapuunr xaét cudaru- Oy erapyiu aapaxaiard KEHT TYIIyHYaJup,
aMMO TATOJIOTHS IIAPOWTHJA y KaTTa axaMmHsTra sra Oyiaau, YyHKU KyJda Kym
OMWUIAp IIAXCHUHT PyXHMH KalTa KypWJIUIINAA, XaBOTHUP JENPEcCUB Ba OOIIKa
AMOIMOHAN Oy3uiuiuiap OwinaH OOFMUKAUP. VMIHCOH 3pKUHIUTMHU YerapajoBUH
OMWJIJIap MaXMyacH KyNMHYa KAaCAUIMK JKapa€HHWJa ro03ara  4YUKAJH.
[TaToNOTUSHUHT TYpJIM IIAKIUIapU Xa€T cudartura Typiauda Tabcup kypcaraau. KO3
NaTOJIOTUSICH- MUMUK MYIIAKJIApPHUHT (paaHKJIaHUIIH, 103 OFPUKJIApU  alOXH]Ia
Ba3UATHU TaKIUM 3Taau. Mebépuil mapouTiap/ia WHCOHHUHT 03U YHUHT HYKH
onamuau Oenrmnad Oepamu. Ilatonmorus 103 udomacuHU Y3rapTUpaau, OFPUK
XUCCHUHHM F03ara KeJITUpan, 0y dXTUMOJ KYIpoK Xa€T cudartura TabCcp Kypcaraau
Ba Xa€T cuaTUHUHT Y3rapuiy OuiiaH KeTaauraH OOIIKa KacaJTuKiIapra HucOaTaH
KaTTa pyxuil pe3oHaHC Oepagu. AMMO 3XTUMOJ Oy IOKOpU Japaxkaza XaeT
CU(ATUHUHT KUCMOHHH KOMIIOHCHTJIApH, XapakaT (aoiausaTu pekacujaaru
OPKUHJIMKHU YerapajaHuIM Ba X.K. OwiaH OOFMUKIUp. Xa€T cudaThHU TaTKUK
KWIMIIHAHT JKyJla KYI yCyJulapu MaBXyHd, ymap opacuga SF-36 Tectu 3HT
Malxyp Ba KYIpoK anmpoOarus KUJIUHTaH yCyll XucoOiaaHaau, y Xaét cudaTuHu
ypraHumi ydyH KJIMHHK aManuériaa Oolllka ycyiuiapra HucOaTaH KYIIPOK
KYJUTAaHWJIaAU.

Kyinpnarn sxanBamapia Ha3zopaT TypyX KypCaTKM4japyd KeJITHUPWITaH
O0ynu0, ynapaan cudaTHU aHUKJIAII Y4yH OU3JIap TOMOHUMH3IAH aCOCUU TypyX
Oemopnapura €m O0yiinya MOC KeJlyBUM SpKakK Ba aén »KUHCUAAru nepudepuk 103
KacaJUTMKIIapu OujiaH ofpuran Oemopiap Taniad onuHau. bemopnap €mm 25 man
50 &m ypracuma yrapu6 typam. SF-36 TecTMHMHT Oapua KypcaTkhuiap Oyinda
HATWXKaJIapy TAJKUK KWIMHTAHJa YMyMaH OJIraHja Oup Kajuap KyTuiaMmarad Ba3usiT
f03ara Kenau: OWpWHYMIAH yMyMaH oOJiraina 11y (akT JUKKATHA —Y3ura
KapaTaJuKy, dpKakiap Ba aémiap rypyxuaa oup karop kypcarkuwiap 6yitngaa 00%
xa€r cudaru y3 YpHura sra Oynnu. AiHMKca Oy CaJOMATIMKHUHT yMyMUH
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XOJIaTH, IIYHUHTJEK MXKTUMOMI Basudanap Ba pyxuil cajoMaTiMK OaHasapura
TaXYKJIAIUP.
buznap spkakmap Ba aémnmap rypyxuHu Paaum crekTtop TecTu Oyitmya
(¢beMUHUH Ba MacKyJIMH THIUIapura Oynauk. by epaa xaMm KyTWiMaran HaTWxKamap
omuuau. Ymyman osranga SF-36 Tectu yduyH (eMUHUH TypyX B3pKakjiapu Ba
dbeMuHUH Typyx aémmapuja aMalui KuxaTaaH Oapya OaHrap Oyiinua sHama
IOKOpH KypcaTKUuilap TEHACHIMICH aHMUKIaHIu. by sXTuMmoin, (QeMHUHUHIIIK
mKoOuit amoroHan (GoHHM Oenrminad Oepuld, XaMm 3pKak, XxaM aél  MacKyJIuH
niaxciap/a 3ca y3WHUHI TAIIKYM KYPUHUIIWIA, )KaMUATIAArW Y3 YpPHU Ba XYyJIKWTa
IOKOpY Japakafard Taa04yaHIMKIAAH TYBOXJIMK Oepamu, myHWHT ydyH SF-36
TECTUJAr >KUCMOHUN Ba OomkapyB (GaosUsITH XaM KHPUTWITAH Xojjaa Oapua
KypcaTkuwiap OyilMya siHaja OKOpU KypcaTKuwiap Ky3aTwiaad. JKucMoHUH,
pyXHUil cajJoOMaTIMK Ba SMOIMOHAN XoJlaT Oyiinya sHaja IOKOpHU KYypcaTKuujiap
MacKyJuH OW/aH COJMINTUpWIraHAa (EeMUHUH IIaxciapujia YCTYHJIMKKa 3ra
oynau.
6.1-kagBaja

Ha3zopart rypyxuaa SF-36 (The Shopt Form-36) cypoBHoMacHHUHT

HATHIKAJIApPH.
SF-36 (The Short Kypcarkuu JpKakaap Aénnap
Form-36) (¢eMuH. | MackyJ. | peMHH. | MACKY.JIL.
1. CanomatiukHUHT | KrcMoHUH 100.00 | 75.00 100.00 |50.00
XKUCMOHUH daomusr. (PF)
KOMITOHEHTH Kucmonnit 100.00 | 75.00 100.00 | 75.00
(Physical Health- poira
(PH). acocllaHTaH
daonusr (RP)
OFfpUKHUHT 100.00 |51.00 100.00 |100.00
xananru (BP)
Canomarnukuusr | 62.00 52.00 52.00 80.00
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YMYMUUI

xonatu.(GH)

Kamu 6amnap 60.00 |52.00 70.00 |68.00
2. CanomatnukauHr | Xa€t ¢paomwmru | 75.00 | 30.00 80.00 |70.00
TICUXOJIOTHUK (VT)
xommonentu (Mental | Mxrumonii 87.50 |62.50 66.67 100.00
Health- (MH). daomust (SF)

Pyxuit xomarra | 100.00 | 66.67 75.00 |[33.33

acocJaHraH

daomusat (RE)

Pyxwii 60.00 |52.00 70.00 |68.00

CaJIOMAaTIINK

(MH)

Kamu 6ammap 47.32 |38.23 46.35 | 4745

['ennepra 60FIMK XOJ/a 103 HEPBU HEBPOMATHUSICK OMIIaH OFpUraH Oemopiap

HaTWXXaJIapu Ba Ba IIPO30IApE3, IIATOJIOIHMK )KapaéHHI/I Jarcpan3anuiaCuHA

xucobra onraH xoiga Xa€ét cudaTUHM TAAKUK KWJIWI HaTWKalapu Kyhuaa

KEJITUPWITAH KaJABaJUIapaa TaKIAM STUJITAH.

6.2-KaaBaJ

JlaTepanu3anusi Ba s)KuHC 0yiinua npo3onierusiyin 6emopaapaa SF-36 (The
Shopt Form-36) cypoBHomacuauHT HaTHKaJdapu (3-102, A-108).

SF-36 kypcaTtknuu Jpkakaap, | Aémaap, Jpkakaap Aémnap
YMYM. Ip. | ymym.rp. |D S D S

Kucmonuit paonmusar | 91 72 90 92 63 79

’Kucmonnii ponra 71 39 73 69 36 42

acocnaHraH (paoausT

OFpUKHUHT 91 81 92 90 78 84

KalaUTUTH
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CaloMaTIMKHUHT 69 32 61 77 28 36

YMyMHH XOJIaTH

CaJloMaTJIMKHUHT 45.16 41.82 42.90 47.10 42.10 39.70
JKHCMOHUM
KOMIIOHEHTJIApH

yMyMuii 0annapu

NUFMHIACH

Xaétuii paosmuk 60 30 58 64 26 38
Wxtumowii paomusar | 64 31 63 65 28 34
Pyxuit xonarra 71 39 70 72 32 46

aCoCJIaHT'aH (baOJII/ISIT

Pyxwuii caomMatink 62 29 58 66 23 35
CaoMaTJIMKHUHT 34.00 23.30 35.40 |32.61 |2442 2218
pyXui

KOMIIOHEHTJIAPH

yMyMmuii 0ajiapu

VUFUHIUCH

YMymaH onranaa OMpUHUM HaBOaTAa 11y MabIyMOTIap AUKKATHU Y3ura
#and sraguku, SF-36 mkamacMHUHr Oapya acocuil KypcaTkuwiapu Oyiinua
COFJIOM IIAXCIIApHUHT HA30paT Typyxura HucOartaH OemMopiapHHUHT Xa€T cudaTu
aH4a nact 6ynagu. Oy SF-36 mkanacuHUHT aManuii )kuxaTaaH O0apua OaHymapura
TaTyKJId 0ynnub xucobsnaHaau, Oy KAYUK TypyxJjap Oyinua TaxJui KypcaTaauKu,
dbeMUHMH ~ THUOWAArd  JSpKakKjiap  TypyXuJa  MaToJOTHK  >KapaéHHUHT
JaTepanuzanusicura OOFIMK XoJsja ajmoxuaa dapkiap maBxya smac. Ly Ounan
Oup BakTIAa MACKYJIMH TUMUAATW YIIOy dpKakiap Typyxuaa KaiJ dTUIaJuKH, YHT
TOMOHJIaMa JaTepanu3anusiaa XaéT cudaTu KypCaTKUWIAPUHUHT TapTUON, MUMHUK

MYIIAKJIAPHUHT ~ YHT  TOMOHJaMa Tape3uja d4am TOMOHra  HucOaTaH
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COJIMIITUPWITAHAA ajoxXujaa WmoHwn (apkmap Ownan Owpu Heya MapTa
IoKopuaup. Anoxuaa Kypcatkuuiap Oyiinuya (eMuHUH Trypyxuaard aémiapra
KapaCHHUHT Yan TOMOHJIaMa JaTepanu3anusacuaa XaéT cudaTu AapakacuHu
0ab3u TNacalMIIapu KaWJ STWIAW, MCKYJUH TUNHJArd aémiap Trypyxuja ica
MyxuM (apkiiap Kaij sTunMangu, pEeMUHUH TUOMAArd adiiap rypyxu Ousad
COJIMIITUPWITAHAA KYPCATKUWIAPHUHT YyHYa KarTra OYyJIMaraH TaKCHUMJIAHUIIU
Ky3aTHJIIH.

By MabnymoTnap uryHiaH TyBOXJIMK O€paJiuKi, yMyMaH OJiraHjaa TeHIep Ba
VUYOKHUHT Jarepanu3anusicu Xa€ér cudarura TabCUp ITaad, aMMO YHUYAJIHK
ceswnapau sMmac. llly MabaymoTnap JIUKKATHU >KaiO dTaauKH, MAacKyJIWH
TypyXuJlaru spkakiap Ba (eMUHHH Typyxujaaru aémiap ypracujia yHYa KaTTa
OynMaran VXIaluiuK MapKyJl, y 4an TOMOHJIaMa JiaTepajih3alusia sHajga macT
xa€T cudaTuHu KypcaTaan. MacKyJIuH TUIHJIATH dPKaKIap Typyxuaa Ba GeMUHUH
TUNIAAAry aéiiap Typyxuga OeMOpIapHUHT PyxXuid XojaTu Ypracumarud (apk
TYFpUCUIATH MabIyMOTJIap UIYHJIAH Japak OepajuKHu, SpKakiap TypyXujaaru
Kapa€HHM YHT TOMOHJIamMa JaTepalu3alusicuia Ba aéiiapaard >Kapa€HHU 4Yarl
TOMOHJIaMa JaTepaju3alusicuia pyxud Oy3unuuuiap sHaga SKKOJIPOK HaMOEH
oynrannup. by dapkiap mMackyiauH THUOUAArd dpKakiap Ba (EMUHUH TUITHJIATH
aénap y4yH KYIIPOK XOCIHUP.

6.3-:kaaBaj

I'enep Ba npo3oruierus ouian orpuran 6emopaapaa SF-36 (The Shopt
Form-36) cypoBHoMacuHuHT HaTxkaxapu (3-102, A-108).

SF-36 kypcatknun | Dpkakjap, | Jpkakjap, | Aémiap, Aénnap,
pem. MAacK. pem. MacCK.

Kucmonwnit paonust | 86 96 76 68

Kucmonnii ponra 65 77 43 35

acocianraf (paonusr

OFpUKHUHT 86 96 88 74

KaJlaJTUT U

CanomMaTIuKHUHT 65 73 36 28
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YMYMUU XOJIaTH

CajloMaTIMKHHUHT 42.47 47.85 37.30 46.35

KUCMOHUA
KOMIIOHEHTJIApHU

yMyMuii 6assiapu

MUFHUHIUCH

Xaéruii (haoymuk 56 64 37 23
Woxtumountii paomusar | 58 70 42 20
Pyxwuit xomatra 68 74 43 35
acociaHras (aonusr

Pyxwuit camomatimk 59 65 34 24
CajJoMaTJIMKHUHT 24.60 43.40 22.69 23.87
pyxuii

KOMIIOHEHTJIapu

yMyMuii 6assapu

HUFUHIUCH

Kyituparn >kaaBanjga >KMHC Ba TEHJIEPHUHI TabCUPUHU 103 HEPBU
HEBpomnaTusicCu OuiaH oOfpuran OeMopiapHMHI Xa€T cudartura TabCUPU
TYFpUCHIIATH MAbJIyMOTIap TaKAUM J3TUATAaH. TakauM 3TUITaH MabIyMOTJIapAaH
KYpUHUO TYypuUOIMKH, YMyMaH OjraHjia OeMopiapHUHT Xaér cudartu Oup Kartop
KypcaTkuuwiap OViiuya HazopaT TypyXd OWJIaH TaKKOCJIAaHTaHJa Ce3WIapian
Japakazia mact Oyjaaau. TeHISPJIUKHUHT Y3ura XOCIUKIapu Omian OOFIHK OYyiraH
MabiIyM (apknap Kaiin stunaau. Ymyman onradga SF-36 HuHr amoxmna
KypcaTkuuwiapu Oyiinua OaJUlapHUHT TaxJIMJIM  AHUKJIAWIUKH, OJpKakiIap
TypyXHaard MacKyJuH KHYUK Typyxuaa xa€t cudaru Oup Heda MapTa yCTyHJIMKKa
sra Oynanu, GeMuHUH TUNUAAry uaémiap rypyxuaa sca Xxaét cudaTuHUHT sSHaIa
IOKOPH KYpcaTKUWIapy aHUKJAHAJW. TEHIEpIUK (papkiap KacaulMKka HUcOaTaH
OYNraH IIaXCHUHT peakuusiapura TabCUp 3Tajau, U1y Wya OwnaH Xaér cudaTuHu

yerapajlaHuill JapaxacuHu Oenrunaiad. XyIaud KyTWITaHUIEeK Oy HKOopHU
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napaxkana aémmap TYpyXuJard MacKyJIMHJIMK Ba JpKakiap TypyXHJaru
dbeMuHnHIUK OwnaH Oormmkaup. bormkaua kuimmb alTraHga >KUMHCTA TamyKJH
Oymum Ba Iy OwiaH OWp BakTAa sHajga IOKOpU OomKapyB (GYHKIUSIApU
dpKaKJIapJard MacKyJIMHJIMK Ba aémiapiaard peMuHUHINK OwiaH Ooriukaup, Oy
KaCaJUIMKHUHT Y3UHH Xa€T cudarnra Kam TabCup STUIIMHA Oenruiad Oepaiu.
6.4-xanBaj

Cenep Ba naTepanu3anus 0yiinya npo3omierusin 6emopiapaa SF-36 (The
Shopt Form-36) cypoBHomacuHuHT HaTHKagapu (3-102, A-108).

SF-36 kypcarkuun | Jpkakiaap, | Jpkakiaap, |Aémaap, Aéinap,

dem. MAaCK. dem. MAaCK.
D S D S D S D S

XKucmonwnii paomuar | 90 91 93 89 74 70 69 75

JKucmonwuii ponra 71 70 73 69 42 36 35 43

acocnaHras (paoausaT

OFpUKHUHT 90 91 94 88 82 80 79 83

JKaJaJUTUT|

CalloMaTIMKHUHT 68 69 71 67 34 30 29 35

YMYMHH X0JIaTH

CajloMaTJIMKHUHT 40.7 |44.3 |45.85|49.85|35.30 | 39.45 |44.35 | 48.45
KMCMOHUI

KOMIIOHEHTJIAPH
yMyMmuii 0ajiapu

VHUFUHINCH

Xaétuii paoiumk 60 60 62 58 32 28 27 33

Ixrtumonii paomuar | 64 64 66 62 33 29 28 34

Pyxwmii xonarra 70 71 74 68 42 36 35 43
acocJIaHTaH

baonusT

Pyxuii canomaTink 62 62 64 60 32 26 25 33
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CaloMaTJIHKHHHT 22.60 | 26.88 | 42.40 | 88.78 | 21.69 | 23.56 | 23.87 | 24.56
pyXui

KOMIIOHEHTJIapH
yMyMuii 0annapu

WUFMHIACH

Kyinna kenrtupwirad xajaBajuiap/ia yMyMaH OJTaHAa dpKakiap B aémiap
rypyxuaa xaér cudaru TaBcupuAard Ba 103 HEPBU MPO3OIUIETHS XamJa
HEBPOIATUsl KapaHIAPUHUHT JlaTepaju3anuscura OOFIMK Xojzard ¢apkiap
KypcaTuirad. AManuil )uxataaH aémiap rypyxuaa Xaét cudaru gapaxaCHHUHT
Oapua KypcaTKuWiapH, dpKakjap rypyxura HucOaTaH CONMIUTHPUITAHIA YMyMaH
OJITaHJa IMacT, OyHJa MAaTOJIOTUK >Kapa€H JaTepanu3aluscura OOFJIUK XoJiaa
KMECHaHTaHAa IIy Hapca KypUHAIWKH, DJSpKakiap TypyXHaa IMaTOJOTHK
XKapa€HHUHT JlaTepaiu3anusacu OyViinua cesunapiau dapkiap MaBxy[ sMac, (akar
MabAyM KOHYHUSTIApCHU3 KYpCaTKUYJIapHU OeTapTHO TapKaldWIIKd KAl 3THIIaIu.
ly 6unan Oup BakTaa Ouznap aémiap rypyxujaa >kapaHHUHI YHT TOMOHJIama
natepanu3anusicuga SF-36 TecTuHuHr Oapua KypcaTkhuwilapu Oyilmda amaniui
KUXaTAaH O0ab3u MNacalMIUIapHU auK KYpHUIIMMHU3 MYMKHH, OOLIKaya KuiuO
aiTranga MyctacHo T apukacuja SF-36 TECTUHHMHI MCHXOJOTHUK KYpCaTKUWIapu
OJINHA/IM, allHAaH PYyXHH CaJOMAaTJIMK KypCATKA4IapH, LIYHHHTJIEK AMOLMOHAJ
xoJlaT OwiaH OOfNMuK Oynran OomKapyB (aojMsATH MyXHM axXamHsITra Srajup.
YMyman onrasga Oy MabiyMoTiap IIyHAAH TyBOXJIMK Oepaauku, aémiap
rypyXuJa NaTOJIOTHK Y3rapUIUIApHUHT YHT TOMOHJIAMa YCTYHJIUTH Ky3aTHJIaJu,
npo3onape3 XaéT cu(aTuHU aHUKJIAll[a KaTTa axamusTra sra Oymaaau, 3XTUMOJ
aénjapjaru 4yam SipuM Liapjap OpKajiu OynaguraH Ha3zxopar IOKOpH Japaxkaja
Oy3usiaay Ba SMOLMOHAN SKCIPCCUICUHUHT TAILIKWII 3TYBUM BepOall skapaHiIapHU
Oy3uuIuHu Oenruinad OepuI MyMKHH.

Kyiinga kentupwiran >kajgBauiapja yd IIOXJM HEpPB HEBpAITHsACUIA
(GbeMUHUH Ba MAacCKyJMH THUIHJIArd 3pKak Ba aéijiap rypyxuja OFpUK CHHIPOMHH

JaTepaIu3alMsICHHA XHcoOra oJiraH xoyja Xaér cudaTHHHHT (apKiapu sHaIa
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Maiija Jetawiaprada TakauMm ATwiad. SF-36  KypcaTkHwiapuHHM — Ce3ujapiiv
Takcumiam (oHHAA aMaluid KUXaTAaH ymIO TeCTHUHT Oapua OaHpmapu Oyitnmua
MabJIyM KOHYHUSATHU KYypulll MyMKHUH. JKymianaH, GEMUHUH TypyX dpKakjiapuja
OFPUK CHHIPOMUHHU VHT TOMOHJaMa JaTrepanu3aiusicuaa XaéT Ccu(paTHHUHT
KypcaTKAWIapy SHaJa axaMUATIUIUP, MAaCKyJIMH TUIMIATW dpKakiap Iypyxuaa
3ca OFPUK CHHAPOMHMHMHI Yall TOMOHJIaMa JIaTepain3alusicuia XaéT cCUpaTUHUHT
Macaumu Kaug orunagd. demMuHUMH THnDMAArd aéiiap TypyxXxuda OFpHK
CUH/IPOMMHHMHI YHT TOMOHJIaMa JIaTepaju3auusicuia Xa€T cupaTUHUHT MacalnIu
KAl 3TWica, MacKyJMH TUNUAAru aémiap rypyxuja 3ca Oy TEHACHLMS FO3/1aru
MaTOJIOPTUK >Kapa€HHUHI YHT TOMOHJIaMa JaTepaliu3alMsIChuiay3 YpHUTra sra
oymau.
bomkaua kwinb altranga Owusnap TOMOHUMM3JaH Xa€r cudarura
HEBPOJIOTMK OFPUK CHUHIPOMHHHM MabIyM Kapama KapllM TabCUP TEHICHLMSICH
aHUKJIaHIU, OyHJa HadakaT TeHJep TAITYyKIWINK, OAJKU MaTOJOTHK >KapaEHHUHT
JaTepaNu3aluiaCcd Xam xucoOra OJMHIW. TaOuui MACKYJIMH TeHAEp TalyKJIu
JpKaKiap TypyxHza 4Yamn TOMOHJama JlaTepainu3auusga XaéT cudaruHu Karrta
MUKJOpJa nacaiuim ¥3 ypHura sra Oyica, Tabuuii peMuHuH aéminap rypyxuia
3ca TECKapu TEHIEHLHWs KAl STWIAAW: OFPUK CHHIPOMHHHMHI YHI TOMOHJama
Jatepanu3anuscuia xa€T cU(paTUHUHI KaTTa MUKIOpJA NacallMiiy Ky3aTUJaju.
By Mabaymotnap reHaepavk (GapkuHU xucoOra OJIraH XoJia SpKakiap B aémiap
rypyxHzaa SMOLMOHAJ Ba 103 dKCIpEeccUsicura HucOaraH sipuM Hapjap yCTYHJIUTH
ypracunaru papKHU akC STUPUIIA MYMKHH.
6.5-saaBaJ

JlaTepanu3anus Ba JKUHC Oyitnua npo3omierusiyim 6emopJiapaa SF-36 (The
Short Form-36) cypoBHomacunuur Hatwkanapu (3 — 94, A - 104).

SF-36 kypcaTtkuuu Jpkakiap, | Aéiap, JpKarJaap Aénnap

YMYM. IP. | YMYyM. Ip. D S D S
XKucmonuit paonusr 56 58 58 54 60 56
’Kucmonnii ponra 315 29 335 28.5 26 32
acocianras (aonusar
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OFpUKHUHT 62.5 63.5 63 62 65 62

JKaTauIuru

CajToMaTIuKHAHT 52.5 48.5 54 51 50 47

YMYMUU XOJIATH

CajoMaTIHKHUHT 31,3 29.7 324 30.1 32.1 274
JKHCMOHUM
KOMIIOHEHTJ/IapH

yMyMuii 0annapu

WUFMHIACH

Xaétuii Gpaomuk 59.5 53.5 62 57 57 50
Wxtumonii paomusr | 52.5 57 53 52 60 54
Pyxuii Xxomatra 315 29 34 28 30 28

acocJyiaHraH (aoJyiusaT

Pyxuii canomatiauk 34.5 38.5 36 33 40 37
CajJloMaTJIMKHUHT 25.9 24.8 23.6 27.2 23.1 25.4
pyXui

KOMIIOHEHTJIapH

yMyMHuii 0asiapu

VHUFUHIUCH

[Ip3omanruk CUHAPOM TEHIACPIUKHUHT Y3Ura XOCJUKIapura OOFJIUK
XOJIJaru peXara Kypa spkakiap Ba aémiap Xa€r cudarura ce3wiapiaud TabCHP
kypcataau. by wmabiaymoTnap KyWumaru skajgBauiapia KeaTupuiraH OyimoO,
ylapaaH KYypuHUO TypuUOIMKH, YMyMaH oJiraHja Oapya aManuil Kypcarkauiap
Oyiinya Xxa€t cudaTUHUHT YyMyMUN macaiuin QoHuga Oup KaTop KypcaTKudjiap
oyitnua Xa€t cudaTUHU IOKOpH Japakajaa Macauinu, alHuKca (GeMUHUH aéap
rypyxuja Ba MAacKyJIUH dpKakjaap TypyXuja OFpHUK >KaJalurMHU XaéT cudarura
TabCUPHU OYiinua TeHIAeHIUS MaBxyn. SF-36 TecTMHMHT OomiKa KypcaTKA4iapu
Oyiinya MacKylIuH 3pKakjiap Ba ¢eMuHUH adiap TypyXuaa Xyaad Iy Kaou

TEHJECHIMS MaBXyIup. YMyMaH ojraHaa Xaér cudaru amoxuaa KypcaTKA4Iap
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Oyiimua macT HaTWXalapHU KypcaTau Ba Oy epaa Xaér cudarura OFpUK
KAJAUTUTUHU TAhCUP KATTAIUTH OWjaH OOFIHK OYJTaH OFPUK OMUJIHU, IITYHUHTACK
AMOIIMOHAJ X0JIaT OujiaH OOFJIUK OYJyraH OONIKapyB (paosMsATHUSIHAIA SIKKOJI €TaKYu
Vpunra uwkanud. boimikaya cy3 OunaH aiTraHjia dpKakjiapAard MacKyJIuH
reHAepauTru Ba aémiapaaru (EeMUHUH TeHJEpIMK (EMHUHMH JpKakjiap Ba
MacKyJuH aémiap Typyxu OWiIaH TakkociaHTraHna xaét cudaTuHU sSHala MacT
KypcaTKnuwiapuHu oenrunad Oepaam.

6.6-kaaBaJI

Tenep Ba npo3onanrusiyiu 6emopaapaa SF-36 (The Short Form-36)
cypoBHoMacuHUHT HaTmkajgapu (D — 94, A - 104).

SF-36 kypcarkuun Jpkakaap, | IDpkakjap, Aénnap, Aénnap,
pem. MAcK. pem. MAcCK.

Kucmonuii paonust 50 62 65 51

’Kucmonuii posnra 25 38 30 28

acocnaHras (paoausT

OFpUKHUHT XKaJaJTUr1 95 30 32 95

CaloMaTIMKHUHT YMYMHAN 55 50 47 50

X0JIaT!

CaloMATJIMKHUHT 29.37 31.23 35.46 24.46

KM CMOHUI

KOMIIOHEHTJIapH YMYMHUIi

O0a/sIapu HUFUHIMCH

Xaétuii paonmuk 62 57 50 57
Woxtumonii paomust 47 58 62 52
Pyxuit xonartra 35 28 25 33

acocnanrad GhaoyusT

Pyxuit canmomatiuk 32 37 42 35
CajloMaTJIMKHUHT PYXUii 23.84 28.01 25.13 24.61

KOMIIOHEHTJIApU YMYMHUIi

O0ajsIapu HUFUHIMCH
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DOHIW yd4 WIOXJIM HEPB HEBPANTHSICH, MPO30MANbIUs CHUHIPOMH OuWiIaH
ofpurad 6emopnapaa xaér cudarununr TaBcudura yramus. Kyitnna kentupuirad
KaJBaJlapAa dpKakiaap Ba aémiap TypyXHAa yd IIOXJU HEPB HEBpAITHsICHAA XAET
cupatu Oyiinua ymymuil Qapkmap, UIYHUHTIEK OFPUK CHHAPOMUHHUHT
JaTepanu3anusacu Ouian OOFNIUK Xoiaa gapkiap KypcaTwiral. YMyMaH OJIraHja
HIyHJal JeWuill MyMKUHKH, Y4 IIOXJIM HEpPB HeBpairusicuaa xaét cudaru OGapua
KypcaTkuwiap OyiiMua eTapid Japaxaaa Kym a3usT 4YeKajau, y4 IIOXJU HEPB
HEBpAITUsICH €KW MPO3OIUIETMK CUHIAPOM OujaH ofpuran OeMopiapra HucOaTaH
IOXUIa KYpCaTUKUWIAp Oyirda KYMpOK a3uaT YeKaamiap. JpKakiap Ba aémiap
rypyxuaara xa€t cudariapuHu y3apo TaKKOCIall aJoXuaa Kypcatkuuiap Oyiinda
MabJIyM TapKOKJIMKHUHT MAaBXY/UIMTUHUA Ba ce3wiapiau (apKHUHT MaBXKYy/
AMACIUTUHU KypcaTaau. KymiagaH CAIOMATIMKHUHI YMYMHH XOJaTH, XaEThl
baoMK, UIYHUHTACK 5SMOILMOHAN XoJlaT OwiaH Ooriuk Oynran Oomikapys
daonusT 3pKakIap rypyxura HucObatan adiiap rypyxuja Oup Heda mapTa opTaa
Kosiaau. [llyHn alThIll MyMKUHKH, a€liap TYPyXuJdard OFpUK CUHIPOMHU YJIAPHUHT
xa€T cudatuHM KarTa Japaxkaja yerapajaiiu. 11y OwiaH OWp BakTa OFPHK
CUHAPOMUHUHT JIaTepaIu3alusacura OOFJIMKIMKHHA Y3apo TaKKOCIall 3pKakjiap Ba
aémap TypyxJiapu ypracuja MabiayM (apkiapHu KypcaTaau. DpKakiap Typyxu
eTapiiv Japakaja HOAHUK TapKOKJIMKKa 3ra 0ynu0, Y3uma MabiyM KOHYHUSITIIApHU
cakinamaiiin. OFpUK CHUHAPOMHHUHI 4Yall TOMOHJIaMa JIaTepalu3aluscura sra
Oynran spkakiap rypyxuaa ymMymMud xXa€T cudatuHM TaCAHUIIMHUHT KYy4uCH3
TEHJEHUMSACUHUTUHA Tabkuainam wMyMkuH. Iy Owian Oup Bakrtna aémiap
rypyXyJla OFpPUK CHUHIAPOMHUHHM VYHI TOMOHJIaMa JaTepaiu3auuscuia XaeT
cu(aTUHUHT YMYMUH JNapa)KaCMHU TMAacalMIlM sSHaJa aHUKPOK HOMOEH Oynasu.
spKakiap Ba adiuiap rypyxuja >kapa€H Jiarepalu3aluscura OOFJIUK XoJjga Xaér
cudaty y3rapuiimHu Oup Heya OOp Kapama Kaplid TEHACHIMSCH aHWKJIaHAIN:
SpKaKiap y4yH OFPUK CHUHIPOMHUHHU 4Yall TOMOHJIaMa JaTepaln3alusicuiia Xaer
cudatuHu nacaiiumu OuiaH OOFJIMKIMK Xoc Oyica, a€nnmap rypyxuja i3ca YHT

TOMOHJIaMa JIaTCpain3anusd XOCIHp, 6y 9XTHUMOJI SApHUM IOapJiap YCTYHIIMI'M
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ypracunaru dhapKHU, ITYHUHTACK SpUMINApiap axaMusITH ypracugaru GpapkHu Ba
IIIAXCHUHT YMOIIMOHAJ KCIIPECCUSICH ypTacuaaru TahpoByTHH aKC ITTHPATIH.
6.7-xKaaBaJa

Ienpiep Ba JaTepanu3anus 0yiinua npo3zonaarus 6emopJsapaa SF-36 (The
Short Form-36) cypoBHomacununr Hatw:kanapu (3 — 94, A - 104).

SF-36 kypcarkuun JpKakjaap, | IJpKakJjap, Aénap, Aémnap,
pem. MAacCK. pem. MAacCK.
D S D S D S D S

Kucmonwnii paonust 49 50 64 60 67 63 50 52

JKucmonwii posra 24 25 40 36 32 28 24 32
acocnaHras (paoausaT

OFpUKHUHT 96 93 32 28 34 30 98 92
»KaIaJlJIuru

CajoMaTIMKHUHT 55 52 54 46 49 45 52 48

YMYMHH X0JIaTH

CajnoMaTJIMKHHUHT 28.37 | 31.46 | 31.20 | 30.08 | 35.46 | 34.84 | 24.40 | 25.12
JKMCMOHMI

KOMIIOHEHTJIApH
yMyMuii 0aj1apu

WUFruHIACH

Xaéruit haoyTnk 60 62 60 54 53 47 60 54
Woxtumontii paomust 48 47 62 54 65 59 54 50
Pyxwuii xonmatra 33 37 32 24 28 22 36 30
acocyanras (paojusT

Pyxuii canomatiauk 31 33 40 34 44 40 38 32
CajoMaTJIMKHUHT 22.84 | 24. 27 | 26.48 | 24.13 | 25.14 | 24.61 | 23.62
pyXxuid 48 01

KOMIIOHEHTJIapu

yMyMmuii 6aanapu
WUFHHIUCH
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XOTUMA

CrarucTrkara Moc X0J1/1a aXOJIMHUHT HEBPJIOTUK KacaJUIaHUII Ty3WiIMacuaa
nepudepuk HepB THU3UM KacaIMKIApH 1epeOpOBACKYIIAp MATOJIOTHSUIApAaH CYHT
ydpail COoHU OVirWuYa WKKWHYM YpUHHM sraviaiau. Ilepudepux HepB TU3UMU
NATOJIOTHSUIAPUHUHT TYpJIM MIAK/UIAPUHU yupall COHU OVinda TaKCUMIIAHWIIINUTa
KeJICaK, BEpTeOPOTreH MaToJIOTHs MaK/UTapUIaH CYHT UKKWHYMA Ba YUUHYU YpUHIA
UJICOMATUK Ba CHUMIITOMATUK TMPO30IUIETUS Ba MPO3OHAITHSIAp TYpaJu.
MacananuHr nom3apOnurura KapaMacaaH WIMUAN agabuériapaa ymoy KacauluKka
OMJI MyaMMoJapra KaMm 3bTHOOp KapaTWIaIu.CYHITH MOHOrpauK Hamp
(B.A.Kapnosa «tO3 neBponorusicu») 1991 iunna yukkan. [y 6unan Oup Baktiaa
yidy MyaMMO MyXHM Ha3zapuil Ba aMajuil axaMHsITra srajup.

KO3 coxacu Typnau WYHAIMIIIard MyTaxacCUCIAPHUHT KacOWUM KHU3UKHUII
Xynynuaup. Ym0y HO3MK Ba CE3THp KOija amalra OlupwiaguraH y €ku Oy
TypJaru apajiamryBiap Oemopiap craTycu Ba KoHpopTuaa cy3cus akc aragu. F03-
UMUK, WOKTUMOMN Ku€DaHMHT akpaaMmac TapKuOuil KucmMu OYianbd, WHCOHHU
OCOMMINTAIUTYA €KU OMAJCU3JIUTUHU aKC ATTUpPYBUuaup. «lO3cuznuk» TepmuHu
KYTl Hapcaiap Tyrpucusa Mabaymotr Oepaau. [llyOxacu3 TaHaHMHT OUp KUCMHHH
a300ylap Ba TYXTOBCU3 OFpPUKJIAp MaHOacu OVIHII XOJATHHUHT aXaMUsTH
TYHIYHApJAuaup. Anabuétiapja uaeonaTiuk Ba Mponajruk CHHIPOMIIAPHUA OUp CV3
OwnaH alTraHga TyHHEN CHHAPMH cudaTtuaa TadKUH JTHWIHMINHAA sSHOTA (UKD
MaBxya sMac. Maskyp maB3y Oyinya >KMIIUN SMNUAEMHOJOTHUK TaIKUKOTIIAp
MaB)XyJl AMac, IIYHHT Y4YyH ydypall COHUM Ba YHU KIMHUK TY3WIMacu TypJu
XapakTepra sra Oyiau.

baén sturannapuu xucobra oyiran xojiga ousznap axonu ypracuaa FOHH Ba
YHH MyaMmocCHHM, )KUHC, TEHACPHUHT aXaMUSTH, )KapaEHHUHT JIATEPATU3ALUACH
Ba ym0y oMuWulapHH OeMopiapHUHT Xa€T cudarura TabCUPUHU YPraHUITHU

JaTepanu3aius J0J13apOUTUHA Kenrycuaa Oaxounaira KapaTuiran
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TaAKUKOTJIapHU onaub Oopauk. buznap onmnran mabiaymotnap 0azacuma YHH Ba
FOHH HM naBojaliHUHT KyIIMMYa UMKOHUSATIAPUHH aKPATHUIIra XapakaT KUJIIUK.

busnunr ongumusaa Typran Oupunun wmacana FOHH Ba YHHHunar
AMUAEMHUOJIOTHACH  Macajlacuaup. TYIMK pEeTpPOCHEeKTUB Ba  MPOCIHEKTHB
tankukoTinap yrkazunagu. FOHH Ba VYHHnapHuHr Tapkanuim Ba KIMHUK
TY3WIMAaCUHU 7 WAJUIMK TYJIUK TaAKUKOT MabiyMmotiapura kypa (1378 6emop: 567
spkaknap, 806 wHadap almmap) YpHATWIAWUKHA, TPO3OILICTHS Ba TPO3OTAJTHS
IpKaKiap Typyxura HucOaTaH CONMINTHpWIranjga aémiap rypyxuaa 1,5 mapra
KYNIPOK Ky3aTtwiaau, Oy aémnapHuHr V3 103 XoJjiatura HadakaT KaTTa Tajiadw,
OaJIKK KUHCIAp YpTacujiard aHaToMO-(PU3MOJIOTHK, PYXUW Ba TEHIEp KUXATIaH
dapknap Ounan Oornmuxkaup. FOHH rypyxunaru kacamtanum 100 000 axonwmra
5,94 uu Tamkun 3tau, YHH rypyxuna sca 100 000 axonura 5,0 HA TaluKuil 3TIH.
BusHuHT MabiyMOTIapuMu3 0ab3u Myalmudiaap MablIyMOTIApUra sSIKUHIUD
(100 000 axomura 4,0), rapun Oolka MabiyMoTiIapra kypa kacamutanuir 100 000
axosira 0,2 nan 10,0 raga y3rapam.

KacannanumHuHr MaBCyMuinuk TeHaeHuusacu (6axop -ky3) IOHH yuayn
xoc 6ynran Ba YHH y4ayH sca xoc 6ynmaran xycycuar xuco6iaanaau, oynn FOHH
y4yH 9K30T€H OMWUIApHUHT ad3awmvkiapu OwinaH Ba YHH yuyn aca suporen
oMuuiap Ousian OOFIam MyMKHH.

FOHHpa ém aémnap rypyxujaa npo30NaJITUSHUHT JlaTepaiu3aiusicu oyitnda
ceswnapiu gapkiap aHUKJIaHMaau, OUPOK KaTTa €Nl rypyxujaard 4an TOMOHJIama
JaTepaIu3alUsICUHA YCTYHITTMHUHT aHUKJIAHAHUIITN YPKaKjiap rypyxujaru enuiap
¥pTacuga YHT TOMOHJIaMa MPO30IJICTUSTHUHT YCTYH OYJIHIIM OuilaH Kapama Kapiiu
TEHJICHITMS Ba KaTTa ENUIMIIAp Typyxua 3ca Jiarepaiu3anus 0Vitnda dhapKIapHUHT
MaBKyJ AMacCIUrd aukjaanau. by dapkiap spkak Ba aén KMHCIM IIaxcianpaard
103 COXACH IOMINOK TYKMMajlapu Ba O3 CKEJIETHHUHI OHTOTOHUCTHK Y3Wra
XOCIMKIIApUHU MaBxXyauru Owran Oormukaup. YHHpa sxapaéHHunr YHr
TOMOHJIaAMA JIATEPAIU3ALMACH SHANA KATTapoK €lIaru aémiap y4yH KYIPOK XOcC,

SpKaKJIAp rypyxuyja sca xamMmmacnu akChH4a, -S"HF TOMOHJIaMa JIaTCPpAJIN3allUAHNHT
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YCTYH Oynumm, aHuWKca sHama €m OeMopiiap TypyXHia aHUKJIaHIu. Yoy
dapkmap acocuaa XaMm IOKOpUAA KypcaTWiraH OHTOTOHHCTHK Ba aHATOMO-
(bU3HONOTHK Y3Ura XOCIUKIIap ETajIu.

[IpocnexktnB Tagkukot kapaénuna [I[1JIna »xuHCnap opacuma ce3wnapiiu
KIMHUK (apkiap aHukiaanau. uaeonatuk [T kmaccuk TyHHen cuHapoM OYiub
xucoOnaHaau Ba (QaUIONUEB KaHAIWAA HEPBHU CHUKWIMII Japa)kacura OOFJIMK
XOJIJa FOKOpU BECTHOYISp, YpTa MacTOMAad Ba Kyl THUMIIAHUK Japakajgapra
axpatunaan. lllukactnanum mapaxkacu Oyiimda kuHchmap Vypracuaa (apk
aHUKJTaHMaIu. Yap QajionueB KaHamuAa HEpB IMIMKACTIAHUIIMHUHT HIIOHYIH
IOKOPY COHU OmilaH HamMo€H OYiau, Oy aémimap BeCTHOYJAp Aapakana, dpKakiap
ca MACTOMJANl Jlapa)kaja Ky3aTWaaud, yMyMaH OJTaHAa JpKaKiap Typyxuaa
MUMHUK Mymaknaap (Xayc-bpokman mkamacu Oyiuya) 3 BasudacuHu
TUKJIAQHUIIMHUA YCYBYM TEMIUIApU, alHUKCA YHI TOMOHJAaMa JaTepaau3alusicu
103ara kenraH OVyiica, aéiiap rypyxujaa 3ca 4yar TOMOHJIama JiaTepaiu3aiuscuia
3ca SHAgac CEKUHPOK THUKIAHWII (OHMJA MIIOHWIM paBHILJIA Kyl MapTa
TUKJIAHUII KAapaCHUHUHT TOPHUUIMTH Kaia >STwiaad. BeretaTuB BO30MOTOp
Oy3mwnunuiap aéijiapia UIIOHWIM YCTYHJIMKKA 9ra, Oy KYnmWH4Ya VHI TOMOHJama
xapaéuaup. Ilybxacusz kypcatunran Qapkiap HIYHUHTACK KyTiad omusuiap
Owian yamOapuac OOFIMKIUD, yiap Karopuaa acmimap Ba spkakiapaa Vea VI
KypT Ooml MM HEpBIapUHM Basudanapu Ba Ty3uWIMaldapuIard aHaTOMO-
dbusmnonoruk dapkiaap, KOHTpIaTepal MyCTIOK HA30PATUHUHT Y3WUTra XOCIUKIAPH,
IIYHUHT/ICK PyXUi-BEereTaTUB Ba TOpMOHa (apKJIapHU KEATUPUII MYMKHH.

@amtonues kaHanu xonatuHu MCKT Texkmmpui, nryHaan Xynoca KAJIvmra
UMKOH Oepaauku, 3pkakiapaa uaeonatuk tyHHen IITIJI maToreHesmma erakuu
POJIHM MILIEMUK KapaéH, a€iapaa 3ca WU YHHAWIN.

Kacamnmuk  TaBcudumarm  dapxmap  spkakimap — Typyxu  OujaH
COJIMIITUPUIITAHA a€iap rypyxuaa OFpUK CUHAPOMHUHU FOKOPHU IeHepasIallviliu
Owran HamMo€H OVnaau. by myHaa namoéHn OVnaauku, uaeomnatuk [II[TAxa yu

IIOXJIM HEPBHUHT (pakaT OWTTa TApPMOFUHM IIIMKACTIAHMUIINA >KUHCTA OOFIIMK
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Oynmaiau, OMpPOK MKKHTA TapMOKHHW IIMKacTIaHuiy (2 Ba 3) aémiap rypyxuaa
aHUKJIAHCA YHI TOMOHJAMa JaTepalM3alMsifa WIIOHYIM DPaBUILAA KYIT Kaug
sTunagu. AEmnap rypyxula CyTKa JaBOMHUJA HMIIOHYIM Japa)kala Kyl MapTa
OFpUK XYyKyMJIapH, BEreTaTuB Oy3UIMIUIAp Ky3aTHJIAIu, TAbCUPIAHUII Oeruinapu
YCTYHJUKKA »ra Oynanu (OFpUK THUKIApW). ODpKakiap Typyxuja TUIECTE3Us
KYpUHUIIKMIATH TaOUK Oenruiap yCTYHJIMKKA 3ra Oyiaau.

[MITAna yu napaxanu BAIIl épnaMuia oFpyuK CUHAPOMHUHM TAIIXUC KUJIHIII
KYpCaTIWKH, yMyMaH OJraHja OFpPUK XYKYMJIAUHHMHI JKaJaJUIMIM €I Ba
Jatepanu3anysara OOFnMMK OyiaMaraH Xonartna 3pKakiapAa HOKOpUIup, OHpPOK
KJIIMMaKTepuK €maarn aéiuap/ia OFpUKHU SHI IOKOpU JlapaXkajard >KaJalsIuru
ankianau (Yprada 9,2 6amn).

[IIJIna ncuxoBereTaTMB KYPCATKUYJIAPHUHT TaXJWIH, a€iyiap Typyxuaa
yMyMaH oJiraHja BereraTtuB aucToHus cuuapomuuu (BJIC) wumonunu sHana
IOKOpHY JlapakacMHU aHuKJaau, 0ynna BJICHuHr Gamiapaa HaMOEH OYIUIIM yar
TOMOHJIaMa JIM aéuiap TypyXujaa IOKOpU OV, 3pKakjaap Typyxuaa 3ca yan
TOMOHJIaMa JIaTepaIU3alUsUIN TypyXaa oKopu 0Viau. Cimib0eprep TecTu Oyiinya
xaBotupaanum gapaxacu (PX pga xam, IIIXna xam) myHuHriaek aémiapna
UIIOHYWIM paBula tokopu Oynmu. Jlarepanuszanusa Oyiinya dapxmap BACHunr
BEreTaTUB KypcaTKuuwilapu KaOW TeHjeHuusra sra OYynmu. Pyxwmii Bereratus
KYpCcaTKUWIApHUHT €l Oyiinya TaxJuiad, aémiap rypyxuaa €Emmra OOFIHK
Oynmaran xomamiapaa BJIC  Ba  xaBoTup  KYpcaTKHYJIapWUHU — WUIIOHYIH
OIITaHJIMTUHU aHUKJIaraH Oyica, spkakiap Typyxuaa sca xaBotup Ba BJIC
JapaXacuHU siHaJa FoKopu Oynumm ¢akaT kaTta €uutuiap rypyxuaa (46-60 €m)
Ba (hakaT YHT TOMOHJIAMa JIaTepaInu3alusICcura Xoc 0yau.

[IITAna pyxuii BeretaTuB KypCaTKUYJIAPHUHT TaXJITJIA AHUKJIAIUKKH, Xy
[MIJInaru xabu, aénnap énmuinan KaTeuil Hazap xaBoTup Ba BJIC napaxkacu xxyna
I0OKOpH OYnau. apKakjap rypyxuaa 5ca pyxui BereTaTuB Oy3uIUILIAPHUHT YCTYH
oymumu €m rypyxaaru 6emopnapnaa (21-45 €mr) roxkopu OVnummM Ba ¢akaT yar

TOMOHJIaMa JaTrcpajanu3anusacuiaa Ky3aTHuJaau. Bapqa MabJIYMOTIIAPDHUHT
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MaXMyacH Iy TYFpPUCHAA TallMpHINra UMKOH Oepaauku, aéiap/ia KaCaTTMKHUHT
aoxyaa OeNTHIapuHu aMajra ONIMPHUINJA €TaKYd POJHU YHT SpuUM IIapiiap
ViHalau, spkakiapia 3ca —4arn. BU3HHUHT MabiiyMOTIIapuMu3 Oapyara MabiyM
Oynran mry HyKTaWl Ha3apHU TacAUKIAMIuWku, aél >KUHCUAArd Iaxcliapaart
HOBepOan B3udanap ycTUAaH oaub OopwilauraH Has3opatrjaa, YHT TOMOH,
ApKaKIIap/a 3ca yar TOMOH SIpUM IIapiiapy YCTYHIMKKA dTajup.

['ermeprukka Tadykiaura OOFIMK XOJJa dpKakiap Ba aémiap TypyxJapu
W4ua SKUHCIAp ypracujard (apk TaxJIWIMIard aHuKJIaHraH (oHja ce3mnapiu
dapknap tormwinu, yaap [T1JIga xam, TTIIAga xam Oup HYyHAIAIIIN TEHISHITAATA
ara OYIau. AHWKJIAHIWKYU, KACAJUIMKHUHT SKYHUH KIWHUK OFHPJIUTH, TUKIAHUII
TEMILIapH, PYXUH BEreTaTuB OY3WIMILIAPHUHT HaAMOEH OYJIHIIM d3pKakjiap
rypyxjapu Ba (peMuHUH TypyX aémrapuaa YCTyHAWP. BHUPOK, MAacKyJIWH TYPyX
aéilapy BereTatuB Oy3WIMIIIApra WIIOHWIA PaBUINIA KaM Ba (EMUHUH TypyX
IpKaKJapy Ba aéiutapura HUCOATaH COJUINTHPUIITAH/IA XaBOTHUPHUHT sIHa/Ia TACT
napaxacura sra 0ynagunap. KO3 HepBu BasudacuHu TUKJIAHUII TEMIU Ba OFPUK
CUHAPOMUHUHT PErpeccusiCM KOJraH TrypyxJjapra HucOaTaH MAacKyJIHH TypyX
ApKaKJIapuaa FOKOPHUINP.

[y epna siHa Oup MapTa “KWUHC” Ba “TeHaep”’ TylIyHYaJapura aHUKJIUK
KUPUTHUII Y3 YpHUTA drajiup. Yiaap uaujaH Oapua yayH acoCuid Xoyat 0Yiub KUHC
(sex) Ba renmep (gender) Typim TylIyHUajgapu XHCOOJIAHAIH. IKUHC-OY
WHCOHJIADHUHT aHATOMO-OMOJIOTUK Y3UTa XOCIUTUHU OMOJMPYBUM TEPMHUH OYIINO
(acocaH-penpOaYyKTUB THU3UM) YJIAPHUHT acOCHJla OJAMHHMHT 3pKak €Kd aéIIuru
Oenrmnanaad. YHU ¢akar TaBcu(p Ba XYJIKKBa HUCOATaH Ky3JUlall Kepak, y dpKak
Ba aén Yypracumaru OeBocuta Oumosioruk (apkaan kenud yukamu. ['enumep-Oy
Mypakkad MXKTUMOUN —MaJaHui KOHCTPYKT; dpKaK Ba aén ypracujard po, XyJik,
MEHTAJUTET, OSMOIMOHAN TaBcud Yypracumaru ¢apk, >KaMHUAT TOMOHHUIAH
apatuiiav (KOHCTPYKIUSITIaHA N ).

Yy €nonryB noupacujia reHaep spKak Ba aéiiap ypracuaaru WKTUMOUI

MYH0036aTJ'IapHI/IHF TaIKWIAIITUPUIITaH MOJCIIN CI/I(l)aTI/II[a TylnyHujiaau, y
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HadakaT mraxciapapo MYyJOKAaTHH Ba OWJIAJArd y3apo XapakaTHU TaBcU]IIaiu,
Oanky  KAMUSTHUHT  aCOCHUH  WHCTUTYTJIApUJa  YJIAPHUHT  WKTUMOUM
MyHOca0aTaapuHu Oenruiaian (IyHUHTEK ylap TOMOHHUJIAaH OeNTrMoaHyBUd EKU
KOHCTPYKIMSJIAaHYBYM) . IIyHAAW KWiIKO TeHAep, JKaMUSATHUHT WKTUMOUI
Ty3WJIMaJapuHU acOCUM YyiadyamuiapuiaH Oupu cudaTuga HU30XJaHaAu, y OOIIKa
WOKTUMOUM aemorpaduk Ba mMagaHui TaBcuduap Owian oupramukia (MpK, cuH,
¢nr) WKTUMOWW TH3WMHHU TAIIKWI 3Taaud. VHIMBUAIAp napakacuja TeHICPHH
aHTJIall MOKTUMOMM 103ara YUKApHUII KUHC Oelruiapura acoCliaHTaH HKTUMOMM
Ty3HJIMAaHH KyJUIab KyBBATJIAiiy. Y3UHHUHT T€HIEp CTATyCH OMIaH GOFIMK XOJIa
¥3 xapakariiapujia KyTUIIHU HaMO€H 3TUO, MHAMBUIJIAp TeHAep (papkiapuHu Ba
OWp BaKTHUHT Yy3uja ynap OwiaH OOFIMK XOJJa XOKMMIIMK Ba OOIIKapyB
TU3UMIIADUHU XaM Tabkuiaian. Kymmad xamusTinana aémiap Ba 3pKakIapHU
Hadakar Typauua KaOyn Kwiaaw, Oainkk Typauda Oaxomaiiaum xam, OyHaa
regaepaarn Qapkiap Ba ynap Ypracujard XOKMMHUATHH TaKCUMIIAHHIINJATH
dapkIaHu KOOWJIMATHHUHT TypiaMYa OKAaHJIWTH Ba TEHIACPIUKHUHT Y3uTa
xocnukiapura acocinaHaau. Jlxon CKOTTHUHr cys3napura kypa, “Tenuaep
TAUTYKJIWIUKHA aHTJANl-)KUHCIAp YpTacuaarn KaOysnl KWIMHYBUM QapKiapra
acoCJIaHTaH WKTUMOMN MyHOCAOATIapHUHT SpaTyBUd JIEMEHTHIIUP, KUHC dca —
XOKUMHUAT MYHOCA0ATJIapUHU  HAMOWHWII  KWIHIIHUA  YCTUBOP  YCYIHAHDP .
AWTHNTaHIapHU XucoOra onraH XxoJyijaa, Ou3jap TOMOHHMMH3IaH aHWKJIAHTaH
regaepian  GapkiIapHU KacCaUIMKHU KEYHWIM Ba KIWHUKACHIATW KUHCIIAp
Vpracugaru dapkiapra Hadakat (QU3MOIOTUK, OalKU PyXuil Tabcup cudaruaa
KYpHUII MyMKHH.

SF-36 Tectn 6Yyimua IIIIJI Ba IIITA ma Xa€t cudarmHU TATKUK KUJIHIII
KYpCaTAWKH, MPO30TUICTUAIA XaM, MPO30NaNThsiIa XaM Ma3Kyp TecTaaru Oapuya
oymummap OViimya xa€t cudartuHu ce3uyapiu Oy3wmnIiapu MaBxyanup. byHnna
YMYMHHM Ba WKTUMOWH (DAOJUTMKHU 4erapainaHuiny OwinaH Xa€T cudartvHu sHaga
nacT KypcaTKUWiapy >kapa€HHU YHT TOMOHJIaMa OYJIraH 3pKakjap y4dyH xc Oyica,

aémap y4yH 3ca jKapa€HHM 4al TOMOHJIAMa JIaTepajau3alusCh Ky3aTWIaguraH
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TypyXJapu y49yH XOCIOUp. Xap HUKKU TYpyX Y4yH (EMUHHHIWK KYPUHUIIUAATA
TeHJICPJIMKHHUHT Y3UTa XOCIUKIIapy OallopaTiaHuIl pekacuaa HOXYI OMUJ 6Yiuo
xucoOnaHaau. bynnan kennb ynkaauku, Xxa€t cudartu HapakaT KaCaUIMKHUHT Y3U
OwiaH, Oanky KUHC, KapaCHHUHT JIATEPaIU3alUsICH Ba TEHAEP TATYKIWIUKHUHT
(beMUHUHIUTUTa OOFIIMKIUD.

W sxapaéHuaa oJIMHraH MabJiyMOTIIap Ha3apuil HyKTau Ha3zapAaH *KUHC Ba
reHJep HyKTal Ha3apuJaH 03 HEBPOJIOTHACH TYFPUCHUIATH TacCaBBYpPJIApPHU
OoiimTanu, amManuii HykTan HazapgaH d3ca YHH Ba FOHHpa naBonammn
TAKTUKACTUHU aHUKJIAIITUPUILITA UMKOH Oepai.

YHH Ba FOHHHUM komIuiekc aaBojianiga OeMOpJIapHUHI PYXUH BEreTaTHB
CTaTyCUHH, LIYHUHIIEK JKapa€H JaTepalu3alisiCHU Ba OEMOpIAPHUHT THENEPIIUK
TATYKJIWJIMTUHU XUCOOra OJuII 3apyp. Xap HMKKA HO3O0JIOTHSIHM JABOJIAll YYyH
yMyMU# TaBcusiap 06yi1u0, JaBoJlall cXxeMacura celaTuB BOCUTAJapHU Ba 3apypar
OynraHma CepaTOHMHUHM KAaWTa YIUIAHWII CEJIEKTUB HHTUOUTOPU TYPyXHUIArd
antugenpuccantiap (CKYCH) —menanonpoMHu Kymuil xucoOliaHaau. OyHpai
EHAOMIYBHU a€l KUHCUAATW IIaXclIapHU JaBojamiia (HEeMHUHHH IIaxciapja,
OIYHUHITACK JpKakjiapAard skapa€HHU VYHT TOMOHJIaMa  JlaTepaiu3anus
Xonatiapuja, aéiiapia yam TOMOHJaMma JiaTepaiu3alys XojaTiauaa xucoora
OJIMIII ANHUKCA MYXUMIUP.

YHHpa naBosamn TakTHKAaCHHM XyMilaJlaH AHTUKOHBYJIBCAHT TEPAIUsHU
tangad onwmiia 991 MabIyMOTIapuHU Xpcobra onwmin 3apyp. D3I na Oummarepan
CUHXPOH Mapokcu3Mand (PAoJUIMKHUHI  MAaBXYMJIUTH  aHTUKOHBYJIbCAHTIIAP
(kapObamazenuH) Oyropuiuiuura OWpUHYM  HaBOaTnarm  Kypcarma  OYyiau0
XUCcOONIaHagu. Ma3Kyp TMapokKcu3Maid (DAOJIMKHUHT  PErpeccHsiCh  OFpPHUK
CUHAPOMHUHHU camapajii OapTropad 3TUIUIIM KYypcaTKU4M OYIMO Xu3Mar KUJIaJu.
MCKT 6¥y#inua spkakiap Ba aémiapaa ¢auionueB KaHAIW XOJaTH TYFPHUCHIArU
MabJIyMOTJIapra acociaHraH XxoJja (aémiap/a WUIIHU, SpKaKiap/ia 3ca UIIEeMUSHA

yctyH OYnumu) FOHHHU naBonama aémnapia mwMinra Kapiid JaBojialira ypry
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Oepumr  (JI-mu3uH 2eneHar) Ba 3pKakiapAa aHTUarperaHTiap  (aclHpuH,

I[I/IHepI/II[aMOJ'I) HU TaBCUS STHUIII MYMKHH.
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XVYJIOCAJIAP

FOHH Ba YHHHU Tapkanuiiy Ba KJIMHUK Ty3WJIMaJapuHHU 7 MW JaBOMUAA
TYIUK TEKIIUPHUII Mabiaymotriapura kypa (1379 nadap Gemop: 567 spka, 806
Hadap aén) Kydugaruiap aHUKIaH/IU:

1. TITIJT Ba IITTA »spkakmapra HucOataH aémiap Typyxujaa TaxMuHaH 1,5
MapTa Kyn ydpaiiau, 0y Hadakat aéiapHu ¥3 FO3MHUHT XoJlaTura OyjiaraH kaTTa
KU3UKHUIIH, OaTKU MabJIyM Aapa)xkaaard aHaTOMO-(U3HOJIOTUK, PyXUW Ba JKUHCIAp
V¥pTacuaaru resaep papkiaapu Ousian OOFIUKIUD.

2. Kacamnmukuaunr maBcymuiinuru TIIIJI yayn xoc Oynca, IIITA yuyH xoc
smac, Oy IIIJI marorenesuaa sk3oredH ommmuiap posau Ba IIITA marorenesmaa sca
SHJIOT€H OMIJIIAp POJIMHU YCTYHJIUTY OUIaH OOFITUKIUD.

3.1IIIJI Oumnan orpuran ¢&m aémmapaa jaarepanu3anus Oyinua aHUK
dapknap Ky3aTwiMmaau, OUpOK, KaTta €m  TypyXujaa dYam TOMOHJIama
JaTepaNv3alusiHud  YCTYHJIUTH SKKOJN HGOJaNaHIu, HpKakiap Typyxujaa dca
aKCHHYa KaTTa ENUTWIAp rypyxuaa JaTepanu3anus Oyitnda (GapkiapHUHT MaBxKy[d
Oynamacnurun Ba €unulapAa 3ca YHI TOMOHJAMa MPO30IUIETHSHU YCTYH OYyium
TEHJICHIIUSICU aHWKJaHIu, Oy Qapkiap Ma3Kyp coXaJard SpKak Ba aémiapna
IO3HUHI IOMIIOK TYKHMaldapy Ba 103 CKEJIETUHU PUBOXKJIAHUIIUIATH Y3Wra
XOCJIMKJIap OMIIaH OOFIIMKIUD.

4. [1ITAna >xapa€HHU YHT TOMOHJIaMa JlIaTepaiu3alusacy KaTTa €nuid aémap
rypyxJilapy y4yH KYNpokK Xoc OyJica, dpKakjap rypyxujaa sca 6apuyacu akCHHYa-
yan TOMOHJIaMa JlaTepaiu3alusiHd YCTYH OVIMINM, ailHUKca €nuiap rypyxuaa Kym
y4dpauiu aHUKJIaHIH.

5.1MIJIna >xuncnmap ypracuaa ce3usjapiv KIMHUK dapkiaap Damionues
KaHAJIMHUHT DpKaKiapaa MacTouaas, aémnapaa sca BECTUOYIIAp CaTXH
YKapOXaTJIAHWIIY UITOHYJIM KaTTa COHIap OMIaH HaMOEH Oynaau, yMyMaH OJiraHja
ApKaKiap/ia alHUKCa 4Yarl TOMOHJAaMa JiaTepalin3alysiia MUMUK MYIIaKJIapHUHT
TUKJIaHUIIM Y3u0 KEeTyBUM TeMIulapjaa OViauInm Kys3aTuica, aéilapiaa ica sHaja
CeKMH THUKIAHWUII (OHMIA WIIOHWIM paBUIAA Ky YHT TOMOHJIama
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JaTepanu3alusga TUKJIAHUII )KapaHUHUHT TOPIUJIMTY Kaila sTiiiaau. Beretatus
Ba BO30MOTOp Oy3winunuiap aémiapaa 4am TOMOHJama >kapa¢HiapAa WIIOHWIN
YCTYHJIUKKA 3ra OYIIIu.

6. @ammonmeB kaHamm xonatuHM MCKT Texkmupunuiapu myHgad xysoca
KWIMIITa UMKOH Oepauku, uneonatuk tyHHeiu [II1JI matorenesmpa spkakiap
rypyxXuJa UIIEMUK jkapaéH Kyn yupaca, aéijapaa KaHajja IIHII a0 OyIuiu
IOKOPH KypcaTKuujiapra ara 0ynaau.

7. Uneonatuxk I[I[IAna yd4 moxJii HEpBHUHT (akaT OUTTa TapMOFUHU
MUKACTIAHUIIN  KUHCTa OOFNMHMK OynMaiinm, OWpPOK WKKHTAa TapMOFHUHHU
MIMKACTIAHUIIM  aéulap TypyXyJa HIIOHWIM paBHINA Kailjg  ATHIAH,
TabCUPJIAHUIN OeNruiapu YCTYHJIMK KHJIMO CyTKa JaBOMHUJA OFPHUK XYpPYKIapH,
BEreTaTuB Oy3WIMIUIAp Ky3aTWIaau, alHUKCa YHI TOMOHJIaMa JiaTepain3alusa.
DpKakjiap rypyxuaa TUnecTe3us KYpUHUIIUIArd GyHKIMS MacaluIy YCTYHIUKKA
ara Oymaau.

8. [IITAna ofpuK MHTEHCHBIMIH Ba Xypykjapu €I Ba JaTepanu3allusiiaH
KaThbUW Hazap 3pKakjiapja KOpH Oynaau, OMpoK KIMMaTepuk Euigaru aéniapa
OFPUK aJAJUTMTUHUHT SHT IOKOPH KYpCATKUWIAPU aHUKIAHIH.

O.1lJIma pyxuit BereratuB KypcaTkuuwiap aémwiapaa &mmura OOFINK
OynMarad XxoJijJa WIIOHWIM PaBUIIA OIaau, 3pkakiap rypyxuaa sca BJIC Ba
XaBOTHUP JlapakaCUHM sSHajJa IOKOpW Oynumm (akaT Karra €HUImiap rypyxuja Ba
dakat YHT TOMOHJIaMa JIaTepau3aIuscura Xoc Oyam.

10. IIITAma pyxwmii BereratuB kypcatkuwiap xyaau [I[1JImarm kadw,
xaBotup Ba BJIC napaxacu aémiapaa €mmaad KaTbui Ha3zap KyJa okopu 0yiuo,
IpKaKIapaa dca pyXuil BereTaTUB Oy3WIWIIUIAPHUHT YCTYH OYnuInm €nuiapaa Ba
(akat yan TOMOHJIaMa JIaTepaau3alusIChIa Ky3aTHIIa Iu.

11. THTApa xam [MI1JIga xam >kuHCcHap ypracuaa reHaepra OOFIUK Xoaa
Oup MYHATUIIUM TEHACHIIMATA dTa OYNTaH ce3mwiapiu dhapkiap aHUKJIaHId, OyHaa
KAaCAJUIMKHUHT KJIMHUK OFUPJIMT Jlapa)kacu, TUKJIAHUII TEeMIUIapu, pPyXui

BEreTaTuB Oy3WJIUIIUIANPHUHT HaMOEH Oynuiy (GeMUHUH 3pKakiap Ba (peMuHUH
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aémmap Typyxuaa YCTYHJIUMKKA 3ra Oyiau, OMpoK MacKyauHiM aémiap (GpemMuHuH
aémmap Ba JSpKakiapra HUcOATaH COJIITHPUITAH/IA XABOTHPJIAHUIIHWHT SHaJA
nacT Japa)kacura Ba BereTratuB Oy3WJMIUIpra MIIOHWIM paBHIJla Kam -3ra
oynaunap.

12. TIIUJI Ba IITTA Ounan orpuran GeMOpJIApHUHT XaéT cudatn yMmyMui
Ba WXKTUMOMH (DAOJUIMKHM derapajaHuiid OwusiaH Oomika nepudepuk HEpB
CUCTEMAcH KacaJulMKjapura HucOaTaH ce3wapiiv jJapaxaaa mnact Oynu0, Oy
)kapaéHU YHr TOMOHJaMa OyiaraH »JpKakiap Ba >kapaHH dYall TOMOHJIaMa
JaTepanu3anuara 3ra Oyiaran aémiap ydyyH Xoc Oynu0 (GeMuHUHIapaa SKKOJI
udoaananay.

13. HWmpga onuHraH MablymMOTIap Ha3apuil HyKTaW HazapJaH >KUHC Ba
reHJep TOMOHJAH 03 HEBPOJIOTHSCH TAacCaBBYpJAapUHU OOWMTAIM, aMaluid
skuxaraan 3ca [1I1JI Ba IIITAnxa gaBosaimn TaKTUKACMHM aHUKJIAIITUPUIITA UMKOH

oepanu.
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AMAJIMHA TABCHUSLJIAP

1. YHH Ba IOHHHM komIuiekc pAaBojamijga OeMOpIapHUHT pyXui
BEreTaTUB CTAaTYCHHU, IIYHUHTZIEK *apa¢H JaTepalu3alMsIcHU Ba OEMOpJIapHUHT
THEIEPJIMK TAIYKIWINTHHE XHCOOra ONMII 3apyp. Xap HUKKH HO30JOTHUSHU
JaBojall y4yH yMyMHH TaBcusiap OynuO, JaBojialll CcXeMacura CceaTuB
BOCUTAJIAPHUA Ba 3apypar OYiraHna CEepaTOHMHUHU KaWTa YIUIAHUII CEJIEKTHB
uHruounropu rypyxugaru antuaenpuccanmiap (CKYCH) —meganionpoMHH KYIIHILI
xucoOnaHaau. OyHnai EHAOMYBHU a€ll >KMHCHAArM IIaxXClIapHU JaBOJalliga
dbeMuHUH maxciuapnaa, MIYHHUHITACK 3pKakiapAard jkapaéHHH VHT TOMOHJIama
JaTepanu3alysg - Xolariapujaa, aémiapAa  4am  TOMOHJama JiaTepaiu3auus
XOJaTiana Xucoora oMl alHUKCa MyXUMIUD.

2. YHHpa naBonamr TakTUKaCHHU KyMJIaJaH aHTUKOHBYJIbCAHT TEPANUSIHA
Tangad onmiia D21 MabIyMOTIapuHU Xucobra onuin 3apyp. D31 na oumarepan
CUHXPOH TNapoKcu3Mal (aoUIMKHUHI  MaBXYMJIUTH  aHTUKOHBYJbCAHTJIAP
(kapbamMazenuH) Oyropuwidiiura OWpuUHYM HaBOaTmaru Kypcarma Oyiauo
XMCOONaHaAW. Ma3Kyp Mapokcu3zMan (aOJTIMKHUHT  PETrpeccHsiCh  OFPHUK
CUHIPOMHUHHU caMapaiu O0apTopad dTUIUIIM KYpCcaTKUUK O0YIn0 XU3MaT KHIIaIu.

3. MCKT o6y#inua spkakiap Ba aémiapia (aaionueB KaHAJIA XOJaTH
TYFpUCHIIArH MablyMOTJIapra acocjaHraH xojjaa (aéiiapaa LIUIIHM, dpKakiapraa
sca umeMusiHu ycryH Oynmumm) FKOHHHM naBonamiga aémiapia mmira Kapiiod
naBonamira ypry Oepumn (JI-nmu3uH semeHar) Ba spkakiapaa aHTUArperaHtiIap

(aCHI/IpI/IH, ):[I/IHepI/II[aMOH) HHU TaBCHS 3THUII MYMKHH.
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